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PLANTAS FORRAJERAS EN LA CUENCA
HIIROGRAFlCA

Una cuenca hidrografica posee
recursos sorprendentes pero
algunos de ellos mal
aprovechados por sus
habitantes. Es el caso de las
leguminosas arbustivasy el
quiebrabarrigo, vistas por
muchos como simples
rastrojos.

Presentamos esta cartilla
dedicada a la siembray manejo
de las Plantas Forrajeras
Arbustivas, para estimular la
alimentacién animal con
productos obtenidos en la
misma finca.

Estos arboles los encontramos
en cualquier parte de la finca, a
la orilla de los caminosy
quebradas o como barreras
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vivas. Es muy bueno dejar una
pequefia parte de nuestra finca
para el cultivo de estas plantas,
pero sin tumbar las que crecen
en forma silvestre.

Las Plantas Forrajeras también
son ideales para reforestar, por
ser conservacionista y por
tener la capacidad de fijar
nitrégeno, mejorando la
fertilidad del suelo.

En este boletin hallaran
inicialmente aspectos sobre el
manejo y el cultivo, comunes a
todas las plantas forrajeras.
Luego encontraran informacion
especifica de algunas de las
especies recomendadas.
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PLANTAS FORRAJERAS:
ALIMENTACION BARATA PARA EL GANADO

Las forrajeras arbustivas son excelentes fuentes de proteina para el ganado.

Tanto el follaje como los frutos
de los arboles forrajeros
poseen nutrientes iguales

o superiores a los que tienen
los pastos utilizados
tradicionalmente.

En Africa, los arboles forrajeros
de especies nativas son un
componente comun de las
pasturas.

En Colombia tenemos
excelentes fuentes de proteina
para el ganado, como el

quiebrabarrigoy las
leguminosas arbustivas como
el matarraton, la leucaena,
la canavalia, el cachimbo, el
pizamo, el chachafruto, el
guandul, el saman, el
trupillo, el chiminango entre
otras.

Las hojas son las partes del
arbol que poseen mas proteina
(entre un 18 y un 25 por ciento).
Los peciolos, tallos y corteza,
también tienen proteina.
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PLANTAS FORRAJERAS:

UNA GRAN ALTERNATIVA

Ante el alto costo de los Los bancos de proteinas son
concentrados, parte de éstos se  pequefas areas de la finca, en
pueden reemplazar con las donde se establecen en forma
forrajeras, como fuente independiente las leguminosas
proteicay la cafa de azucar y otras plantas forrajeras, con
como fuente energética. el objetivo de producir forraje

para la alimentacién animal.

Las forrajeras arbustivas
pueden manejarse como
cualquier cultivo. Debe
prepararse el terreno antes de
sembrarlas; aplicarse
fertilizantes como lacaly la
roca fosforica; asi como
controlar las malezas durante
sus primeros meses de
desarrollo.

Cultivos asociados de Matarraton, Frijol
y Pitaya.

Las forrajeras también se
pueden sembrar en las calles

de cultivos permanentes como
el café, el cacao, los citricos, etc.

Asi se limita el desarrollo de las
G S 4 malezas y se aprovechan mejor
El Quiebrabarrigo puede cosecharse y los nutrientes reciclados por

manejarse como cualquier leguminosa
sty . - los arboles.
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as plantas son conservacionistas (cercas vivas, barreras de

Ademas de dar forraje, est
viento, sombrio etc.).

ESPECIES CONSERVACIONISTAS

Estas especies son excelentes leguminosas, nodulos fijadores
protectoras de los suelos y de de nitrogeno atmosférico,
las fuentes de agua. Algunas enriqueciendo el suelo.

como el matarratén, la
leucaenay el quiebrabarrigo se
utilizan como sombrios del
café, como barreras 6 como
cercas vivas.

Aunque las forrajeras
arbustivas se pueden sembrar
como sombrio, las indicaciones
que daremos estan
basicamente dirigidas a

Con la ayuda de bacterias del establecer bancos de proteina
género rhizobiun se forman 6 asociadas con otros cultivos.
en las raices de las
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NOMBRE COMUN

Flor amarillo, Vainillo, Acacia
Guandul, Gandu!, Frijol de paloma
Cambulo, Cachimbo, Anaco, Pord
Pizamo, Chambul, Cantagallo, Bcaro

Matarraton, Madero negro, Madron,
Madre cacao, Pifidn cubano,
Rabo de raton

Leucaena, Acacia forrajera, Guaje
Chiminango, Payandé, Galiinero
Saman, Campano

Trupillo, Algarrobo, Mesquite

Canavalia, Frijol burro, Frijol Jack
Mata-arriera, Machete, Frijolon

Guacimo, Caulote
Nacedero, Quiebrabarrigo

NOMBRE CIENTIFICO

Cassia spectabilis
Cajanus cajan
Erythrina poeppigiana
Erythrina glauca
Gliricidia sepium

Leucaena leucocephala
Pithecellobius dulce
Pithecellobius sanan
Prosopis juliflora

Canavalia ensiformis

Guazuna ulmifolia
Trichanthera gigantea

En este cuadro cuadro se observan generalidades de los
principales arboles forrajeros utilizables en Colombia.

ACIDEZDEL ALTITUD PRECI-
SUELO (mts.) PITACION

(m.m.)
pH 5-6 1000-1600  800-2800
pH5-7 0-1700  400-2500
pH5.0-7  600-1500 1000-2500
pH 5-6 0-1500 1000-2500
pH5.0-7 01600  600-3500
pH6.0-7 01300  600-1700
pH5.5:6 0-1800  450-1650
pH5.0-6 0-1400  800-1500
pH5.5:6 01500  150-750
pH 4.5-6.5 0-1800  700-4200
pH4.5 01200  700-1500
pH 4.5 500-1800 1000-2500

SIEMBRA DE PLANTAS FORRAJERAS

La siembra de estas especies
forrajeras se puede hacer por
medio de semillasy por
propagacion vegetativa como
estacasy acodos.

Para obtener semilla es mejor
escoger de antemano los
arboles “padres’, para asegurar
un buen crecimientoy
produccion de sus
generaciones.

Los criterios basicos para
escoger los arboles padres
son:

e Plantas sanas.

¢ Que sean resistentes al
ataque de plagas
y enfermedades.

* Que den material que se
reproduzca facilmente en el
campo.

* Que sean arboles con alta
produccién de follaje.
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Frijol canavalia, matarraton y cana: Proteinayenergia para el ganado.

PROPAGACION POR SEMILLA

Varios de estos arboles
producen semillas abundantes
con alto porcentaje de
germinacion, cuando estan
frescas.

Las semillas se pueden
sembraren bolsas de
polietileno negro similar a las
que usan para el café, que
tengan una capacidad mayor a
cinco kilos de tierra, con el fin
de permitir un buen desarrollo
de la planta durante la fase de
vivero.

Esta practica de las bolsas de
polietileno sdlo debe hacerla
cuando tenga muy poca
semilla.

La etapa de vivero debe durar
preferiblemente mas de seis
meses, para que cuando se

transplante el arbol al campo,
éste sea capaz de competircon
las malezas. El trabajo en el
vivero requiere mucha mano de
obra, pero a cambio se puede
aprovechar mejor la semilla.

Sila semillaes abundantey no
es costosa, se puede sembrar
directamente en el campo.

En caso de que las semillas
permanezcan guardadas (en un
lugar frescoy seco) por mas de
seis meses, se deben tratarcon
agua caliente para estimular su
germinacion.

Silas va a almacenar por mas
de un ano, consérvelas en
refrigeracion con baja humedad
y protegidas de insectosy
hongos daninos.
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PROPAGACION VEGETATIVA

Corte sesgado para propagar por estaca.

La propagacion por estaca es el
método mas utilizado por los
agricultores colombianos,
debido a su facilidad en la
siembra.

Al hacer la siembra por estaca
se corre el riesgo de que
algunas de ellas “no prendan’.
Las estacas de algunas
especies responden muy bien
al enraizador.

En general para todas las
especies forrajeras, se deben
escoger estacas maduras con
un largo minimo de 40-50
centimetros. El diametro varia
de acuerdo a laespeciey ala
época de madurez.

LO MAS CONVENIENTE ES
PLANTAR LAS ESTACAS LO
MAS RAPIDO POSIBLE
DESPUES DEL CORTE.

La estaca que se sacadela
parte inferior de laramaes
mejor que la estaca de la punta,
pues la punta siempre es mas
tiernay se deshidrata
facilmente.

La estaca enraiza mejor con un
corte oblicuo que con un corte
recto.

La punta de la estaca expuesta
al sol, se debe cubrircon
parafina o con otro material que
evite su deshidratacion.
Siembre la estaca aunos 15
centimetros de profundidad,
para asegurar su prendimiento
y desarrollo. Se recomienda
desinfectar las estacas,
herramientas y el suelo, con los
mismos productos utilizados
en el cafe.
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COSECHA DE PLANTA
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La cosecha de estas plantas
forrajeras puede hacerse tanto
por corte como por ramoneo.

POR CORTE

Al hacer bancos de proteina, se
pretende hacer cortes
periodicos para alimentar al
ganado.

Cuando hay animales en
establos 0 en poco terreno,
puede hacerse la cosecha del
forraje arbdreo producido en
las barreras vivasy en los
bancos de proteina, en forma
manual.

El forraje cosechado puede ser
utilizado fresco o conservarse
henificado o ensilado.

S FORRAJERAS

“Ordefio” de hojas de una planta forrajera, para alimentar animales.

NO SE DEBE DEFOLIAR
COMPLETAMENTE EL ARBOL
PORQUE AL CONSERVAR
PARTE DEL FOLLAJE PUEDE
CONTINUAR LA
FOTOSINTESIS,
FAVORECIENDO UN REBROTE
MAS RAPIDO Y VIGOROSO.

El corte de las hojas debe
hacerse preferiblemente a una
altura superior a un 1 metro,
donde los arboles han logrado
un mejor desarrolloy es menor
la competencia de las malezas.

Es conveniente picar las hojas
y los tallos tiernos para que el
ganado acepte el material y lo
consuma mas facilmente.
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Las forrajeras arbustivas son aconsejables
como cercasy barreras vivas.

RAMONEO

También se puede permitir que
los animales consuman
directamente el material de las
ramas (ramoneo). Se pueden
hacer podas escalonadas
durante la época seca, dejando
sobre el suelo los residuos de
hojas y tallos para permitir el
aprovechamiento de nutrientes,
que seran complementados
con el estiércol y la orina de los
animales.

SOMBRIO

Si sevan a utilizar las plantas
forrajeras como arboles para
sombrio o cercaviva, se debe
realizar la primera cosecha o
corte entre el primeroy el tercer
afo de sembrado, dependiendo
de la especie, clima, sueloy
manejo.

ALGUNOS USOS DE
LAS PLANTAS
FORRAIJERAS

e Favorecen el equilibrio suelo-
planta, al proteger la
estructura del suelo.

e Mejoran el suelo al aumentar
la cantidad de nitrégeno.

e Controlan la erosion debido a
la accidn penetrante de sus
raices.

* Producen sombra en los
potreros, en barreras o cercas
vivas.

e Lasramas secas se utilizan
como combustible.

¢ Son forrajes con altos
contenidos de proteina. A los
rumiantes (vacas y cabras),
ademas de las hojas, también
se les puede ofrecer el tallo
blando picado.

e Sirve para pigmentar la yema
de los huevosy la piel de los
pollitos, (especialmente el
matarratéon y la leucaena).

e | as flores son excelente
. fuente de néctar para las
abejas.

e Pueden ser materia prima
para pulpa de papel.

e En algunas partes se utiliza la
semilla de varios forrajes
como alimento humano.
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Colombia.

EL MATARRATON

El matarratén es originario de
América. Sunombre cientifico
es Gliricidia sepium.

Es gran productor de forraje.
Posee altos contenidos de
proteinas, vitaminasy
minerales.

Una de las ventajas del
matarraton sobre otras
especies forrajeras es su facil
adaptacion a distintas clases
de suelos, climas y topografia.

Tiene raices profundasy
alcanza hasta 10 metros de
altura.

En unarama bien desarrollada
se hallan hasta 60 hojas
compuestas.

El Matarraton es una de las leguminosas arbustivas mas estudiadas como forraje en

Durante la época de floracion
caen las hojas y brotan las
flores de color rosa purpura.

Produce vainas verde claro de
unos 10 centimetros de largo,
que al madurar se vuelven café
oscuro.

CLIMAY SUELOS

El matarraton se desarrolla
mejoren clima humedoy
calido. Tolera las sequias
prolongadas, pero del arbol
caen las hojas de las ramas
viejas.

Los suelos pesados, arcillosos
y htmedos no son los mas
adecuados para su desarrollo.
Es preferible cultivarlo en
suelos fértiles, arenosos y bien
drenados.
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SIEMBRA

Para que la siembra por estaca
tenga éxito, se deben escoger
ramas de mas de 6 meses. El
color café verdoso de la corteza
es un buenindiciode la
madurez y efectividad de la
estaca.

El diametro ideal de una estaca
entre 3y 5 centimetros.

Para bancos de proteina se
deben utilizar estacas entre 45
y 60 centimetros de largo.

“}“ iy

Matarratén propagado por estaca, asociado con otro cultivo.

El Matarratdn se adapta facilmente a diversas condiciones de suelo y clima.

Para cercos o sombrio se
aconsejan de un metro con
cincuenta hacia arriba.

COSECHA

Con densidades de siembra
superiores adiez mil plantas
por hectarea se puecen esperar
producciones superiores a 50
toneladas de follaje por
hectarea al afio.

La primera cosecha como
banco proteico se hacealos 8
meses y los cortes posteriores
cada 3 meses.



C

Planta de Matarraton en época de floracién.

La produccionva
incrementandose hasta cumplir
5 afnos, a partirde la cual se
estabiliza como un cultivo
perenne.

Para alimentar al ganado se
debe cortar el follaje cuando
las hojas alcancen su
desarrollo normal, procurando
dejar en las matas los rebrotes
pequefnosy tiernos.

Dele al ganado las hojasy
tallos (picadas) revueltas con
pasto de corte o cafa.
Suministre el material lo mas
pronto y fresco posible, pero en
caso de demora tenga la

oleccion Cenicafé.https://doi.org/10.38141/10790/064
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precaucion de no darlo
caliente.

Las hojas cosechadas se deben
secar el mismo dia, pues en
caso contrario pierden su color
y sus propiedades
nutricionales.

HENIFICACION DEL
FOLLAJE

Extienda al sol el material verde
en patios limpios, secadores de
café o sobre plasticos.

Dos dias al sol son suficientes
para que se seque el material
disperso en capas delgadas. Las
hojas bien secas, crujen al tactoy
conservan su color verde.
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LA LEUCAENA

La leucaena conocida también
como Acacia Forrajeraes
originaria de Centroamérica. Su
nombre cientifico es Leucaena
leucocephala.

Alcanza unos 10 metros de
altura. Las hojas son
compuestas de 20 a 30 hojillas.
Las flores son de un color

La Leucaena se da desde el nivel del mar hasta los 1.300 metros.

blanco amarillentoy el fruto es
unavaina aplanada que
contiene alrededor de 10
semillas.

Enlafinca “La Romelia” de
Cenicafé, se probd que
reemplazando el 90 por ciento
del concentrado con esta
leguminosa, se obtuvo la
misma produccion de leche.
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CLIMAYY SUELO

Es resistente a las sequias. Su
comportamiento es excelente
en suelos de origen volcanico.
Sin embargo crece bienen
suelos franco-arcillosos, pero
no en suelos encharcados o
muy acidos.

SIEMBRA

Debido a que la semilla es muy
dura se debe remojar con agua
caliente unas 24 horas antes de

la siembra. Se hunden en las
bolsas, entre 2y 4 centimetros.
Serecomienda sembrar entre
10y 15 kilos de semilla por
hectarea.

Enla preparacibn del suelo se
debe aplicar 500 kilos de
fosforita por hectarea.

La siembra por estacaes
similaralaexplicada parael
matarraton.
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COSECHA debe hacer alos 6 meses. Los
El corte de la leucaena se debe cortes posteriores se hacen
hacer cuando la planta esté por cada 3 meses.

encimade 1 metro. En densidades superiores a 10
El tiempo de cosecha varia de mil plantas por hectarea, se
acuerdo alas condiciones puede lograr una produccion de
del climay del manejo, pero en 70 toneladas por hectarea,
promedio el primer corte se aproximadamente.

Legumincsas arbustivas como banco de proteina.
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El frijol Canavalia o frijol burro es muy comun en la zona cafetera.

LA CANAVALIA

Es originaria de Centroamérica.
La Canavalia también se
conoce como frijol burro, frijol
jack, frijol de playa, frijol mata-
arriera, frijol machete, frijolon.
Su nombre cientifico es
Canaval:a ensiformis.

El tallo es erguido y poco
ramificado. Las flores son
moradas y las vainas pueden
tener hasta 35 centimetros de
largo.

La Canavalia es util para llevar
acabo el proceso de la
amonificacion, oseala
conversion de malos forrajes en
buenos forrajes. Esta ventaja se
debe a que el frijol canavalia es
una fuente de ureasa, que
combinada con la urea produce
el amoniaco, con el cual la
celulosa de los forrajes
fibrosos y de mala calidad, se
hacen digeribles para los
rumiantes.
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Frijol Cnvalia sembrado

CLIMAY SUELOS

Su sistema radicular profundo
le permite resistir las sequias.
Es unade las especies que mas
se adapta a los suelos de la
zona cafetera. Crece en buena
forma a pleno sol.

SIEMBRA

La siembra sélo se hace por
semilla. El terreno se prepara
limpiando con machetey
picando el sitio escogido. Debe

para forraje, en callejones de un cultivo de cafa.

colocarse una semilla por
hueco. Para establecer bancos
de proteina, se puede sembrar
con densidades superiores a
las 10 mil plantas por hectarea.
Asociadas con café u otros
cultivos permanentes, las
densidades de leguminosas
seran menores.

Al mes de la siembra haga la
primera desyerba, luego la
planta controla las malezas al
impedir el paso de la luz.

N LS N\
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Cosecha de follaje del Frijol Canavalia y Matarraton.
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COSECHA

Se puede cosechar a partir de
los 4 meses y medio después
de la siembray después cada 2
6 3meses. La produccién en los
2 6 3 cortes posteriores es
menor en cantidad de forraje,
debido a que no es perenne.

Por la desuniformidad del
desarrolloy forma de la
Canavalia, la cosecha se debe

hacer en forma manual.

Para que la plantarebrote, el
corte debe hacerse porencima
de los 60 centimetros del suelo.

Por hectarea se pueden obtener
hasta 10 toneladas de forraje
por afo.

El promedio de producciéon de
semilla en zona cafetera es de
2 6 3toneladas por hectarea al
ano.

Para el ganado es mejor picar en trozos largos el material cosechado.
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CACHIMBO

Los botanicos lo llaman
Erythrina glaucao
Erythrina fusca. En Colombia
los agricultores lo conocen
como Cachimbo, Cambulo,
Bucaro, Chambul, Anaco,
Cantagallo, Pito, Guisante o
Babatuzcas.

El Cachimbo es originario de
Colombiay se le encuentra
desde Guatemala hasta Bolivia.
Crece formando agrupaciones
alaorillade las pantanos,
quebradas o rios.

Es un arbol de follaje
abundante, flores anaranjadas
y frutos en vaina.

El troncoy las ramas tienen
espinas, las hojas son
trifoliadas y de envés
blancuzco. Este arbol crece en
climas calidos y templados, por
encima de los 18 grados.

El Cachimbo o cambulo es un arbol rustico originario de Colombia.

También se caracteriza por ser
un arbol rustico que no requiere
demasiados cuidados.

Igual que la mayoria de los
arboles forrajeros le aporta
proteina al ganado. En
experimentos hechos con
cabras, la produccion de leche
aumento a medida que se
incremento la proporcién de
hojas de Cachimbo en ladieta
basica de King-grass y banano
de desecho.

En sitios humedos, bordes de
quebradas o nacimientos de
agua, encuentrael mejor
medio para su desarrollo. Tiene
la particularidad de rebrotar a
partir de estacones. Estos
estacones deben ser gruesos
(alrededor de 10 centimetros de
diametro) y de mas de 50
centimetros de largo.
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El Cachimbo (al fondo) es excelente fuente
de proteina para el ganado.

El Cachimbo responde bien a
los enraizadores.

Sin embargo se puede propagar
por semillas en bolsas de
almacigo, remojando
previamente la semilla con
agua caliente.

El primer corte se puede hacer
a partirde los 6 mesesy los
cortes posteriores entre los 3y
los 4 meses. Ladensidad de
siembra puede variar entre mil y
diez mil plantas por hectarea,
de acuerdo a las necesidades
del terreno.

QUIEBRABARRIGO

El Quiebrabarrigo se conoce
también como Nacedero,
Cajeto o Madre de agua. El
nombre cientifico es
Trichanthera gigantea.
Aungue no es leguminosa, es
también un gran forraje para el
ganado.

Es un arbol de tamafio medio
con muchos tallos claros y de
nudos pronunciados. Tiene
hojas opuestas color verde
oscuroy la floresuna
campanita de‘color rojo oscuro.

El Quiebrabarrigo se encuentra
enlos linderos de las fincas, en
las orillas de la carretera, en los
bordes de las quebradas y
jagueyes. Se comporta muy
bien en sitios de alta humedad.

El agricultor tiene razén cuando
dice que es un arbol muy
agradecido, pues cuando cae
unaramaen el suelo, se
“prende” o enraiza a partir de
los nudos dando origen a otro
arbol.

El Quiebrabarrigo, considerado antes como
maleza, posee mas de un 20% de proteina.
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CERCAS VIVAS DE
QUIEBRABARRIGO

Corte estacones de mas de 1
metro de longitud y mas de 2
centimetros de diametro.

Los estacones se deben
sembrar a mas tardar 36 horas
después de su corte.

Los cortes del estacon deben
ser oblicuos. Asi la parte gruesa
penetra bien en el sueloy la

parte terminal permite que
resbale el agua lluvia.

La siembra de estacones se
debe hacer unaveziniciado el
periodo de lluvias.
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e EN EL BOLETIN NO. 65, ENCONTRARAN
INFORMACION SOBRE EL APROVEGHAMIENTO DE
LAS PLANTAS FORRAJERAS Y LA CANA DE AZUCAR,
EN LA ALIMENTACION DE ANIMALES RUMIANTES.

* EN EL BOLETIN No. 66, HALLARAN INFORMACION
SOBRE ALTERNATIVAS PARA ALIMENTAR A LOS
CERDOS DE SU FINCA.
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“Consulte alos técnicos del Comité de Cafeteros y del
Programa de Desarrollo y Diversificacion”.

OBSERVE EL COMPORTAMIENTO DE LOS ANIMALES;
ELLOS LE ENSENARAN A APROVECHAR
LOS RECURSOS DE SU FINCA.
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