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“LOS RECURSOS NATURALES EN LA CUENCA
HIDROGRAFICA

La cuenca hidrograficaes la Para entender mejor la

region natural en donde estan naturaleza, debemos conocer
mas estrechas las relaciones e los recursos naturales de
interacciones de los Recursos nuestra cuencay asi
Naturales. El manejo que se le aprovecharlos

dé a la vegetacion de la cuenca convenientemente en la
influye en el suelo, en lafaunay produccion agricola, forestal,
en las corrientes de agua. ganaderay piscicola. Si se
deterioran nuestros recursos
también se deteriorara nuestra
vida.

La cuenca hidrografica es
nuestra gran casa, donde estan
nuestros hogares, nuestras
fincasy a la cual tenemos que /

cuidar.
/1,114/141’

“Federacion Nacional de Cafeteros de Colombia

- Subgerencia General Técnica

- Divisién de Extension

- Departamento de Comunicaciones y Adiestramiento.
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’LOS RECURSOS NATURALES

El sol, el aire, el agua, el suelo, que se relacione con los otros
la floray la fauna son algunos recursos.

de los recursos naturales que
encontramos en una cuenca
hidrografica como la nuestra.
Gracias a ellos podemos vivir,
tener agua potable, cultivos,
animales y luz eléctrica.

Por ejemplo: de la calidad del
suelo depende el desarrollo de
las plantas y los animales.

Si no hubiera agua, se secarian
los suelos; los cultivos y la
vegetacidén moririan; faltaria el
alimentoy nos asfixiariamos
con el gas carbénico.

Si uno de estos recursos se
acaba, los otros también
moriran y se hara mas dificil la

vida del hombre. Sin aire y sin sol no habria vida

ni lluvias.

No es posible entender la
importancia de un recurso, sin

Evaporacion

Escorrentia

POR EL CICLO HIDROLOGICO se renueva el agua, que nos llega en forma de lluvia.
EL SOL interviene como fuente de calor para la evaporacién. EL AIRE participa como
transportador del vapor del agua. LA FLORA intercepta y regula las aguas de infiltracion y
escorrentia. EL SUELO almacenay conduce las aguas subterraneas.
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Si faltara la fauna
(microscépica; silvestrey
doméstica), el hombre no
obtendria la proteina para su
desarrollo; las plantas no
dispondrian del gas carbénico
para su fotosintesis; muchas
especies vegetales no se
reproducirian por ausencia de
los insectos necesarios para la
polinizacién o propagaciény
las basuras no se
descompondrian.

OTROS RECURSOS

También se estiman como
recursos naturales: las mareas,
el fuego de los volcanes, las
aguas termales, el frio de los
paramos, los vientos y las
corrientes marinas.

Otros recursos naturales son
Ilamados no renovables, porque
estan en cantidades limitadas
en minas y depdsitos, como el
carbén, el petréleo, el gas, los
minerales, los metalesy las
piedras preciosas.

Vapor
de agua

FOTOSINTESI!S EN LAS HOJAS

{oxido de Car®

Respiracion
ono humana

Respiracion
animal
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EL SOL

El sol es el motor de la
naturaleza.

El sol es una de las 100.000
estrellas de la Via Lactea, y
ésta es una de las 100.000
millones de galaxias que
existen en el universo.

Alrededor del sol giran nueve
planetas, siendo “la tierra”, el
tercero en distancia.

Por su distancia al sol y por su
tamano con respecto aél, la
tierra no es ni muy fria ni muy
caliente.

El diay lanoche, los afios de
365 dias, las estacionesy los
climas, existen gracias a los
movimientos de rotaciény
traslacion del planeta.

Del sol depende el ciclo del
agua, la fotosintesis enlas
plantasy,lavida animal.

El sol es una fuente de energia
gratuitay limpia. No
contamina.

El hombre no puede modificar
el sol, pero siaprovechar su
energiay manejar su
intensidad. Cuando se apague
el sol, se apagara también la
vida.

APROVECHAMIENTO
DEL SOL

Con la energia del sol podemos
secar los granos de café,
calentar el agua y producir
energia eléctrica para uso
doméstico.

Vidrio
o plastico

SECADO DE CAFE

Vidrio
o plastico

INVERNADERO
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Revestimiento
en asbesto
para conservar
el agua caliente

Agua caliente

Agua fria

COLECTOR SOLAR PARA CALENTAMIENTO DE AGUA

Panel
(Celda fotovoltaica)

Panel fotoeléctrico

- R ARG . - TELEFONIA RURAL
GENERADOR ELECTRICO CON ENERGIA SOLAR
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EL AIRE

El aire forma la atmdsfera ocapa Constantemente se lanzan al

gaseosa que envuelve la tierra.
Es un recurso agotable.

Esta capa gaseosaesde 15
kilébmetros, pero sélo56 6
kildbmetros contienen el oxigeno
necesario para que el ser
humano pueda respirar.

J -
&\ I\
CONTAMINANTES
Si se sigue contaminando esta
capa gaseosa, pronto
desaparecera.

N0 208 '
N \\\\\ ANNS

Gracias a la fotosintesis, el gas
carbonico que el hombre y los
animales expelen al respirar, es
recogido por la vegetaciony
convertido en azucares y
almidones, con la ayuda del sol.

aire, sustancias que cambian
su composicién normal (humo
de las fabricas, gases de los
vehiculos, humo de cigarrillos,
etc.) que afectan la salud del
hombre, de los animales y el
desarrollo de los vegetales.

e Las fabricas llenan el aire
con una gran variedad de
sustancias peligrosas.

* Los automoviles y otros
% vehiculos son grandes
contaminadores del aire.

* Un Jet emite tanto holliny
otras particulas como mil
carros.

* El petroleo es ampliamente
usado en casas, hoteles,
fabricas, etc., para cocinar,
calentary como energia.

* Las quemas de bosquesy

sabanas juegan importante
papel en la contaminacion
del aire.

Las plantas devuelven al aire el
vapor de agua y el oxigeno
necesario para el hombre y los
animales.

RECUERDE QUE LAS PLANTAS
SON FABRICAS DE OXIGENO;
SINO HUBIERA PLANTAS, EL
GAS CARBONICO (CO2), NOS
ASFIXIARIA.



Las algas de mar son las
mayores fabricantes de oxigeno
del mundo, pues producen el
75% del que conforma el aire.
Ademas, son basicas en la
cadena alimenticia de pecesy
animales de mar.

APROVECHAMIENTO
DEL AIRE

El aire también se puede
aprovechar en forma practica,
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porque ademas de servirnos
pararespirary para traernos las
lluvias, nos ayuda a secar el
caféy otros granos; a extraer
aguas subterraneas y a generar
electricidad.

Gracias al oxigeno del aire, se
produce combustion en las
estufas, en los motores, en los
hornosy en los quemadores.

Viento

i

\\V/¢ " - =
Pozo Mo~

(agua subterranea)

MOLINO DE VIENTO

Generador

"~ Alumbrado y
electrodomésticos

Bateria

MOLINO GENERADOR
ELECTRICO
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EL AGUA

La vida seoriginé en el aguay
por lo tanto el agua es esencial
~ paratoda forma de vida.

EL HOMBRE MODERNO USA
20 VECES MAS AGUA QUE SUS

~ ANTECESORES, CADA DIA
NECESITAMOS MAYOR
CANTIDAD PARA EL
CONSUMO HUMANGO, LA
AGRICULTURAY LA
INDUSTRIA.

El agua conforma tres cuartas
partes de nuestro cuerpo.
Necesitamos entre 2y 10 litros
diarios de este liquido para
sobrevivir.

Cada molécula de agua esta
formada por dos partes de
hidrégeno y una de oxigeno.

H20 es Ia formula quimica del
agua en estado puro, pero en la
naturaleza nunca se encuentra
asi, porque absorbe materiales
como cloruros, sulfatosy
carbonatos en su recorrido por

encimay por debajo de la tierra.

El agua contaminada o sea,
cuando tiene una cantidad
elevada de elementos
minerales y biolégicos, no
propios de ella no es apta para
el hombre, los animalesy

las plantas.

Las aguas contaminadas con
desechos organicos

e inorg'émicos producen
enfermedades, especialmente
entre la poblacién infantil, por
lo cual es recomendable
purificarla o hervirla para el
consumo humano.

EL AGUA DEL
PLANETA

En la tierra hay 1.500 millones
de Km3 de agua. S6lo un tres
por ciento la encontramos en
los continentes, en forma de
agua dulce.

El agua se encuentra en estado
soélido, como la nieve y el hielo;
en estado liquido, como la
lluvia, los rios, los mares y
lagos y en estado gaseoso
como las nubesy la neblina.

APROVECHAMIENTO
DEL AGUA

Enuna finca, el agua es un
verdadero tesoro. Muchos
agricultores dependen
unicamente de las lluvias para
cultivar, por eso es necesario
cuidar los montes para regular
las aguas en inviernoy tener
cantidad suficiente en verano.
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USOS DEL AGUA

' ESTANQUES
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RECOLECCION Y ALMACENAMIENTO DEAGUA

REPRESA

A ///
////// //

////,

CASQUETE ESFERICO
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OTRAS APLICACIONES DEL AGUA

acion

Altura = 1.5 Mt

urbogeneradora

Usos
eléctricos

MICROCENTRAL

Rueda Pelton
(Turbina) Generador
AT de electricidad

Altyra = 50-70 Mts.

—

MINICENTRAL

Tanque
de llegada

Captacion
del agua

ARIETE
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EL SUELO

El suelo o “piel de la tierra” es
la capa superficial del planeta
donde se desarrollan las raices
de las plantas. Es un gran
depdsito de aguay de
nutrientes minerales. El hombre
obtiene del suelo la gran
mayoria de sus alimentos y
materias primas.

DESAFORTUNADAMENTE EN
LOS ULTIMOS ANOS EL
HOMBRE HA ARRUINADO LA
SEPTIMA PARTE DE LOS
SUELOS DEL MUNDO.

Los suelos estan compuestos
por sustancias sélidas, agua y
aire.

Los minerales que proceden de
la desintegracion de las rocas 'y
de los residuos de plantasy
animales, son algunas de las
sustancias sélidas que forman
el suelo.

Entre las sustancias sélidas
hay espacios o poros donde se
encuentran el aire y el agua.

En el agua que hay dentro del
suelo se disuelven los

Capa Vegetal
Horizonte A

Subsuelo
Horizonte B

Horizonte C

Roca

EL PERFIL DEL SUELO (P)

12
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nutrientesy lasraices de las
plantas pueden tomarlos.

El aire que estaen el suelo, sirve
paradarlevida a lasraices de
las plantasy a los pequefios
animales que viven en él.

El viento, el calor, el frio y la lluvia
ayudan a desmoronar las rocas
y a formar los suelos.

Al desintegrarse las rocas, se
forma en el suelo la ARENA, EL
LIMOY LA ARCILLA. Este
proceso dura millones de afnos.

De ladistribucion de estas
particulas en el suelo depende
la circulacién del aguay la
facilidad para cultivarlo.

Los residuos de plantas y de
animales también contribuyen
ala formaciéon del suelo, pues
al descomponerse forman la
materia organica o HUMUS que
contiene muchos nutrientes
paralas plantas.

Un suelo con buena materia
organica almacena mejor el
agua, el aire, los alimentos y los
fertilizantes utiles para las
plantas. Con adecuada materia
organica un suelo resiste mas a
la erosién, por ésto es
fundamental conservary
enriquecer los suelos con pulpa
de café, estiércoles, basuras,
abonos verdes, compost o
lombriz de tierra.

EROSION Y
CONSERVACION DE
SUELOS

La erosiénes el
desprendimiento y arrastre de
las particulas de suelo por el
agua, por el viento y por los
derrumbes.

La erosién es acelerada por el
hombre mediante el
sobrepastoreo, las quemas, el
abuso en las desyerbas con
azadén o herbicidas, las
siembras en sentido de la
pendiente, la tala de los
bosques protectores de las
cafiadas, las carreteras mal
hechasy los desagiiesy
alcantarillas localizados en
sitios inadecuados.

La lluvia es el principal agente
activo de erosiény la

vegetacion su principal freno.
UN AGUACERO FUERTE

PUEDE DESTRUIR EN POCOS
SEGUNDOS UNA CAPA DE
SUELO QUE TARDO CIENTOS
DE ANOS EN FORMARSE. POR
LO TANTO, ES NECESARIO

PROTEGER LOS SUELOS.
Al desaparecer la vegetacion, el

suelo queda expuesto a las
lluvias y las aguas se vuelven
torrenciales, causando una
erosioén severa. A continuacién
aparecen algunos ejemplos de
erosion y practicas de
conservacion.
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EROSION ~ CONSERVACION

CARCAVAS TRINCHOS

14
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LA FLORA

Esta conformada por las selvas,
los bosques, los pastosy
praderas, los arboles, los
cultivos, los jardines, las
plantas y los vegetales
microscopicos que existen
sobre la corteza terrestre, asi
como por las algas y plantas
del mar, de los lagosy
estanques.

La vegetacién toma el gas
carboénico que botamos los
humanos y los animales al
respirar, lo procesay nos
provee del vapor de aguay del
oxigeno necesarios para vivir.

El hombre extrae de la flora
gran parte de sus alimentos y
materias primas necesarios
para vestirse, construir
viviendas, hacer medicamentos
y producir papel y caucho, entre
otros. La flora también participa
en el ciclodel agua, al retener

las aguas lluvias, al transpirar

el vapor de agua que
nuevamente forman las nubes y
las lluvias. Por gso los bosques
en las cafadasy en las
cabeceras de las cuencas son
verdaderas esponjas que
retienen los excesos de agua en
invierno y alimentan las
quebradas y manantiales en
verano.

La floray la fauna actuan en
cadena, al formar verdaderas
comunidades entre las plantas
y los animales.

Algunas plantas microscépicas
causan enfermedades como la
roya del café. Otras son
benéficas porque participan en
procesos como el de la
fermentaciény
descomposicioén de residuos
organicos (bacterias, hongos,
levaduras). A continuacion
algunos ejemplos del uso
adecuado de la flora.

MONTE
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PASTOS Y CANA

BOSQUE DE CANADA

FORRAJES

REFORESTACION

COMPOST

CULTIVOS

W
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FAUNA

Todos los animales de la tierra,
del agua o del aire, tanto
domesticados y silvestres como
microscopicos, forman la fauna
de nuestro planeta.

De los animales, el hombre
obtiene proteinas para su
alimentacion, pieles, grasas,
aceites, abonos, etc.

Hay relacion entre los animales
y las plantas. Los animales
abonan la tierra con sus
excrementos, para que esta
produzca mas y mejor. Algunos
animales participan
activamente en la polinizacion,
la propagacion de plantasy la
descomposicion de residuos.

Silos animales s6lo comieran
plantas, los bosques pronto
desaparecerian.

Asi como hay insectos, aves y
mamiferos que s6lo comen
vegetales, también hay
animales como la arana, el
ciempiés, el alacrany el insecto
“palo” que comen insectos.

Laculebra, el sapoy la lagartija
comen insectos pero son
atacados por la lechuza, el
aguilay el gavilan. Hay aves
que prefieren los peces,
mientras que algunas aves son
cazadas por mamiferos. Es lo

que se llama una cadena
alimenticia.

MIENTRAS,MAS PEQUENO ES
EL ANIMAL, MAS ABUNDANTE
ES SU POBLACION, POR ESTO
HAY MAS AVES QUE
MAMIFEROS Y MAS INSECTOS
QUE AVES.

Los primitivos humanos usaron
lacazay lapesca para
subsistir. Actualmente el
hombre ha domesticado
muchas aves y mamiferosy ha
hecho de la piscicultura, una
actividad econdémica
importante.

El hombre también puede criar
insectos benéficos para el

control de plagas; hacer
zoocriaderos; criar lombricesy
larvas para la alimentacion
animal, etc.

Hay muchos animales no
estudiados ni domesticados
que se mantienen en los
parques nacionales, que
beneficiaran a la humanidad en
un futuro.

Por eso, todos los paises del
mundo decretan areas como
reservas o parques naturales.
A continuacién aparecen
algunos ejemplos del
aprovechamiento adecuado de

la fauna.
18
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CNICULTURA FUERZA ANIMAL

PISICULTU RA O ZOOCRIA AVICULTURA

19
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APICULTURA

LOMBRICULTURA

EN LAS ZONAS AGRICOLAS SE
DEBEN MANTENER
“RESERVAS” DE MONTES,
PARA QUE SOBREVIVAN LAS
AVES, LAS AVISPAS, LOS
SAPOS, LAS CULEBRAS, LAS
ARANAS Y OTROS ANIMALES

CAPRICULTURA

BIODIGESTOR (excrementos)

BENEFICOS QUE CONTROLAN
LOS INSECTOS Y EVITAN LA
FORMACION DE PLAGAS Y
POR LO TANTO, EL USO DE
INSECTICIDAS, MANTENIENDO
EL EQUILIBRIO BIOLOGICO

DE LA CUENCA.

20
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PORQUE HAY ANIMALES
BUENOS QUE CONTROLAN A
LAS PLAGAS SIN

£LUSO DEL VENENO:

Pl

LAGARTIJAS £N LOS MONTES
LOS PAJAROS EN ELCIELQ

P S -z

HAY QUE CUIDAR NUESTROS
@] MONTES DONDE VIVE
~~| NUESTRA FAUNA.

o\l

l LOS SAPOS EN LA LAGUNA,
LAS LOMBRICES EN ELSUELO...

| s e

CUCARRONCITOS REDONDOS,
LAS CULEBRAS SIN VENENO...

LECHUZAS DE BUEN AGUERO,
Bl ARANAS CON TELARANAS,
P8l LIBELULAS Y LIBELULOS...

Y TODA CLASE DE AVISPAS,
MISPITAS Y AVISPEROS
| .

Federacion Nacional de
Cafeteros de Colombia
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LA NATURALEZA ESTA HECHA PARA QUE EL
HOMBRE LA APROVECHE, SIN AGOTARLA.
EL USO ARMONICO DE LOS RECURSOS
NATURALES, NOS PERMITE MEJORAR EL
NIVEL DE VIDAY ASEGURARLE UN FUTURO
A NUESTROS HIJOS.
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