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;: " NOTAS EDITORIALES 

LA DEFENSA DE LA ECONOMIA NACIONAL y EL CONSUMO DE 
CAFE EN EL PAIS 

En estos momentos en que todos los 

países hacen esfuerzos inauditos por de
fend'er su economía, y en que entre nos

otros se discute int(nsamente idéntico 

problema y se presentan éfl respecto ca

da día nuevas fórmulas, muchas de ellas 

completamente fantásticas, es de actua
lidad excepcional el asunto que vamos 

a tratar en el presente artículo. 

En primer lugar, es evidente que no 
existe ]a ,fórmula única que resuelva de 

un so]o ' golpe todos los problemas re-
)' , 

lacionados con nuestra actual situación 

económica. como no existe el remedio 

único o la panacea que cure como por 

encanto todas las enfermedades. 
El alivio de la situación económica 

sólo puede lograrse mediante un con-

~ junto de medidas encaminadas prInCl

palmente a intensificar la producción na

cional y a sustituír. mediante productos 

de nuestra propIO esfuerzo. gran parte 

de aquellos artículos que nos Vlenen 

del exterior y cuyo p,ago influye nece-
~; sanamente en la balanza comercial y en 

]a consiguiente salid; de oro del país. 

~ Entre los artículos cuyo consumo de-

bería intensificarse entre nosotros se en

cuentra en primera línea el café. por las 

múltiples razones de convemenCla na
cional y particular que vamos a exponer 

en seguida. , 

En tres formas principales podríamos 

considerar el consumo del café entre 

nosotros. a saber: el café tomado con 
leche , como bebida ideal para el desa- ' 

yuno en todos los climas, pa~a ,todas lás 

constituciones y para todas las edades : 
el café tinto, como digestivo irremplaza

ble después de las comidas. y como es
timulante sano .y eficaz de las activida

des físicas e intelectuales. y el café en'..., 

forma de bebida fresca o helada. para 

combatir el calór. ]a sed y la sofoCa

ción. bajo el doble aspecto de refres
cante y estimulante. 

En ofros países. que no son produc 
tores de café y que por ]0 tanto tienel,l 

que adquirir éste en el comercio inter

nacional. se hace un 'gran consumo del 

grano en las formas que dejamos di. 
chas, y bien vale la pena de 'anotar una 

vez más. que en el año cafetero de 
1929-30 hubo el siguiente consumo de 

café en grano por habitante en los paí

ses que a continuación se enumeran : 

Dinamarca, 7.15 kilos : Suecia. 1.05 
~los: Noruega. 5.60 kilos; Estados Uni
dos. 5.45 kilos; Bélgica. 5.35 kilos; Fin

landia. 5.20 kilos: Cuba. 4.92 kilos; Ho

landa. 4.70 kilos. y Francia. 4.175 kilos. 

Esto para no mencionar sino los nueve 

países que aparecen con la más alta ci

fra de consumo. 
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No conocemos datos serios respecto 

d e l consumo de café en los países pro

d uctores. debido probablemente a 10 di

Eícil que es obtener en éstos una esta

dística precisa, y también. C¡uizás, por

que ha faltado interés en dichos países 

para el estudio de esta materia . 

En Colombia se ha carecido ta mbién 

d e datos hdedignos sobre el particular . 

y la Federación Nacional de Cafeteros, 

para poder desarrollar la labor que le 

cor responde de acuerdo con el contrato 

celebrado con el Gobierno Nacional y 

en defensa de los intereses del grem'io. 

h a estado tratando de hacer una esta

d ística de consumo de café. valiéndose 

de la cooperación de los comités depar

tamentales. 

Las cifras obtenidas ' hasta este mo

m ento. basadas en parte en el sistema 

de los cálculos estadísticos indirectos . 

y en i gr an parte hechas a base de apre

ciaciones más o menos globales, no nos 

dan, en nuestro concepto, y ,dada la se

riedad y precisión que queremos tengan 

todos nuestros informes. base suficien

te para hacer por ahora un cálculo que 

pu eda ser dado a la publicidad. de lo 

que es el consumo de café en.cada uno 

de los distintos departamentos, pero sí 

poS permiten ahrmar. mientras logramos 

obtener informes más completos y pre

cisos. en lo cual nos estamos ocupan

do, que en conjunto, el consumo del ca

fé en Colombia es apenas alrededor de 

la tercera pal'te de lo que 'debiera ser 

en realicJ.~d. 

Estamos muy por debajo de varios de 

Íos países no productores. que ocupan el 

pri~-er' puesto como consumidores. y te

nerli'os fundame nto para pensar que lo 

misJUo esté pasando a o t ros de los países 

productores. que seguramente se han 

preocupado muy poco por intensif icar el 

eonsumo dentro d e ' su pr opio t e r r it ori@. 

En las discusiones qu e sobre el par-ti-

cular tuv'ieron lugar en .el Congreso Ca. 
fetero de Sao Paulo, se sacó en conclu_ 

sión. por ejemplo, quc en el norte det 
Brasil hayal rededor de 15.000.000 d e 

brasileros que consumen una cantidae! 

ínhma de café. 

Esta situación de los países produ c

tores en relación con el consumo de ca

fé. es tanto más de extrañarse cuanto 

que los habitantes de dichos países pu e

den conseguir el grano a un precio m ás 

favorable, en tanto (que las otras bebi

das que usan en sustitución del café. ta

les como el cacao , el té. etc. , no solo, 

son generalmente bastante caras, s in o 

que además están hechas casi siempre 

a base de productos importados. qu e' 

implican una salida: de dinero del país. y 

que contribuyen por lo tanto al des

equilibrio del balance de pagos. 

De suerte, pues, que por razones d e ' 

economía doméstica. y por razones d e , 

economía pública. el café, en tod@s los

países productores del grano. debería 

ser preferido a toda otra, bebida. 

Pero hay aún otras dos razones po

derosísimas, de higiene y salubridad la 

una. y de carácter social la otra. que' 

militan en favor del consumo del café 

entre nosotros. 

En la mayor parte de los climas de 

nuestro territorio. el desayuno ideal es, 

el café con leche. que a la vez que es 

un magnífico aliJUento es especialmente 

adecuado y conveniente para el organ is

m o , lo que n o podría decirs e de otras

bebidas. Aquellas personas que por la 

escasez de sus recursos no pudieran usar 

el café con leche. lagraría n mejor ar a pr.c:

ciable ment e las condicion es alimenticias 

y estimulantes d el agu a de panela qu e 

acostumbran usar como desa yuno. m ez

clando .on ésta u n a d "sis a d e cuada d e 

café o 'm e jor d ich o . p reparan d o el café 

en agua de panela , 

P ero quizás e l pun to de vist a más im -
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portllnte en esta cuestión. es el de que 

el café. que. como ya se ha dicho. es a 

la vez un gran estimulant e del cuerp~ y 

del espíritu, constituye la única bebida 

que puede reemplazar eficazmente el ~so 
elel alcohol o de cualquiera otro estimu

lante nocivo. 

No produce el café la depresión ni 

el desarreglo orgánico que a la larga 

traen otros estimulantes. y corno lo ha 

demostrado la experiencia en muchos 

casos colectivos e individuales. la única 

manera de que un individuo abanrtone 

e l vicio del alcohol. o no sienta necesi

dad de éste, si es que el atavisrqo _u 

otra circunstancia h'acia all á lo inclinan. 

es mediante el uso elel café. 

En Colombia tenemos casos muy cl~
ros en el d"epartamento de Antioquia y 

en el del Santander del Norte. en los 

cuales se ha logrado eliminar en gran 

parte el uso del aguardiente y del gua

rapo. respectivamente, mediante el in- " 

cremento del consumo del café. Y ej em

plo de cómo el café constituye un gran 

re~mplazo para las bebidas alcohólicas 

en los habitantes de" las ciudades. lo te

~~mos palpable en Bogotá. Medellín. Ma

nizales, etc. 

La Federación Nacional de Cafeteros 

está empeñada en una gran campaña en 

favor del consumo del café, y para ello 

está soli.::itando la cooperación de los 

órganos de la prensa, ITlUchos de los 

cuales la han prestado ya gentilmente, 

la de los dueños de fábricas y empresas, 

a los cuales se les suministrará gratuita

mente material adecuado de propaganda. 

la de los expertos de la Federación que 

andan recorriendo todas las regiones del 

país, y en general la de;-todos los ciudada

nos. Para su labor la Federación irá 

empleando todos los medios que consi

dere eficaces y que estén a su al.ance. 

Entre las medidas que es necesario 

tomar, "asadas en la solidaridad Da~io-

nal, y en la defensa de la economía co

mún. está la de obtener que aquellos 

municipios que han establecido gravá

menes de cualquier clase. directos o in

directos , sobre el consumo del café y 

sobre las empr esas que lo preparan y 19 

expenden. 10 supriman a la mayor bre

vedad. 

Para corresponder. por su parte, a la 

COOper¡¡CIOn que le presten los otros 

gremios . la Feder¡¡ción no vacila en re

comendar a todos los interesados en la " 

industria cafet~ra que prefieran hasta 

donde sea posible en SU9 d iversos consu

mos los artícules de producción nacional. , 

Todo hacendado debe p rocurar que 

sus traba jadores en lugar de la chicha, 

el guarapo o el aguardiente . consuman 

un poco de café en las distintas horas 

del día. y de esa manera lograrán man

tener sus trabajadores en magníficas 

condiciones físicas. obtendrán un traba

jo mucho mejor y más eficaz que el que 
obtienen actualmente, y podrán realizar 

la mejora moral y material que tanto ñ-e
ce~itan los trabajadores colombianos. He

mos tenido ocasión de experimental' y 

observar personalmente 10 que ~ignihca 
el empleo del café como bebida para .,lo,s 

trabajadores. no digamos de oficina. en 

donde ello es clarísimo, sino para los 

trabajadores de la tierra , y podernos ase

gurar que en la inlRensa mayoría de los 

casos la susti-tución de cualquiera otra 

bebida por el café. produce en el ren

dimiento del trabajo del peón un aumen

to de un 20 a un 40% sin menoscabar 

en lo más mínimo su salud y buenas 

condiciones físicas. smo aun mejorándo

las apreci"a ble mente cuando la bebida 

sustituída era de carácter alc@hólico. Es

to ha permitido elevar al mismo tiempo

el salari" del trabajador sin dism.inuír 

el coste de producción, sino más bien. 

a baratándoló. 

Toda esta ].ah~ necesita como com-
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ple-¡;nento indispensable el que tanto el 

Gobierno Nacional como los "Gobiernos 

departa~entales que tienen emprqsas fe

noviarias. y los empresarios particulares 

d~ ferrocarriles o de cualquier otra cla

se de transportes. rebajen las exhorbitan

tes tarifas que hoy tienen para el café 

y que hacen que éste resulte un artÍcu

lo de lujo en muchos de los centros 

con su midores. 

Es en v.ano que sigamos buscando e 

in~entando fórmulas de salvación públi

ca. y combinaciones de carácter financie_ 

ro. más o menos atrevidas. para salvar 

el país de la crisis, si no logramos hace~ 
traducir en hechos efectivos, como el 
que estamos enunciando en este artícu

lo. las aspira:!iones y la necesidad de 

independencia económica del pueblo co

lombiano. 

APUNTES DEL GERENTE DE LA FEDERACION SOBRE LA INDUSTRIA 
CAFETERA DEL BRASIL 

(CONTIN UACION) 

LA RECOLECCI6N 
J;~ • 

Uno de los asuntos más discutidos , . 
y más interes,a t~s de. la industria 
cafetera del Bra~ir : ~s . el de la 'reco-
lección. 

El sistema tradicional, que es to
davía el empleadétpo!' muc'~os de los 
hacendados no 'oBstante los esfuerzos 
q ue para cambiarlos están haciend o 
las entidades encargadas del mejora
miento de la industria, es el llamado 
vulgarmente «del ordeño", sin duda 
por la semejanza q ue hay entre la ma
nera como se verifica el desprendi
miento del café de las ramas y el mo
vimicento que se hace para el ordeño 
de las vacas. 

En la epoca en que parte de las cere 
zas están maduras, y gran número de 
ellas ya secas, se inicia la recolección, 
después de haber ejecutado el traba
jo previo de limpiar o barrer el pie 
de cada árbol a fin de facilitar la re
cogid~ del café, el cual es arrojado al 

1I 

suelo por el sistema que vamos a des
cribir. 

Los trabajadores se asocian gene
ralmente por parejas, o de tres en tres, 
para la realización del trabajo, pues 
como este comprende dos operacio
nes bastante distintas, resultaría muy 
dificil para un solo trabajador ejecu
tarlas ambas, especialmente porque la 
capacidad y condiciones que requie
ren una y otra son bien diferentes . 

Generalmente los trabajadores q ue 
se asocian para este trabajo son en
tre sí miembros muy allegados defa
milia, o viejos amigos o" camaradas. 

Uno de los trabajadores acomete la 
tarea de tumbar el café del árbol co
giendo cada rama por la parte supe
rior con la mano derecha cerrad ;;" y 
deslizando esta hacia el extremo de 
la rama de manera que caigan al sue
lo conjuntamente los granos secos, 
los maduros y los verdes. Puede tra
bajarse también simultáneamenfe con 
ambas manos. Para las ramas más 
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