eligen a sus
representantes
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L

€n el Tolima, la jornada para elegir a los Delegados
al Congreso Nacional Cafetero, que serdn los mismos
que integrardn el Comité Departamental, y a los
miembros de Comités Municipales, se llevard a cabo
el proximo 27 de septiembre.

Llos cafeteros con cédula cafetera vigente o en
trdmite, serdn los encargados de elegir a sus
representantes en una jornada democrdtica que es
reconocida y valorada en el dmbito internacional.

€n la Separata Técnica de esta edicion, nuestros
lectores encontrardn una detallada informacién sobre
las elecciones cafeteras.
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Democracia cafetera

os cafeteros del pais tienen en septiembre un. compromiso
de vital importancia para el gremio. Estamos hablando de las
elecciones cafeteras, dentro de un nuevo sistema de eleccién
aliin mas democratico.

Los productores elegiran a los Delegados de cada departamento al Con-
greso Nacional Cafetero, y a los miembros de los Comités Municipales.

Resulta por tanto necesario que los aspirantes a ser Delegados del Con-
greso Cafetero y los que deseen ser miembros de los Comités Municipa-
les, sean cafeteros con vocacién de servicio, responsables, carismaticos
y, sobre todo, amigos de la comunidad y que no incurran en ninguna de
las inhabilidades e incompatibilidades establecidas en los estatutos de la
Federacion.

Los representantes al Congreso Cafetero, que a su vez conformaran el
Comité Departamental, tendréan la mision de proyectar el departamento
cafetero en el nuevo milenio. Esto supone la planificacién que fomente la
industria del grano dentro del marco de la calidad y la competitividad,

factores esenciales para continuar batallando en el mercado internacio-
nal.

Por su parte, los productores que aiin no se han cedulado, tienen todavia
plazo hasta el préximo 19 de septiembre para hacerse a su cédula cafete-
ra o renovarla. Con esta identificacién o desprendible de la solicitud de
expediciéon, podran depositar su voto el dia de la elecciones. Esto les dara
la oportunidad de elegir de acuerdo con su preferencia y tenlendo en
cuenta las capacidades y cualidades del candidato.

Recordemos, finalmente, que el Congreso Nacional Cafetero es la méaxi-
ma autoridad del gremio en Colombia, en donde se adoptan y gestionan

las medidas eflcaces que aseguran el desarrollo y defensa de la industria
cafetera.

Tenemos, entonces, un especial reto que se nos avecina, pero estamos
confiados y seguros de que los productores del Tolima darédn ejemplo,
cumpliendo con esta cita de democracia cafetera con su participaciéon
activa en la eleccién de sus mejores representantes, y anteponiéndose a
cualquier interés ajeno al gremio cafetero.

El hombre superior vive en
paz con todos los demas
empezando por si mismo

Confucio

TOLIMA CAFETERO
Edicion 111

Comitée Departamental
de Cafeteros del Tolima

1998

Consejo Editorial
Jairo Barragan FonseCa
Efrain Narvaéz Velésquez '

Luis Javier Trujillo Buitrago

Marco Tuliq Murillo Ortiz '
Orlando Morales Feria

~ lgnacio Amértegm Fe_rro

Ditector



Actualmente las empresas modernas tienen
que competir en el complejo mercado mun-
dial con calidad, eficiencia y productividad,
= condiciones singulares que les permite man-
' Q tenerse en lugares preferenciales.

Para lograr la calidad permanente debemos
avivar dos factores esenciales como son el conocimien-
to en cada area especifica, y la afirmaciéon de los valo-
res, como linea esencial para el desarrollo humano.

Esta union de conocimiento y crecimiento interior nos condu-
ce a competir con altura en los nuevos esquemas de mercado,
siempre y cuando cada miembro de la organizacion esté com-
prometido con la esencia de estos conceptos. Y como empre-
sa también involucramos a la finca cafetera, donde la familia
constituye el personal de dicha empresa.

Fuerza y valor

En sintesis, nuestras fortalezas nos acorazan para resis-
tir los embates a los que nos vemos sometidos a diario
en la industria del grano, pues unas veces el café se
cotiza a muy buen precio y otras veces desciende en
forma acelerada.

Todo es significativo

Para enriquecer alin mas esta reflexion, finalizo con un
texto que nos da acertada definicion del valor, pues nos
expresa que es «nada menos que el poder de sobrepo-
nerse al peligro, el infortunio, el temor y la injusticia, y
seguir al mismo tiempo afirmando interiormente que la
vida, pese a todo, es buena, que todo es significativo y
que siempre hay un marana.»

Ese valor de la grandeza y el optimismo nos impulsa a
continuar con toda la fuerza de nuestros sentidos y nues-
tra inteligencia, buscando asi los resultados claves para
alcanzar el éxito, no sélo empresarial sino también en
cada faceta de nuestra vida, como condicién perma-
nente del ser humano.

El doctor Yezid Casta-
no, representante del
Tolima en el Comité
Nacional de Cafeteros,
se reuni6 con los miem-
bros del Comité De-
partamental para tratar
importantes asuntos de
interés gremial.

El Comité Departamen-
tal hizo entrega de los dis-
cos compactos que con-
tienen los temas de los
grupos ganadores, en
™ una nueva version del

Representantes de las[
comunidades de la ve-
redas Germania, Be-
tania, Argentina y Chi-
cal4, en el municipio de
Chaparral, se hicieron |
presentes para recibir la |
capacitacion dentro de |

la Campaiia de Mejoramiento de la Caficultura Tolimense. En la foto
el grupo participante con Lyda Meneses y Nelson Carrillo, conducto-
res del seminario en esa zona del departamento.

no sele olvide,
Oiga comadre, -
no se descuide. | ‘T~



Cafeteros de Rovira en la
Fundacion Manuel Mejia

José Oscar Gutiérrez, cafetero de Rovira, junto con otros
productores de la zona, asistié6 a una gira a la Fundacion
Manuel Mejia, el pasado mes de junio. En su comumcaaén

. recabxo sobre la gest i6 “empresarial del cafe

{ pira un amblente
| familiar. Es la fa-
~milia caficultora
de Colombia. Su
~admirable planta
fisica es el produc-
to del esfuerzo y
sacrificio de todo
un pueblo campesino caficultor que por varias generaciones
ha aportado su trabajo para hacer de la caficultura el primer
renglon de exportacion.

El personal técnico, a cuyo cargo estuvieron las exposicio-
nes, son profesio-
nales altamente
calificados.

los lotes de café son
verdaderos laborato-
rios, que como un
ejemplo vivo, obli-
gan a reflexionar a
los caficultores visi-

‘nos cuenta sus impresiones acerca de la capac:tacxon que

Pléyade viaja por los caminos del café

Por: Maria Victoria Herrera

La aventura del Proyecto Pléyade ya arrancé en los municipios
cafeteros del Tolima, con el acompafamiento del programa
iViva Nuestra Escuela! de Prohaciendo. Los nifios de las es-
cuelas de Casabianca, Villahermosa y Herveo ya estan hablan-
do el idioma de este viaje maravilloso por los caminos de la
solidaridad, el conocimiento y la gestion...todos estan traba-
jando por la construccién de una escuela mejor en nuestro
pais, asi como las siete mil escuelas urbanas de toda Colombia.

Durante la primera visita, los pequefios pintaron las Pléyades,
el proyecto v la escuela...

Escuela Urbana de Ninas del
municipio de Casabianca.

Instituto Francisco José de Caldas
-seccién primaria- de Villahermosa.
Anteriormente Concentracion

Escolar Antonio Narifio.

Escuela Urbana de Varones del mu-
nicipio de Casabianca.
R e e R

Escuela de Varones San Luis
Gonzaga del municipio de Herveo.  Marillac del municipio de Herveo.




Octavo Encuentro Naci’o‘nal de
ordinadores SAT

Co

Del 24 al 26 de junio de 1998
en Perico Negro, Cauca, se rea-
liz6 el VIII Encuentro Nacional
de Coordinadores SAT, con re-
presentantes de los 18 departa-
mentos de Colombia y dos de-
legados del SAT de Guatemala.

Dicho evento sirvié para com-
partir los logros alcanzados por
cada uno de los convenios en
sus respectivas regiones vy a la
vez conocer la consolidacion
que a nivel nacional e interna-
cional el programa ha venido
logrando, gracias al compromi-
so y profesionalismo que cada
una de las instituciones ha pues-
to al servicio de la educacién en
el sector rural del pais y del ex-
terior.

En un trabajo mancomunado
realizado por medio de mesas
de trabajo se trazaron las politi-
cas por seguir, para ofrecer al
sector rural una educacion cada
dia de mejor calidad y se identi-
ficaron los parametros de eva-
luacion cualitativa que se apli-
caran de acuerdo con la ley, que
contribuya a garantizar que el
servicio que se ofrece, de res-
puesta a las necesidades senti-
das y asi poder generar el
desarollo del campo donde los

Por: Santiago Préda

e

nal e internacional
estudiantes SAT aporten todos los

conocimientos adquiridos a favor
de esta justa causa.

Por ofra parte, me es muy grato

compartirle a la familia cafetera
que el Bachillerato en Bienestar
rural SAT, fue escogido por el Mi-
nisterio de Educacién Nacional
para participar por Colombia en
el Segundo Encuentro Latino-
americano de Innovaciones Edu-
cativas en el Sector Rural, por ser
esta experiencia una de las estra-
tegias innovadoras de mayor tra-
yectoria en el pais, ademas por

Equipo de Coordinadores SAT que orienta cada uno de los convenios a nivel nacio-

“do para las necesidades del cam-

contar con un curriculo apropia-

po, por los logros alcanzados en
cobertura (18 departamentos y
40.000 estudiantes) y por la cali-
dad de educacién ofrecida a sus
estudiantes, con material impreso
disenado para que el estudiante
logre las destrezas y capacidades
que lo lleven a conocer su entor-
no y ademas genere conocimien-
to por medio de las practicas e in-
vestigaciones que permanente-
mente esta realizando en cada uno
de sus predios.

El Consejo Municipa! de Desarrollo Rural

Espacio de la comunidad

Los Consejos Municipales de De-
sarrollo Rural CDMR, tienen como
fin, servir de espacios de concentra-
cién entre las autoridades munici-
pales y la comunidad.

Fueron creados con la Ley 101 de
1993, con el propésito de facilitar la
participacion de todos los ciudadanos.

Asi, democraticamente, podran par-
ticipar en la toma de decisiones que
afecten sus intereses y que tengan
que ver con el desarrollo de su zona.

Los CMDR deben ser creados y re-
glamentados por medio de un

acuerdo municipal o por decreto
del alcalde.

Estaran conformados por represen-
tantes de la comunidad, de las aso-
ciaciones y gremios campesinos y
entidades que realicen acciones en
el municipio.

Los primeros deben ser mayoria.
Contara con representantes del
Consejo Municipal y su presidente
seré el alcalde.

Entre las funciones del CMDR estan:

-Estudiar e identificar las necesida-
des de su comunidad.

“Plantear las posibles soluciones.

Participar del Plan de Desarrollo
Rural y del Programa Agropecuario
Municipal.

-Hacer seguimiento de los Proyec-
tos de Desarrollo Rural que se es-
tan ejecutando.

Elideal de estos organismos de par-
ticipacién es permitirle a las comu-
nidades participar en las decisiones
politicas, econdmicas, administrati-
vas y culturales de su region.

Oiga compadre,
no se le olvide.

Oiga comadre,
no se descuide.

Ciudemos los nacimientos

de agua y sembremos arboles nativos.




6
FABULAS

DE FELIX MARIA SAMANIEGO £

El labrador y la Providen

Un labrador cansado,
en el ardiente estio,
debajo de una encina
reposaba pacifico y tranquilo
Desde su dulce estancia
miraba agradecido

el bien con que la tierra
premiaba sus penosos ejercicios
Entre mil producciones,
hijas de un cultivo,
veia calabazas,
melones por los suelos esparcidos.
-¢,Por qué la Providencio-

decia entre si mismo-,

puso a la ruin bellota

en elevado y preeminente sitio?

¢ Cudnto mejor seria

que, frocando el destino,
pendiesen de las ramas

calabazas, melones y pepinos?
Bien oportunamente,

al fiempo que esto dijo,

cayendo una bellota,

le pegd en las narices de improviso.
-iPardiez!- prorrumpié entonces

el labrador sencillo-.

iSi lo que fue bellota-

algdn gordo melén hubiera sido,
desde luego pudiera

fomar a buen partido,

en caso semejante,

quedar desnarigado, pero vivol-

Aqui la Providencia
manifestarle quiso

que supo a cada cosa
senalar sabiamente su destino.
A mayor bien del hombre
fodo esta repartido:

preso el pez en su concha

y libre por el aire el pagjarillo.

La fabula es una composicién literaria, generalmente en
verso, de la que se suele extraer una ensefianza ttil o
moral. Sus personajes son por lo general animales.
Entre los mas conocidos fabulistas encontramos a Esopo,
Iriarte y Samaniego

- huir de su enemigo, le decia:

- me acaban por instantes los dolores
- de este maldito pie de que cojeo.

- NO Me veria asi como me veo.

sino que soy perfecto cirujano!
la operacién, no mas que de un momento.
Y NO se me acobarde, buen jumen‘ro!-

~ el nuevo profesor llega al doliente;
mas este le dispara de contado

El asno y el lobo-

Un burro cojo vio que le seguia
un lobo cazador, y no pudiendo

-Amigo lobo, yo me estoy muriendo;

Si yo no me valiese de herradores,

Y pues fallezco, sé caritativo:

sGcame con los dientes este clavo.
Muera yo sin dolor tan excesivo,

y comeme después de cabo a rabo.
-iOh!- dijo el cazador con ironia,
contanto con la presa ya en la mano-.
iNo solamente sé de anatomia,

El caso es para mi una patfarata:
;A!argue bien la pata,

Con su estuche molar desenvainado,

una coz gue le deja sin un diente.
Escapa el cojo; pero el triste herido
llorando se quedd su desventura.
-iAY. infeliz de mi! jBien merecido

el pago tengo de mi gran locural

iYO siempre me llevé el mejor bocado
en mi oficio de lobo carnicero!

Pues si pude vivir tan regalado,

¢, qué meterme ahora a curandero?
Hablemos con razén: no tiene juicio
quien deja el propio por ajeno oficio.

Felix Maria Samaniego. Fabulista y poeta espariol. Naci6

en 1745. Sus fabulas lo consagraron como Maestro en este
género, pero también publicé varios tomos de versos. Tam-
bién realiz6 varios trabajos en prosa. Muri6 a la edad de 56
anos en el afio de 1801.



Federacion Nacional de
Cafeteros de Colombia

Eaccioncs
cafateras

Los caflcultores con Cedul
Cafetera Vigentg O..en,._, -

al Congresé Cafetero (6 por Y
‘cada departamento) que .
seran los mismos que
integraran el Comité
Departamental

Asi mismo se eleglran a los
miembros para Comités
Municipales, en una
verdadera jornada
democratxca :

En el caso __del_, Tohma‘,i_:»_ las o




1-SEPARATA TECNICA

Circunscripciones electorales

Para efectos de la eleccion de los delegados al Congreso
Nacional Cafetero, el Comité Ejecutivo de la Federacion,
mediante la resolucién No. 4 de julio 27/98, conforméd
circunscripciones; es decir, dividi6 los departamentos en
seis zonas para que cada una tenga su representante en
el Congreso Cafetero y en el Comité Departamental. En
el caso del Tolima, éstas quedaron establecidas de la
siguiente manera: ‘

" municipios de: Ibagué, ] oategui, Cajamarca,
Rovira, San Luis, Valle de San Juan, Venadillo y Santa
Isabel. -

(G TTaTT i Gl et s LI STLY Tl conformada por los
municipios de Fresno, Falan, Herveo, Mariquita, Armero,
Casabianca y Palocabildo.

Circunscripcion de Libano. foleJsife)gst:le s} dl (o1
municipios de: Libano, Lérida, Villahermosa, y Murillo.

Circunscripcion de Villarrica, [{elsi{e)grst:1s W sTes gl (o1
municipios de: Villarrica, Alpujarra, Carmen de Apicala,
Cunday, Icononzo, Melgar, Purificacién y Suérez.

Circunscripcion de Ataco. [[delstie}gset-Ve -3 olo) gl (o1
municipios de: Ataco, Prado, Coyaima, Dolores,
Natagaima y Planadas.

Circunscripcion de Chaparral. [feelsi{elgsit-ls -3 olo) gl (o]
municipios de aparral, Roncesvalles, Ortega,

Rioblanco y San Antonio.
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GRANDES INVENTOS

LA BRUJULA

Es un instrumento usado en la navega-
cion y basado en la propiedad que po-
see la aguja magnética para senalar la
direccién Norte-Sur. Su invencién se
atribuye a los chinos en el siglo XI.

Los arabes la introdujeron en Europa en
1.220, y fue adoptada rapidamente por
los vikingos.

La version primitiva, conocida con el
nombre de brujula flotante, consistia en
una aguja magnética montada sobre un
flotador que se colocaba en un recipien-
te con agua.

Las brajulas mas sencillas tienen una
aguja imantada que puede girar en un
plano horizontal. El extremo que apun-
ta hacia el polo norte magnético se mar-
ca generalmente de azul y la aguja se
encierra en una caja en la que previa-
mente se han grabado los rumbos. Hay
varias clases de brujulas:

De Induccién: Esta equipada con unos
detectores, que varian segun la direc-
cion.

De Rayos Catodicos: Se basa en la
desviacion del haz de electrones emiti-
dos por un tubo de rayos catédicos.

La Giromagnética: Proporciona la pre-
cisién necesaria para la navegacion y el
bombardeo aéreos.

UN LIDER AL COMITE
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LA VEREDA LASELVA,
DE ROVIRA, TOLIMA.

<

Nl
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S £LECIRAN 105 MIEMERCS
DE LOS COMITES MUQIC‘IR‘MES o
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LAS HISTORIETAS DEL PROFESOR YARUMO

MEJOR LA HUMILDAD

El orgullo generalmente no lleva a nada
bueno. Aquellas personas que se dejan
manejar por este sentimiento, caen con
facilidad en la soberbia, en la vanidad
desmesurada, la arrogancia y la altane-
ria. Y se olvidan de la modestia y la hu-
mildad, que son cualidades verdadera-
mente especiales.

El orgullo s6lamente es bueno cuando
no excede limites, y permite actuar
con sensatez.

No es malo sentir orgullo de patria, de
familia, de comunidad, como persona
por sus valores y prmc1plos, puestos al
serviciode los demas“y de uno mismo
para valorarse y luchar. |

Pero si es. danmdeuang o0 atropellay se
utiliza para humillar a’otros y sentirse
superior poritener mas cosas, mas di-
nero o mas
Entonces el orgullo desgasta a la perso-
na, la hace odiosa, la vuelve egoista.
Aquellos que son triunfadores en sus vi-
das y sus actividades, son casi siempre
personas modestas y humildes de cora-
zon, generosos y abiertos. El valor per-
sonal de la modestia hace grandes a los
hombres, les proporciona la posibilidad
de compartir y crecer como personas y
miembros de la comunidad.

Dejemos orgullos mal entendidos a un
lado. Convirtamoslos en nuevas opor-
tunidades y hagamos el esfuerzo por ser
y no aparentar. El orgullo destruye, la
modestia y la humildad, construyen.
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Gorgona, Gorgonilla y tres islotes mas i\ £S GREMIO SIETE T
fueron declarados Parque Nacional Na- LA\ FORTALECIDOD. & 7T/INTOS!
tural en 1.983, después de ser durante : = A=
mucho tiempo una prision. Este conjun- o4
to de islas estd ubicado a 56 kilémetros POLEMOS
de Guapi, municipio del departamento vorar /7,
del Cauca. &1
Su especial encanto reside en su floray %

fauna. En ella habitan 12 especies de
murciélagos; 3 de lagartos tinicos en el
mundo; 18 de saurios; 15 tipos diferen-
tes de serpientes como la boa, la coral y
la taya equis; 0sos perezosos; micos
cariblancos; pelicanos y aguilas pesca-
doras entre otras. S,

Pero lo que mas llama la atencion es la
visita de las ballenas jorobadas al arre-
cife coralino, durante el mes de agosto.

Este conjunto de islas posee un relieve
montanoso en el que se destaca el ce-
rro La Trinidad, con 330 metros sobre
el nivel del mar, 25 arroyos y la laguna
Tunapuri.

Este paraiso del pacifico colombiano es
visitado cada ano por mas de siete mil
turistas, quienes disfrutan las playas,
recorren senderos y practican deportes
acuaticos como el buceo.

A Gorgona se puede llegar en lancha
desde Guapi o en barco que sale desde
el puerto de Buenaventura en las noches
y se demora entre 8 y 10 horas.

3
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BRINDO POR
NUESTRO

T \ GREM/O...!

A EXCELCI/ION

DOE
CESAR-GUALIRA,
EN 7TOL0Ss Los
DEFRYRTAMENTOS
HAY SEIS
CIRCUNSCR/IPCIO -
NES ©O

GRANDES
REGIONES.

Querer a quien no te quiere eso se lla-
ma querer, querer a quien si te quiere
se llama corresponder.

S/IGUL...
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PERSONAJE

JESUCRISTO
EL HI1JO DE DIOS

Dios mando hace casi dos mil afios a su
hijo Jesucristo, a nacer y vivir como un
hombre en el mundo que El habia crea-
do.

Un profeta de Dios, Isaias, escribié casi
700 afnos antes del nacimiento de Jestis,
que naceria de una virgen, por medio del
Espiritu Santo. Desde su nacimiento Je-
sus irradio su amor y esperanza; a tem-
prana edad comenzo6 a predicar.
Jesucristo €s nuestro Salvador, vino a
este mundo con un sélo propoésito, mo-
rir como un sacrificio por los pecados
de:la humanidad. Sin este obsequio in-
apreciable de vida todos los hombres
. hubiéramos sido condenados por nues-
tros pecados.

Jesucristo vino a ensefiarnos cémo amar
a Dios, nuestro creador, a sanar los
hombres, ensefiarnos la buena nueva y
darnos a conocer el mandamiento mas
importante de la vida, "Amards al Se-
fior tu Dios con todo tu corazon, con
toda tu alma y a tu projimo como a
4 mismo’.

Jestus curé hombres fisica y espiritual-
mente; fue el hijo perfecto de Dios, nun-
ca pecoy aun asi la humanidad procuré
hallarle culpa y lo crucificaron. Vencio
la muerte y al tercer dia resucito.
Jesucristo es un Dios, vive entre noso-
tros, nos ama y nos guia cada dia para
que le sigamos y pongamos en practica
Sus ensenanzas.

Jesus estaba con su Padre en el cielo en
un principio antes de que el mundo fue-
ra creado.
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PANORAMA CAFETERO

ELECCIONES CAFETERAS

EJEMPLO DE PARTICIPACION DEMOCRATICA

A partir de [as elecciones cafeteras pre-
vistas para el presente ano, los caficul-
tores colombianos podran expresar su
voluntad, como hunca antes [o habian he-
cho, al elegir en forma directa a los miem-
bros v delegados de todos los cuerpos

directivos de su gremio. Este proceso A\
democratico realmente se constituyve en |
un eiemelo para el pais ¥ para el mundo. |

Acorde con el espiritu de [a constitucion
de 1.991 y con el proceso de moderniza-
cion del pais, los estatutos de [a Federa-
cion Nacional de Cafeteros, en sus alti-
mas reformas, también contemplan las
bases para fortalecer los mecanismos de
participacion de los miles de agremiados.

Los caficultores cedulados, ademas de
elegir a [os miembros de los Comites
Municirales por el tradicional sistema de

CARTA DE GERENCIA

(] Op -:
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planchas, elegiran también los delegados
al Congreso Nacional de Cafeteros (su-
prema direccion de [a Federacion). Se-
ran elegidos por cada una de as seis cir-
cunscripciones uninominales de los de-
partamentos donde funcionan Comites
Departamentales de Cafeteros, [0 que
garantiza la particiracion equilibrada de
todas [a zonas productoras del pais.

El gremio cafetero, un gremio democratico.
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mecanismo de [as elecciones, redundara
en uha mavor representatividad vy en
un fortalecimiento del sentido de perte-
nencia, lo cual no solo beneficiara a las
familias productoras sino al pais entero.

Con referencia a esta transcendental jor-
nada democratica que se avecina, el doc-
tor Emilio Echeverri Meiia, Gerente Ad-
ministrativo de la Federacion aclara a
continuacion algunas inquietudes de in-
terés general. |

¢Cuando se eligen los nuevos miembros
de los Comités Municipales y los delega-
dos al Congreso Cafetero?

Las elecciones de Comités Municipales y delega-
dos al Congreso Cafetero, que por derecho pro-
pio seran igualmente miembros de los respecti-
vos Comités Departamentales, se celebraran en
el mes de septiembre del presente afio, en fecha
que debera fijar el Comité Ejecutivo.

¢A partir de cuando y por cuanto tiempo
asumiran sus funciones los caficultores
elegidos?

A partir del 1° de noviembre de 1.998 por un pe-
riodo de tres anos.



CEDULA CAFETERA
C.C.17.104.007

@
Federacidn Nacionsl de
Cafeteros de Colombia

MARIO

RESTREPO ‘E)"/f\
J =

¢Cuantos productores tienen
cédula cafetera y cuantos cree
que votaran?

Hoy existen cerca de 250.000 cedula-
dos, de los cuales aspiramos a tener
la votacién de la mayoria.

¢Qué requisitos debe cumplir
una persona para Ser miem-
bro de un Comité Cafetero?

Para ser elegido miembro de un Co-
mité Municipal, el candidato, inscrito
previamente, debera ser cafetero
cedulado, con una antelacién no me-
nor a tres anos, propietario, a la fecha
de eleccion, del predio ubicado en la
jurisdiccion del respectivo municipio.
Por consiguiente, debera tener cédu-
la cafetera, expedida como propietario
y no como arrendatario.

¢ Cuales son las inhabilidades
para ser elegido a un Comité Ca-
fetero?

Las principales inhabilidades, que son
iguales en el caso de los Comités Mu-
nicipales, para los Miembros del Co-
mité Nacional o Departamental, estan
claramente expuestas en el Articulo 61
de los Estatutos.

(Ver recuadro...)

"Los delegados al Congreso Nacional Cafetero, los miembros electivos del Comi-
té Nacional de Cafeteros, y los miembros del Comité Municipal de Cafeteros,
estaran sujetos a las siguientes incompatibilidades:

a) Formar parte de directorios politicos o
ser candidato para corporacién o cargo pu-
blico de eleccién popular;

b) Tener la condicién de servidor publico,
con la excepcion prevista en el Paragrafo 1°
del articulo 9°; (a continuacion...)

Pardgrafo: Ni los miembros del Comité Na-
cional nilos empleados remunerados de la Fe-
deracion o de las Entidades en las cuales ella
tenga participacion accionaria superior al 1%,
con recursos propios o con recursos del Fondo
Nacional del Café, ni los servidores pitblicos
podran ser elegidos Delegados al Congreso Na-
ctonal de Cafeteros, excepto quienes actualmen-
te tengan la calidad de miembros de Comité
Departamental o Municipal.

¢) Desempenar empleo en la Federacién
Nacional de Cafeteros, o en cualquier em-
presa donde la Federacién tenga el carac-
ter de accionista con recursos de su patri-
monio privado o del Fondo Nacional del
Café, o en alguna de las Cooperativas de Ca-
ficultores patrocinada por la Federacion;
d) Ser propietario, socio o empleado, de una
empresa exportadora de café, tostadora o
trilladora de tipo comercial, o compra de
café. Esta incompatibilidad no comprende
a las personas que tengan el caracter de aso-
ciados de una cooperativa de caficultores,
que cuente con patrocinio de la Federacién,
que a su vez, como persona juridica, sea
socia o accionista de una trilladora o
torrefactora; y

e) Ser contratista de la Federaciéon Nacio-
nal de Cafeteros, directamente o por inter-
puesta persona, salvo que se trate de con-
tratos que en igualdad de condiciones ce-
lebre la Federacion con los demas caficul-
tores.

Paragrafo 1°: Cualquiera de las causas
de incompatibilidad que exista en el mo-
mento de la eleccion, la vicia de nulidad.
La que sobrevenga a quien tenga la investi-
dura de delegado al Congreso Nacional
Cafetero, de miembro del Comité Nacio-
nal de Cafeteros o del Comité Municipal

de Cafeteros, producira vacante auto-
matica por el resto del periodo correspon-
diente.

Paragrafo 2°: Las incompatibilidades esta-
blecidas en los literales a), b), d), ) de este
articulo, regiran también para los emplea-
dos de la Federacion Nacional de Cafeteros.

Paragrafo 3°: Ningun empleado de la Fe-
deracion de Cafeteros podra formar parte
de las directivas politicas, ni hacer proseli-
tismo politico partidista. La violacién de esta
prohibicion sera causal de terminacion del
contrato por justa causa.

Paragrafo 4°: La Federacion sélo podra de-
signar como comisionistas de compra de
café mediante contrato, a las cooperativas
de caficultores que incorporen en sus Esta-
tutos, para sus empleados, las incompatibili-
dades previstas en este articulo y las
inhabilidades previstas en el siguiente.

Paragrafo 5°: Sera causal de cancelacion
del patrocinio de la Federacion a las coope-
rativas de caficultores, el confeccionar o pro-
mover, directamente o por interpuesta per-
sona, listas de candidatos para la elecciéon
de miembros de los Comités Departamen-
tales o Municipales de Cafeteros.

Ala cooperativa que confeccione o promue-
va tales listas, la Federacién le cancelara
automaticamente su contrato de agencia de
compra de café".

Con la Cédula Cafetera, el productor tiene derecho
a participar en las elecciones de su gremio.




¢Los actuales miembros de los
Comités podran ser reelegidos?

Si, salvo que incurrieren en una inhabili-
dad o dejaren de ser cafeteros al momen-
to de la eleccion.

¢Considera que los caficultores
ven al Comité de Cafeteros como
un organismo importante?

Si, en la medida en que encuentren en el
Comité el organismo basico representati-
vo de la Federacion.

COMITES MUNICIPALES

¢Cual es el procedimiento para con-
formar una plancha al Comité Mu-
nicipal?

Un cafetero o grupo de cafeteros, en los
plazos previstos en la reglamentacion de
convocatoria, inscribe, con la firma del
Comité Municipal respectivo, la plancha
con los 6 principales y 6 suplentes del
Comité, teniendo en cuenta que los ins-
critss sean elegibles, al reunir los requi-
sitos de cédula y demas senalados ante-
riormente. De ello se dejara constancia
mediante acta.
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En las elecciones cafeteras, el productor puede ex-
presar su voluntad.

¢Qué funciones cumplen los miem-
bros de un Comité Municipal?

Lo dice muy claro el Articulo 38° de los
Estatutos.

Articulo 38°: "Seran funciones de los
Comités Municipales:

El café, riqueza y orgullo de Colombia.

a) Cumplir y hacer cumplir los estatutos,
las instrucciones del Comité Ejecutivo, del
Gerente General y de los Comités Depar-
tamentales;

b) Adelantar, en coordinaciéon con el
Comité Departamental, campaifias para
el mejoramiento del cultivo, el control
de enfermedades, la renovacion de los
cafetales, el correcto beneficio del café,
y todas las que redunden en el me-
joramiento de las condiciones socia-
les y econémicas de los productores de
café;

¢) Servir de voceros de los productores
de café para las solicitudes que éstos de-
seen hacer a los Comités Departamenta-
les, o al Comité Ejecutivo en aquellos De-
partamentos en los cuales no exista Co-
mité Departamental, buscando obtener
soluciones que favorezcan la organiza-
cion, defensa y desarrollo de la industria,
y en especial, las que pongan remedio a
las dificultades y problemas que en cada
Municipio ella confronte;

d) Promover la cedulacion cafetera de los
productores de café y divulgar los dere-
chos, deberes, servicios y beneficios que
corresponden a los miembros de la Fede-
racion.

e) Procurar que en el respectivo munici-
pio se cumplan las leyes y decretos o
disposiciones tendientes a mantener la
sanidad vegetal y el medio ambiente, y to-
das aquellas disposiciones que benefi-
cien a los caficultores. Solicitar el apoyo
del Comité Departamental cuando se con-
sidere conveniente;

El gremio cafetero, un sector con apertura democra-
tica.



f) Cooperar para el buen éxito de las cam-
panas que en sus municipios adelante el
Comité Departamental, para lo cual haran
oportunamente las insinuaciones o suge-
rencias que estimen conveniente*

g) Estudiar y resolver las solicitudes delos
cafeteros o, si fuere el caso, enviarlas
acompaiiadas de su concepto, al respecti-
vo Comité Departamental o a las entida-
des publicas o privadas competentes para
decidir;

h) Colaborar con las Juntas de Accién Co-
munal, con las entidades gremiales y con
los empleados de la Federacion en el es-
tablecimiento de las metas de trabajo y el
programa de desarrollo de sus comuni-
dades;

i) Elaborar, con la asesoria de los emplea-
dos de la Federacion, los planes indicati-
vos de obras e inversiones en sus juris-
dicciones, establecerles prioridades, y so-
meterlos a la aprobacion del respectivo
Comité Departamental. Si no existe Co-
mité Departamental, lo someteran a la
aprobacion de la Gerencia General de la
Federacion Nacional de Cafeteros".

¢Los Comités Municipales no segui-
ran apegados a repartir unos esca-
sos pesos en obras de infraestruc-
tura?

Cada dia los recursos, en términos reales,
a disposicion de los Comités son meno-
res. Con todo, su capacidad de orientar la
inversion publica puesta en forma cre-
ciente en manos de los municipios y regio-
nes, gracias al proceso de descentraliza-
cion, les ha abierto grandes posibilidades.

Los Comités de Cafeteros cada dia aumentan su pre-
sencia en la vida municipal.

La fortaleza gremial, beneficia a todas las familias cafeteras.

La Federacion, y con ella los Comités
Departamentales, tienen una incompara-
ble capacidad de iniciativa, gestion y
cofinanciacion, dada su experiencia y el
hecho incontrariable de obedecer a una
comunidad representativa y organizada
como ninguna otra, en la gran mayoria de
los municipios cafeteros.

¢Seria positivo que los Comités
Cafeteros se integraran a los Con-
sejos Municipales de Desarrollo
Rural para formular los planes de
desarrollo?

Si, dia a dia deben aumentar su presencia
en la vida municipal.

¢La salud, la educacion y la seguri-
dad social podrian ser parte fun-
damental del "papel" de los Comi-
tés Cafeteros?

Si, de hecho lo son. Hay una gran labor
de representacion, de orientacion, de edu-
cacion que los Comités pueden adelantar
en forma inigualable.

¢Entonces, por qué los miembros
de los Comités no pueden ser
Concejales, Diputados o Congresis-
tas?

Obedece a una antigua tradicion gremial
estatutaria. El gremio ha creido util, has-
ta ahora, separar la funcién gremial de la
representacion politica, de no poca impor-
tancia. Esta tradicion, creo, ha sido salu-
dable.
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La calidad, un compromiso del sector cafetero.

La segunda parte de esta entrevista se
publicara en la préoxima edicion.

Fotografias: Archivo FEDERACAFE



LAS HISTORIETAS DEL PROFESOR YARUMO
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Todo pais tiene un simbolo, Nueva York,

la Estatua de la Libertad; Egipto, las pi- a8 ! ﬁ,‘_ orlA/os‘* ‘
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ramides y Paris, la Torre Eiffel. Esta fue 2 ‘ B ? Sy Plaesa Al

construida por Gustave Eiffel en 1.887,
quien la utilizo para llevar a cabo sus
ensayos y estudios aerodinamicos.

Es de hierro, pesa 6.900 toneladas, tie-
ne forma de piramide cuadrangular, 320
metros de altura y posee cuatro plata-
formas ubicadas a diferente nivel. En la
primera hay un restaurante y un teatro,
en la tercera un mirador que permite
alcanzar distancias de hasta 90 kiléme-
tros.

El desplazamiento de los 1.927 peldafios
se hace a través de escaleras y ascenso-
res.

Este afio la torre tendra mas visitantes
que de costumbre, ya que ademas de los
turistas, los asistentes al décimo sexto
mundial de fatbol, podran disfrutar de
la exuberancia de esta pieza arquitecto-
nica.

En el evento se jugaran 64 partidos des-
de el10de junio hasta el 12 de julio, y
entre los equipos participantes se en-
cuentran Francia, Brasil, Paraguay, Ita-
lia, Alemania, Argentina y Colombia.

Amv" IIZ'IPAL ;

Cuando la ley es injusta, a ninguno le
gusta.




LAS HISTORIETAS DEL PROFESOR YARUMO

eI LOCHO, EL SEMBRADGR DE VIDA
Y VITAL PARA OTROS

Después de pasar por las etapas de ter-
nera, becerra y novilla, la hembra reci-
be el nombre de vaca.

Es un animal rumiante. Posee cuatro
estomagos: panza, bonete, librillo y cua-
jar.

Tiene la facultad de transformar los ali-
mentos que ingiere en productos comes-
tibles de alto valor protéico, caldrico y
vitaminico, como la carne y la leche.
Gracias a su desarrollo muscular ha ser-
vido como auxiliar del hombre en el
transporte de carga y otras faenas del
campo.

Uno de sus rasgos mas caracteris-
ticos es que en lugar de dedos con unas,
posee pezunas, permitiéndole recorrer
grandes distancias para conseguir la vo-

luminosa racion diaria de vegetales que n : | /?,4”34’5
necesita para vivir. ; | 052LDARINY
En cuanto a los 6rganos de los sentidos, NS : 1/
tiene una vista deficiente, pero un olfato
y oido muy agudos.

Es de condicion pacifica y tiende a vivir
en rebanos regidos por machos. Su ci-
clo de vida dura de 15 a 20 anos. Una
buena alimentacion garantiza que tenga
una cria cada ano, produzca leche mas
tiempo y el ternero se desarrolle rapi-
damente.

En la India es el animal sagrado por ex-
celencia. Darle muerte, incluso de ma-
nera involuntaria, constituye una falta
grave,

S/GUE...



LAS HISTORIETAS DEL PROFESOR YARUMO

CULTIVOS SIN SUELO

sov OME VO’) &
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Actualmente los cultivos hidroponicos
ocupan un lugar importante en la agri-
cultura de los paises y han sido una al-
ternativa para las zonas donde la tierra
es escasa.

El cultivo hidroponico es aquel que se
hace en recipientes o en sacos plasticos
utilizando en vez de tierra carbon, ase-
rrin, corteza de pino, cascara de arroz,
gravas, piedra pomez, arenas y sintéti-
cos como las esponjas.

La palabra hidroponico se deriva de las
griegas hydro, que significa aguay ponos
que significa trabajo, es decir trabajo en
el agua.

Estos cultivos se pueden hacer en terra-
zas, solares, balcones o invernaderos. » o e —
Del buen control, correcto manejo del ' ST A \ ALeEXl
agua, instalacionesy fertilizantes depen-
de el éxito de los cultivos.

La hidroponia se utiliza en los cultivos
de flores, hortalizas y frutas.

Las ventajas de estos cultivos son la
economia del agua, limpieza, cantidad
y calidad del producto.

Ademas constituyen una fuente de em-
pleo para pequenas comunidades y per-
sonas con limitaciones fisicas.

En Colombia los cultivos se realizan con
una técnica menos avanzada ya que sus
suelos son muy ricos y no hace falta
hacer uso de ellos.

UNA COMUNIDA: |
N A 0.

o EJEMPLO.

LA VEREDY RESPONDE ...

Y A
LEVANTAR

Acércate a los buenos y seras uno de
ellos.




CARTAS AL PROFE

Profesor Yarumo:

Lo saludo carifniosamente deseandole que se
encuentre bien.

Quiero pedirle el siguiente favor: que me
mande el Periodico para tener informacion
sobre como trabajar las plantas y los anima-
les y poder ensenar a otros. Muchas gracias.

Diana Patricia Murcia Cometa.
Escuela Nueva el Mirador, Mesetas, Meta.

R/. Con mucho gusto le enviaré unos
ejemplares de las Historietas. Muy lindo
ese deseo de compartir con los demas.
Ese dibujo que me envio es hermoso,
sobre todo los paticos amarillos.

Att. Profesor Yarumo.
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Querido Profesor:

Usted mandé esos periodicos para
nosotros leerlos.

Me gustan mucho los periédicos porque
son bonitos, traen muifiecos y traen al
Profesor Yarumao.

Quiero decirle que usted es bonito, ama-
ble y sincero.

Le mando un dibujo y el poema que hice
sobre el periddico.
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Ana Nidia Rincén Carrillo.
Escuela El Retiro, Durania

R/. Con muchisimo gusto publico su
hermosa carta. La felicito por ese
poema tan bonito y que me llego al
corazon, y como dice en el dibujo,
por supuesto que me gusta bailar.

Att. Profesor Yarumo

POEMA DEL PERIODICO

El Periédico tiene muy bonitos musiecos.
Tiene muisiecos adorables con la atencion,
porque tiene al Profesor con siete cami-
sas y un pantalon.

El Periodico de Yarumo me gusta porque
tiene lindas letras.

¢Por qué el Periodico tiene al Profesor
Yarumo?

Para leer las cosas que dice el Profesor
Yarumo.

El Periodico tiene chicas bonitas, unas
que bailan y otras que no bailan.

El Periodico me gusta porque tiene cosas
para leer.

YARUMORADPAS

BIEN LA SILLA.

ENVIE SUS COMENTARIOS Y COLABORACIONES AL A.A. 140474

LO PRIMERO: HACERSE AMI©O
OPEL CABALLO Y ASEGURAR

TERCERDO, NO
HAC E'R. NUNCA
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Lugar y fecha de inscripcion

Las inscripciones de listas y candidatos % ,
deberan hacerse entre las 8:00 a.m del dia 1 ' es e 27 de sc ptxembre
de agosto y las 6:00 p.m del dia 24 de agosto _
de 1998, directamente en la Direcciéon ciéon se llevaré a cabo a
Ejecutiva del Comité Departamental de ~ partir de las 8: OO a.m. y concluira
Cafeteros del Tolima, en Ibagué, o en las . a las 4:00 p m. ’

oficinas de los Comités Municipales que .
integran la circunscripcién respectiva o
Comité Municipal, en su caso.

dentificacion de los votantes

En el momento de depositar su voto el
cafetero elector se identificara asi:

-Con la nueva cédula cafetera vigente en
la que figure la foto del productor o del
representante de la persona juridica

federada. ;

-Con la cédula cafetera antigua vigente, Estimulos pPara los votantes!
acompanada de la cédula de cuidadania Como un incentivo para la votacién en las proximas
del votante. elecciones cafeteras, se sorteara a nivel nacional
-Con el comprobante de solicitud de cédula entre los votantes, los siguientes premios:
cafetera, bien sea por primera vez o por Tres camperos Jeep Willco 98.
renovaciéon o reexpedicion, acompanada Quince dotaciones de electrodomeésticos

de la cédula de ciudadania del votante. . para el hogar...

vy un importante namero de elementos
necesarios en las actividades agricolas
del cafe.
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Cedulese antes del 20 de septiembre
y vote con espiritu cafetero en las

proximas elecciones.

El gremio serd solido en la medida en que primen
los intereses del productor

Federacion Nacional de
Cafeteros de Colombia




Ganadores del concurso
Tolima Cafetero - Coomersa

Agradecemos a todos nuestros lectores por su participacién
en los concursos mensuales Tolima Cafetero - Coomersa. Igual-
mente los invitamos para que sigan leyendo nuestro peri6dico
y asi puedan enviar mas y mas cartas para ganar los premios
que les entrega Coomersa.

En el concurso «Qué tanto sabe sobre la Federacion, el gana-
dor fue Carlos Gonzalez de la vereda La Leonera, municipio
de Herveo.

El ganador del concurso «Encuentre las diferencias», fue Luis An-
gel Hernandez, de la vereda Puente Tierra, municipio de Ibagué.

Felicitamos a los ganadores a quienes les solicitamos se comu-
niquen con Tolima Cafetero al teléfono 630958 de Ibagué,
para hacerles entrega del premio correspondiente.

Medellin se viste de café

Del 17 al 20 de septiembre, Medellin recibird a tostadores,
comercializadores y productores de nuestra bebida nacional.

Se trata de la feria Café Colombia 98, que en su tercera version reuni-
rd a los mejores exponentes de la industria del café.

La exposicion tendrd lugar en el Palacio de Exposiciones y Conven-
ciones de la capital antioquefia y espera recibir 20 mil visitantes.

Sabia usted qué...

...la mejor fertilizacién es la que se hace al voleo baJo la copa'_/ 1
del drbol, porque se obtiene mejor dlsmbumén y por lo tanto_ .
mejores resultados, a menores costos de aphcacxon -

...la fertilidad de los suelos se puede recuperar y conservar si se

usa la clase y cantidad de femllzante que mdlque el anlisis de
suelos. o '

Al recorrer los ca-

Tolima, Cafeteroen el

minos del Quindio
se comparte con
amigos de siem-
pre, se disfruta del

verde sus monta-

fias, de la recupe-

manente el grem : :
cafetero de este |
'departamento pe- !
quenio en territorio
pero gigante en
-proyectos y e,'ecu-' ,

_ ciones, logré para |
Colombia y el mun-

do, el Parque Na-

racion de sus
: rlachuelos y que-
: bradas 5% por su-

7

Parque del Cofé

tacion para que dis-
pongandeundiay
visiten el Parque
del Café, el cual

estd localizado en

el municipio de
Montenegro.

Usted es un cafetero de éxito.

suelos y recuerde que su finca es una empresa.




P'STH 5- La serpiente
: 1- Recuerdos del mundial  6- Lentamente camina
2- El cafécito de Coomersa 7- Gato

3- Un duende

4- Escoja la papaya

8- La Unica bascula
9- Rezando ?

Vereda- : »

- Nombre: __

 Municipio: _
Se

cclonque més le gusta de TOLIMA :

- CAFETERO: ___

COOMERSA

Supermerchos Cafeteros
~ Gracias por su

confianza

Nuestra razén de ser: Usted!

ALMACENES DEL CAFE

Para la gente mas buena... la gente que trabaja la tierra!
COMITES DEPARTAMENTALES DE CAFETEROS - COOPERATIVAS DE CAFICULTORES

QUIERE SABER

QUIEN SE

INTERESA POR

SUPRODUCTO?

MUY FACIL

UTILICE EL

“SERVICIO DE

RESPUESTA COMERCIAL" /7
DECORREQS DE COLOMBIA ¢

1 “Servicio de Respuests Comercial™ Io
permite haces investigeciones de mercado,

encuestas de opinidn, pedidos por cormeo.

¥ en_general obtener la
informacion que usied
10QUIBTE Dar B SuS NegOCIos!

Y A
CORREOS 'DECIEOLOMBIA

lloga segura y » tiempol
AYES o OMMAACION 1% TOIRAD ) ¢ IR




Por Gilberto Bonilla

Cuando mencionamos la doctrina cooperati-
va, algunos la reciben con una sonrisa bené-
vola, otros con escepticismo y los mas, con
cara de sorpresa, pues por nuestra crianza edu-
cacion asociamos la palabra doctrina con la
religion y eso es cierto, ya que la doctrina cris-
tiana es la que debe saber y practicar el cristia-
no en razon de su religion.

En sentido amplio, doctrina es la ensefanza que se da o se
recibe sobre cualquier materia, de manera que en el coopera-
tivismo, que es un movimiento basado en la solidaridad Y ayu-
da mutua, no podria faltar la doctrina cooperativa, la cual esta
resumida en unos valores y principios que deben conocer y
practicar los cooperativistas, pues son los que regulan las rela-
ciones sociales y econémicas de los asociados entre si, entre
los asociados Y su cooperativa y entre las cooperativas con
otras empresas similares a ella y el Estado.

La doctrina cooperativa se inici6 sobre la base de la experien-
cia de los tantas veces nombrados Pioneros de Rochdale. En
nuestros tiempos y debido al constante crecimiento del movi-
miento cooperativo, la Alianza Cooperativa Internacional, ACI,
se ha reunido en tres ocasiones para hacer un analisis de los
principios cooperativos.

La primera en 1937, la sequnda en 1966 y al Gltima en 1995
en Manchester, Inglaterra, en donde se elaboré una nueva
redaccién de los valores y principios cooperativos y se le dio
el titulo de Declaracion sobre Identidad Cooperativa, cuyo
objetivo es facilitar e incentivar la preparacion de las coopera-
tivas para los desafios del siglo XXI, sin que pierdan su auten-
ticidad.

En este articulos veremos la manera como se enuncié esta
doctrina. En primer lugar, se defini6 la cooperativa como una
asociacion de personas que se han unido voluntariamente para

hacer frente a las necesidades y aspiraciones econdmicas, so-
ciales y culturales, comunes por medio de una empresa de
propiedad conjunta y democraticamente controlada.

Valores

Las cooperativas y los cooperativistas deben basarse en la practi-
ca de los valores de ayuda mutua, responsabilidad, igualdad, equi-
dad, solidaridad, honestidad, transparencia Y preocupacion por
los demés.

Principios
Son los fundamentos por medio de los cuales las cooperativas

y los cooperativistas ponen en préactica sus valores. Estos que-
daron formulados asi:

En ediciones posteriores estaremos ampliando el significado e impor-
tancia de la doctrina cooperativa con el propésito de que todos los
cooperativistas del gremio caficultor tolimense, tengamos conciencia
de lo valioso y ttil que es la practica cooperativa en nuestro diario
acontecer.

Oiga compadre, no se le olvide
Oiga comadre, no se descuide. |

Limpiemos las cunetas y alcantarillas

&




whad | ACuario
¥ (Enero 21 a Febrero.19)

Fortalezca su interior.
Haga una revision
dentro de si para co-
nocer muy objetiva-
mente el motivo que
le intranquiliza y des-
vela a cada instante.
Piscis

(Febrero 20 a Marzo 20)
Encuentre lo grande | £&
aun en las cosas mas [] 13
pequenas. Dese un [F
bano de estrellas y
prenda una vela de
color amarillo para
que ilumine el sendero.
Aries

(Marzo 21 a Abril 19)

Busque las personas

J¥ positivas para que le

.| rodeen permanente-

mente. Sus energias

le contagiaran de op-
4 | timismo vy alegria.

Aléjese de las sombras, sobre

todo de las mas oscuras

Tauro

(Abril 20 a Mayo 20)

Los paseos, el depor-
te, los amigos, le ayu- | 4
daran a salir de la ru- |£%
tina. Para disfrutar de
esos momentos agra-
dables no se necesita =&
mucho dinero.
Géminis
(Mayo 21 a junio 20)
No pare sus activida-
des. Usted es una
persona acostumbra-
& da a la permanente
v ocupacién. Su armo-
=== Inia depende de su
productividad.
Cancer
(Junio 21 a Julio 22)
Respire profundo y
sienta la fragancia de
las rosas que traen los |
sentimientos del|§
amor. Goce de este
momento romantico.

=% | Leo
b | (Julio 23 a Agosto 22)

N | La lucha constante es
Wi | de todos. No deje de
il | pedalear, construya
su propio destino
con esfuerzo y dedi-
cacion. Soélo asi al-
canzara sus metas.
Virgo

(Agosto 23 a Septiembre 22)

No deje que sus sen-
timientos se queden j
atrapados en su co-f
razon. Exprese lo que [\
siente y gritelo a los
cuatro vientos para
que le escuchen a lo lejos.
Libra

(Septiembre 23 a Octubre 23)

“\ Lo importante es no
8D L dejarse atrapar por
bug 247 | ellos. Esto le permi-
# tira proyectarse ha-
cia el futuro con muchas ganas y
optimismo.
Escorpién

(Octubre 23 a Noviembre 21)

Aproveche su capa-
cidad de liderzago| «
para proponer nue-|{=
vos cambios en su [
comunidad. Hable y ;
le escucharéan. Cana-
lice asi su potencial.
Sagitario

(Noviembre 22 a Diciembre 21)

No discuta cuando
no tenga las bases su-
ficientes para hacer-
lo, pues puede pasar
un mal rato. Asegu-
rese de lo que va a
decir y hable con propiedad.
Capricornio
(Diciembre 22 a Enero 20)

No descuide a su fa-
milia. Quienes le ro-| /)
dean necesitan de su ‘:
orientaciéon y afecto. | %
Disfrute del calor del
hogar vy viva feliz.

A la hora dal tintko

A partir de esta edicion tendremos esta columna de variedades,
la cual queremos enriquecer con la colaboracién de nuestros lec-
tores. Ustedes pueden enviar sus escritos a la carrera 1 # 17-33
Periodico Tolima Cafetero, Ibagué. Por lo pronto, comenzamos
a leer mientras nos tomamos un tinto.

Frases para reflexionar

L paz es un bien tal que no se puede desear otro mejor, ni poseer
otro mas util. San Agustin.

- Reconoce tu interior: dentro de ti estd la fuente del bien que puede
‘manar de continuo si la profundizas siempre. Marco Aurelio

‘Salud preventiva

Laleishmaniasis es una enfermedad producida por un parésito y trans-
mitida por la picadura del zancudo capotillo o pajarito.

El primer sintoma de este mal es una fiebre no muy alta durante
varios das con malestar y sudores. Luego puede desaparecer la fie-
bre, pero el bazo y el higado se hinchan y la piel se vuelve mas oscu-
ra, sobre todo en las manos y en Ia cara.

Cudndo ataca la nariz y laboca comienza una hinchazén enlaboca y
en las ventanas de la nariz y después se convierte en una llaga que al
infectarse puede destruir la nariz. Cuando ataca la piel comienza con

- unlevantamiento de la parte afectada que después de algunos meses

se abre y forma una llaga que se cura répidamente dejando una cica-

triz grande.

Para evitar la enfermedad es necesario fumigar los criaderos de

mosquitos alrededor de la casa, eliminar los basureros, vigilar los

_animales que hay en casa, dar tratamiento adecuado a los enfermos,

usar toldillo al dormir y acudir al médico lo mds rdpido posible.
Dato histérico

Hace poco conmemoramos nuevamente 10s sucesos del 20 de
julio de 1810. Recordemos de esta fecha, las palabras del Tribuno
del Pueblo José Acevedo y Gémez.

«Si perdéis estos momentos de efervescencia y calor, si dejdis
escapar esta ocasion tnica y feliz, antes de doce horas seréis
tratados como insurgentes. Ved los calabozos, los grillos y las
cadenas que os esperan...»

Una copla

Tres afios vive un mochuelo
tres mochuelos vive un perro
tres perros vive un caballo
tres caballos vive el amo

y tres amos una tortuga.
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r N [se logran con cafetales
€ € STAHJI A OO YMAQ®U I A j(’)venes’
ONMOCETNUEMREUVAUSS vigorosos y
UNVSUENOYME I ATCERCA Ak
CEDUREDOPNI JSEITAOD proauctivos.
| RTEEAMONOIOMAGI NAO
OJZIQUTYUIALECHONRAH
L UXYSETJIKLBEBSOAMS U
PYCTOHCOCNASIAICAO-I
OHVOQOODMSTYCMYDALM.L |
PNBSARCIQOMONDONGOE [|Qoa un cafetero productivo.
ABNLSZVUAAINRAUABI TN R fotal
CGMUDWEFCZARHGDDBAME S enueve su Caet'
S TNSFSROCEURAIAANSBD E€ R s
€EVINGXYCHPSARVMCUUE e Acéjase?"
PE€EPITORIAABRAEAETOD al 3
€E FUYQTRDMEARAPERAI U | Proramaﬁ
DRJBAGROPDNNVEMSTFE€EECr | d 8 -
OXSGZGRBUCDDEAMTAS | e
DSUTS€EPOSRAHLNRARRDOC Incentivag
UWPFDUOYGHNEUSMAGR RN I por _
I ZMSXJ I AUNSONAOHA B/ L Renovacién
VAAREMKCHRANTFAI NARS € deCafetalesde
AOQHRTYUEI ONMABASOES .
| SCDETARARNTFGET &I TDTIM la Federacion de Cafe
CI NI SOMSATSESRROAR I I b C ité
OZANIPSEEDOCUHCUTCA AR nscribase en su Comite
\ / Municipal

En el menor tiempo posible encuentre en esta '

sopa de letras el nombre de los siguientes y

deliciosos platos tipicos de nuestro pais: N d S

O deje pasar

i?iz:;s con garra MamolnSUISOna e St a

Sancocho Mote de queso oportunidad )

Viudo de pescado ~ Envueltos ‘

Mondongo Arepa Aproveche vy sea (

Tamales Champus ;

Pepitoria Cocido boyacense USted uno de

Butifarra Cuy los

Chanfaina Cuchuco de espinazo v oo

Asadohuilense  Mite. beneficiarios.

Lechona
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