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53 Congreso Cafetero

Fortalecimiento de la institución cafetera

Visita del presidente Samper al Tolima ATENCION

entregadas a campesinos de escasos recursos.

í

Hay que recuperar la 
producción cafetera. 
El Tolima debe renovar 
8.500 hetáreas al año. 
Cafetales nuevos darán 
mayores ingresos al 
productor.
Amigo cafetero, la 
Federación está 
gestionando un 
subsidio para quien 
renueve ya sus 
cafetales

1

Meracióa Maóoaal de 
Cafetero* de Colombia

Con ocasión de la celebración de los 30 años de la 
Asociación para el Desarrollo del Tolima, ADT, el 
presidente Ernesto Samper Pizano visitó la ciudad de 
Ibagué.
Samper anunció para el Tolima la entrega de 69 mil 
millones de pesos para obras de inversión en el año 95. De 
igual manera, dijo que la educación del departamento estará 
reforzada con 6 .800 millones de pesos, los cuales serán 
invertidos en programas a nivel departamental. El primer 
mandatario le anunció a la dirigencia regional que en su 
mandato se construirá el tan anhelado proyecto de riego 
'Triángulo del Tolima".
En la población de Lérida, Samper presentó su programa 
de Reforma Agraria Nacional en la que el departamento 

El presidente Ernesto Samper Pizano le recordó a los tolimenses participa con cinco mil quinientas hectáreas para ser 
que construiráel sistema de riego del Triángulo del Tolima.
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Con la participación de los delegados de los 
diferentes Comités Departamentales con sus 
respectivos directores ejecutivos, se realizó el 53 
Congreso Nacional Cafetero.
En la instalación, el presidente del Congreso, Darío 
Vélez Zapata, productor de café en Antioquia, 
presentó un documento gremial en donde se recoge 
el sentimiento de los cafeteros frente a la 
incuestionable vigencia que sigue teniendo el café 
en la vida social y económica del país, por la 
magnitud de los recursos económicos que mueve y 
la generación de empleo en las diferentes etapas 
del cultivo.
Agrega el documento que la crisis de los últimos 
años, puso en prueba a las instituciones cafeteras, 
que bajo la inteligente orientación del Comité 
Nacional de Cafeteros y la Gerencia General, han 
probado su eficacia. Asi mismo, quedó demostrado 
la insustituible función del Fondo Nacional del Café, 
tanto en el reordenamiento del mercado cafetero 
internacional, como en la sustención del precio 
interno y la garantía de compra de grano para el Aparecen en la foto los miembros del Comité Departamental en diálogo con el presidente de 
caficultor colombiano. (Pasa a la pág. 3) la República, Ernesto Samper, y el doctor Alfonso Palacio Rudas.
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En la mesa del diálogo

Consejo Editorial: Jairo Barragán F.
Marco Tulio Lasema 
Marco Tulio Murillo 
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Ignacio Amórtegui

Efraín Narvaéz V.
Luis Enrique Hernández

Caricatura del 
agricultor 

Gilberto Alarcón. 
Líbano

Grupo 
participante 
en el curso 
de Salud 
Básica. 
Vereda 
Llanadas.

En diciembre de 1988 circuló el primer número de TOLIMA 
CAFETERO. Desde un comienzo quisimos entregarle a nuestros 
caficultores un periódico de calidad y que cumpliera con los objetivos 
de integrar y comunicar al gremio cafetero del departamento.

Son seis años de labores ininterrumpidas, y setenta y tres ediciones, 
elaboradas con el misma mística y el mismo esmero. Sólo así podemos 
llevarle a nuestros lectores el deleite de la cultura escrita en todas sus 
dimensiones. Gracias por acompañarnos, por leernos, por 
coleccionamos y por hacer de TOLIMA CAFETERO un amigo.

Juan Pablo Castro
Ismael Enrique Cocomá
Julio César Naranjo
PROHACIENDO Udecom
Zona Ind. El Papayo Km. 2 Apartado 1363 
Fax 982 651692 Tels. 645359 - 650988 Ibagué 
Editorial Aguasclaras. Ibagué - Tolima

A 
propósito 

de la 
broca

A finales del mes pasado y comienzos de diciembre, se llevó a cabo el 
53 Congreso Nacional Cafetero, un espacio en donde se le demostró 
al país, una vez más, la solidez de las instituciones cafeteras.

Nada pueden hacer los enemigos de la Federación frente a un gremio' 
unido, pues se les ha puesto de manifiesto, y de sobra, la efectividad 
del incuestionable modelo cafetero y la capacidad e integridad de sus 
dirigentes.

Para el gobierno esta situación también es clara. El presidente Samper, 
en el discurso de instalación, manifestó que el café había salido de la 
sala de cuidados intensivos y que ingresaba al área de recuperación, y 
que su propósito era darle de alta en el más corto plazo posible.

Esta nuevo clima de concertación entre cafeteros y gobierno, permite 
vislumbrar mejores tiempos para la industria cafetera. Atrás quedaron 
las épocas que sumieron a nuestro sector, en la peor crisis.

Para el actual gobierno, todas estas fórmulas deben tener el sello de la 
paz y la justicia, pues con la cultura de la concertación, es la única
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El poeta del SAT
Con gran complacencia registramos la carta que nos envió José Andrés 
Alvarez Sierra, impulsor de Bienestar Rural del Grupo SAT (Sistema 
de Aprendizaje Tutorial) Colón, del municipio de Santa Isabel. En su 
comunicación nos hace partícipe de su poema, el cual salió ganador 
en el encuentro de estudiantes Norte SAT.
"Durante todo este tiempo que llevo estudiando en el SAT encontré la 

forma de poder redactar tanto así que en el encuentro estudiantes 
Norte SAT, mi poema fue el ganador.

Todo esto gracias al SAT que me ha permitido conseguir estas metas, 
ya que allí nos enseñan cómo poder desarrollarnos hacia un mejor 
mañana. Agradezco al programa por darme tantas capacidades y 

manera de que Colombia asegure un mejor porvenir para todos. Ojalá valores".
y así sea.

Seis años con los cafeteros tolimenses

Multiplicando conocimientos
La comunidad continúa capacitándose, gracias a la labor adelantada 
por nuestras multiplicadoras. Así nos lo cuenta Gloria Janeth Medellin, 
quien hace poco clausuró el curso de salud básica y desarrollo familiar 
en la vereda Llanadas del municipio de Casabianca.
"El curso fue de total éxito. Participaron once señoras, las cuales 

fueron muy cumplidas y colaboradoras. Igualmente se realizó el 
trabajo de preescolar con niños de la vereda.
Como multiplicadora me siento muy satisfecha por la labor cumplida. 
Finalmente me permito agradecer a TOLIMA CAFETERO, al Comité 
de Cafeteros y al práctico de extensión, por su gran labor en beneficio 
de los caficultores tolimenses"

i
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Conclusiones del 53 Congreso Cafetero

Recuperación de la industria cafetera

✓ Precio interno

Los cafeteros solicitaron al gobierno una inmediata revisión del precio 
interno, aduciendo que "las mejoras del precio quedaron consignadas 
en las resoluciones que lo fijan, pero no en nuestros bolsillos".

Para la Federación de Cafeteros y el gobierno, la broca continúa siendo 
tema de preocupación. El Presidente Samper afirmó que "no nos 
podemos dejar derrotar por la epidemia de la broca que parece ser la 
más grave amenaza que se cierne sobre la actividad cafetera".

Por su parte la Federación sigue recomendando las prácticas culturales 
como el Re-Re. También hace un llamado para que no se utilicen 
insecticidas tóxicos, pues éstos representan una amenaza para la 
persona y para la industria cafetera, pues si los países consumidores 
detectan este tipo de sustancias, pueden cancelar sus compras de café 
a nuestro país, lo que representaría un enorme perjuicio para ios 
productores cafeteros.

La resolución señala también en otro de sus artículos lo siguiente: 
-Reconocer que esta política de comercialización, dados los resultados 
obtenidos, es uno de los activos con que cuenta Colombia en su tarea 
de valorización de su grano en el mercado mundial.
- Expresar que ante las nuevas oportunidades que se le presenten al 
país en esta materia, el Fondo Nacional del Café deberá continuar 
adelantando una política de comercialización ágil y dinámica, con miras 
a conservar la actual participación del café colombiano en el mercado 
mundial del 18 por ciento, mostrando la agresividad, flexibilidad y 
capacidad de adaptación que demostró durante los últimos cinco años.
Los delegados reconocieron, además, la labor y los esfuerzos del doctor 
Jorge Cárdenas Gutiérrez, en el ánimo de buscar la mejor política de 
comercialización del café colombiano tanto a nivel nacional como 
internacional.

La respuesta del presidente con respecto al incremento del precio 
interno, fue la siguiente: "Aunque el gobierno considera que el acuerdo 
(ajuste inmediato) no constituye una camisa de fuerza y que incluso, 
como lo ha sugerido el Ministro de Hacienda, podrían introducirse 
ajustes que reflejen el curso de la inflación, creemos que la posición 
más prudente es la de mantener los compromisos iniciales para darle 
seriedad a lo convenido y asegurar, hacia el futuro, que al cumplir lo 
pactado, exista un espacio de credibilidad para seguir pactando".

✓ Recuperación de la producción

Se dijo también que Colombia deberá recuperar su caficultura en los 
próximos años debido a la escasez del grano y mantenimiento de los 
precios en el mercado internacional. De acuerdo con Cárdenas 
Gutiérrez, la meta es regresar a un nivel de 15 millones de sacos en 
1997. De otra parte,el Gobierno estudia una propuesta de subsidio 
para el zoqueo de cafetales. En la próxima edición ampliaremos este 
tema lo mismo que el cambio de estatutos la Federación.

✓ Concertación y paz

El Presidente de la República, Ernesto Samper, manifestó que la 
concertación es el estilo de su gobierno. Al respecto dijo: "En la tarea 
de concertación cafetera que nos hemos propuesto tampoco pueden 
ser los grandes ausentes los exportadores privados de café, ellos también 
tienen algo que decir. Todas son fórmulas de paz para que nuestras 
zonas tradicionales cafeteras, remansos de tranquilidad y de esperanza, 
no se vean invadidas por la violencia. El gobierno está tan consciente 
de que la paz se consigue con una decidida acción en favor del orden 
como del hecho de que esa acción sólo es efectiva cuando se refiere a 
un orden justo".

✓ Broca

Respaldo a la política de 
comercialización de la Federación

Los delegados que asistieron al último Congreso Cafetero, emitieron 
una resolución en la cual respaldan la política de comercialización 
externa que la Federación de Cafeteros puso en vigencia con gran 
celeridad en el mercado libre de café a partir de julio de 1989.
Durante este periodo el café colombiano ganó una importante 
participación en el mercado mundial en términos de grano exportado. 
Además, se presentó un avance significativo en la promoción y 
consumo del café ciento por ciento colombiano, en todos los mercados 
mundiales.

i

Carlos Gómez y Jairo Barragán, miembros principales del Comité de 
Cafeteros en compañía del presidente Samper en el pasado Congreso.
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LosTAC
Una solución para la deuda

Aula escolar para San Bernardo

Cafeteros hizo entrega de un aula escolar a

9

4

Aspecto de la 
 

escolar a la 
comunidad de 
San Hernando 
por parte del 
Comité de 
Cafeteros.

Rovira fue otro de 
los municipios en 
el que se reunió 
el Comité

■ ‘ Departamental 
de Cafeteros

, I* Reunión 
con el 
Comité 
Municipal 
de 
Ccgamarca.

Reunión 
con el 

Comité 
Municipal 
de Ataco

Integración gremial
cumplimiento de sus funciones,

cuentas y anotaciones para verificar
gy 
departamento de mercadeo del 
Comité de Cafeteros organizó en 
días pasados un seminario sobre la 
administración rural.
Las doctoras Adriana María Cuervo 
y Magnolia Hernández, fun­
cionarías del Comité de Risaralda,

i 
fi'l

Concientes de la necesidad de apoyar y darle 
la mano a los medianos y pequeños 
caficultores del país, en el pasado Congreso 
Nacional se decidió aumentar el valor que 
tiene el Titulo de Apoyo Cafetero, TAC.

Esto significa que los productores podrán 
utilizar ante las entidades crediticias el TAC, 
con el valor incrementado, solamente para 
hacer abonos a las obligaciones.
Dicho incremento, que es del 25 por ciento

SSSíffiXi —a™, 
casi cinco años en uno de sus peores épocas.
Esta es pues, una oportunidad más para que nos acerquemos a las entidades 
crediticias y nos pongamos al día con nuestros créditos.

El Comité Departamental, en cumplimiento ae sus iui«av..~, 
se ha reunido con los Comités Municipales, con el fin de dialogar 
con los líderes cafeteros de cada región productora del grano y 
conocer así sus inquietudes y necesidades. Así mismo, con estas 
visitas el Comité desea mantener vivo el principio de 
integración, entendido como la coordinación de las actividades, 
unificación de conceptos y criterios en pro de una causa que es 
común a todos, como es el bienestar del caficultor y su familia.

!

Por: Salvador Castellanos. 
Vicepresidente Comité 
Departamental

l
El Comité Departamental de Cafeteros hizo entrega ue uu au.a ■ 
la comunidad de San Bernardo. El acto contó con la presence de ^calde 
de Ibagué, Rubén Darío Rodríguez, los rmembros del Comité de Ibagué y 
por parte del Comité Departamental asistió el doctor Jairo Francis 

Barragán.

Capacitación en administración rural
La finca tiene que mirarse como una seminario a los cafeteros del Tolima
empresa productiva que requiere de sobre admmistracion rur

E - ----- — La recomendación para toaos ios
rentabilidad. Para tal efecto, el productores, es que deben llevarrentabiiiaaa. _ de esta maneraí

podrán tomar decisiones de tipo
técnico y económico que podrán
salvar toda una cosecha.
A esta reunión asistió el Servicio d
Extensión, y un grupo de más d

cionAls defcomité“tteRÍsaralda, cuarenta caficultores de todo e
fueron las encargadas de dictar departamento. 

fe?
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Primer Premio Departamental de Pedagogía Rural

niños que aprendan felices. Segundo Congreso Nacional por la Educación como un Acto de Ternura

5

Recogiendo frutos para dar paso 
a una nueva cosecha

Estas son algunas imágenes 
que reflejan acciones 

realizadas 
por Viva Nuestra Escuela! 

durante el año 94

Talleres de Reflexión Pedagógica con maestros 
rurales del departamento

entusiastas y orgullosos de sí 
mismos, de sus maestros, de sus 
padres, de su escuela y de su 
Tolima.

J
J 
L

La comunidad está centrando su 
atención en la educación y mira 
a la Escuela Rural cada día con 
mayor interés. Trabaja por ella, 
se preocupa y colabora con ella 
y pone su empeño para que los 
niños que a ella asistan, sean

¡ Feliz año nuevo !
Que la paz y la prosperidad llegue a todos sus hogares.

Con el apoyo de todos vamos a 
lograr esa meta social para hacer 
de nuestro departamento un 
ejemplo en materia de educación 
y desarrollo para el sector rural.

Nos sentimos muy orgullosos, 
sobre todo por nuestros niños 
campesinos, los maestros 
rurales, los padres de familia y 
toda la comunidad, que ha 
respondido de manera abierta y 
espontánea a nuestro llamado y 
nuestras acciones.

-J

Por eso en el 95:
DE TODO ( "Todo niño en el Tolima, su 

primaria la termina! y los 
tolimenses estamos trabajando 
para que continúe siendo una 
realidad. Viva Nuestra Escuela!

I
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Municipio de Ortega

Los niños hicieron parte importante es el desfile artístico

La vereda Los 
Guayabos estuvo 

representada por el 
grupo musical Los 

Rítmicos.

El presidente del 
Comité José Antonio 
Rodríguez, el Director 
Ejecutivo Efraín 
Narvaez, miembros del 
Comité de Ortega y 
dirigentes municipales 
estuvieron presentes en 
este desfile artístico.

Niños de la Mesa de Ortega, 
presentaron un divertido acto 
de payasos, que gustó mucho 
a los presentes.

El grupo infantil de danzas de la vereda La Mesa del Limón, 
hizo la representación de la canción de TOLIMA 
CAFETERO.

De Ortega para el Tolima
Los cafeteros de Ortega se reunieron en el Comité Municipal para participar en la grabación de los 
programa radiales del Comité de Cafeteros, "Tomémonos un tinto", que se emite todos los viernes a las 
seis de la mañana por la Voz del Tolima, y "El camino del café", que pasa todos los sábados a las ocho 
de la mañana por Colmundo Hadio.
En este municipio se vivió una verdadera fiesta artística, donde participaron niños, jóvenes y adultos, 
en una velada de música, poesía y danza. TOLIMA CAFETERO estuvo presente para registrar este 
especial evento, organizado por José Antonio Rodríguez, actual presidente del Comité Departamental 
y líder cafetero de esa zona del Tolima.

*

Carlos Julio Girón y Hamilton Bo­
canegra, de la vereda mesones, 
participaron con coplas y canciones.

¡...-i:
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Sistema de Aprendizaje ^TutoriaC

Requisitos para el éxito

A los animadores de área, tutores

Llegó diciembre 
con su alegría! j

De lo que más se comenta por 
estos días no es precisamente

Que tengan todos una feliz 
navidad con sus familiares y 
amigos, y que de verdad el nuevo 
año les traiga la felicidad de todos 
los deseos cumplidos, para que

El único e 
indispensable 
requisito para 

lograr el éxito en 
en las labores 
diárias, es un 

convencido 
deseo de ser 

cada vez 
mejores y querer 

avanzar con 
firmeza en los 

objetivos 
propuestos.

Por supuesto debe estar incluido 
tanto lo personal como lo 
cotidiano; en nuestro caso por

propósitos y un 
compromiso, que tendrán que 
evidenciarse en las acciones del 
año entrante. El único e

Por lo demás, queremos ex­
presarles a las instituciones que nos mantengamos siempre unidos 

y comprometidos con el bienestar.

’ ‘ > ha sido el recorrido en estos doce 
tan productiva meses, estableciendo unos claros

han apoyado el Programa (Se­
cretaría Departamental de 
Educación, Alcadías, Coo­
perativas de Caficultores, P.N.R. 
y Amusurt), nuestro reco­
nocimiento por su contribución a 
la educación de las comunidades 
rurales tolimenses.

Por: Germán García______
Coordinador Programa SAT

práctica, pero la invitación es que 
al menos ahora finalizando esta 

sobre el alza de la gasolina para el "etapa" de 365 días, regálese dos 
próximo afio, ni del com- horas y usted mismo revise con la 
portamiento del precio del café en mayor rigurosidad posible su vida: 
los últimos tiempos, ni siquiera : 
del probable final de Gaviota y y 
Sebastián; de lo que más se oye incumplimientos;

acciones y omisiones; debilidades 
fortalezas; satisfacciones e 

; metas e 
hablar es de la velocidad con que ilusiones. Con seguridad llegará 
ha transcurrido este año, a unas conclusiones que le van a 
explicable por la misma dinámica permitir un juicioso balance, que 
del mundo que cada día nos obliga a su vez debe determinarle unas 
a que nuestro ritmo de vida, sea metas muy claras para 1995. 
más veloz.

Un alto para la reflexión

Y si bien es cierto este 1994 ya 
está expirando y se vino encima 
el otro año, lo que no podemos 
dejar que ocurra es que pase éste 
y llegue el otro, sin hacer un alto 
en el camino para realizar (pero a 
conciencia) un honesto y sincero 
proceso de reflexión, que 
realmente nos muestre qué metas 
de las propuestas para este año 
logramos, y cuáles se quedaron en 
meras intenciones.

Aunque este ejercicio debería ser ejemplo, cada Grupo SAT deberá 
permanente, no tenemos la reunirse con su tutor o tutora, para 
disciplina para hacerlo, porque que conjuntamente analicen cómo 
probablemente no le hemos sabido ha sido el recorrido en estos doce 
sacar provecho a tan productiva meses, estableciendo unos claros

decidido y tutoras, impulsores y prácticos 
de bienestar rural, todo nuestro 
entusiasmo para que continúen 
avanzando en la ruta de progreso 

indispensable requisito para lograr que han escogido.
el éxito en el ejercicio, es un Feliznavidad
convencido deseo de ser cada vez 
mejores y querer avanzar con 
firmeza en los objetivos pro­
puestos.
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Para disfrutar en navidad

- 4 Sobrecitos de gelatina sin sabor.

- 1 Lata de leche condensada.

- 1 Copita pequeña de aguardiente o ron.

u.

Ingredientes:

La vereda se llama Irco 
el municipio. Chaparral, 
la gente es progresista 
y de espíritu laboral.

Funcionan dos Grupos SAT 
prácticos e impulsores 
estudiamos todos juntos 
con el fin de ser mejores.

Una cosa muy sencilla 
yo les voy a explicar 
que la cuestión del Re-Re 
no es rezar ni renegar

- 4 Tazas calientes de tinto bien cargado, endulzado con una taza de 
azúcar.

Escueto y solo, donde el llano empieza, 
se tiende el cementerio campesino; 

y en la santa penumbra el vespertino viento, 
suspira y la colmena reza.

Ya de noche unas vacas compasivas, 
haciendo misteriosas rogativas, 

se hechan para calentar las sepulturas.

Nadie viola su mística tristeza, 
nadie! Y en el invierno peregrino 

se dobla alguna cruz ante el camino 
y amanece llorando la maleza.

Por primera vez escribo 
al TOLIMA CAFETERO 
lo hago con emoción 
y también con mucho esmero.

Separe una taza del tinto y agrégele la gelatina sin sabor, revolviéndolo 
hasta que se disuelva totalmente. Unalo a las otras tres tazas y adicione 
el licor y la leche condensada, siga revolviendo hasta que todo esté 
bien mezclado. Vierta el contenido en un molde plástico y espere a 
que cuaje.

LLegó la navidad y para la noche buena les tenemos üna recetica de 
café, fácil de hacer. Sabemos que le gustará a grandes y chicos, pues 
está preparada con nuestro principal producto de exportación: el café 
colombiano.

Coplas para TOLIMA CAFETERO
Maribel Florez. Nivel Práctico. Grupo SAT. Irco, Chaparral

Cementerio Campesino
Poema de José Andrés Alvarez. Impulsor de Bienestar Rural. 

Grupo SAT Colón, Santa Isabel.
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La comunidad recibe las plántulas con las cuales 
reforestan la microcuenca.

Construcción del alcantarillado en la vereda La 
Selva en el municipio de Rovira, con aportes del 
Programa Mundial de Alimentos.

Con la descontaminación de la quebrada Las 
Catorce, en Icononzo, los usuarios del acueducto 
reciben mejores aguas.

También en la fincaconcasaes su
CORPORACION CAFETERA DE AHORRO Y VIVIENDA

Aspectos de la conservación de la microcuenca 
en la vereda Amablo del municipio de Ortega.

Unidad sanitaria y pozo séptico, 
comunitaria en la vereda Las Catorce. Así se 
mejoran las condiciones de higiene y no se 
contaminan las fuentes de agua.

Las fuentes de agua se dcsconiaminan sacando 
los bebederos fuera del área de protección 
forestal.

Impulso para el desarrollo
En esta edición recogemos algunas de las acciones adelantadas por el 
Programa Prodesco en el departamento del Tolima.

Si, el crédito para construir, ampliar 
y reparar vivienda llega a las fincas 
cafeteras. CONCASA lo extiende 
a los caficultores cedulados, 
con plazo hasta de 15 años.

Visite la oficina más cercana de 
CONCASA, su cooperativa o 
comité de cafeteros, pregunte 
por las ventajas de esta línea de 
crédito y convénzase de que...

VIVIENDAA15AÑOS

AMORTIZACION: 
CORRECCION MONETARIA MAS 

INTERESES DEL 8.5% ANUAL

Ahora CONCASA les presta para 
construir, ampliar o reparar 

su vivienda a quienes cultivan el 
progreso del país: 

los caficultores!

En Icáreo en el municipio de Chaparral, la comunidad participó activamente 
en el mejoramiento de la vivienda dentro del Programa Prodesco, desarrollado 
por el Comité del Tolima y el Plan Mundial de Alimentos.
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El tablero de CECAF
Centro Cafetero de Capacitación Rural

| A una amiga

Tu

2. Controlo que

10

n z' 
NSTíTUTO^CC

El equipo ganador fue el de 
Convenio, que se llevó además los 
trofeos de valla menos vencida y 
goleador del campeonato.

conducción de nuestro hogar, en 
los negocios y en la solución de 
problemas comunes que tenemos 
en la vida.
Para lograr el diálogo debemos 
tener en cuenta las siguientes 
ideas:
a. Escucha con atención las 
razones o ejemplos dados por los 
otros.
b. Expresa tu propia opinión 
acerca del tema.
c. Debes ser breve cuando hables.
d. Deja hablar a los demás.

3. Y así, al vender, recibo el 
mejor precio por mi cosecha.

Tu mi amiga fiel 
que me acompañas en el trajinar 

de mi vida.
Tu que con una sonrisa 

haces que mi vida sea muy feliz.
Y ahora que te vas 

me invade la tristeza.
Pero siento alegría al saber 

que en nuestra vida 
siempre seremos 

las mejores amigas!

Siga siempre las indicaciones de la Federación para lograr el éxito en el control de la broca. 
Recuerde que a pesar de tener broca en su cafetal, usted puede producir café tipo 
Federación si hace el control integrado.

£
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Leiby Barbosa, estudiante del 
curso de multiplicadores, le envía 
un saludo a su amiga Marilu 
Santos y le dedica el siguiente 
poema:

se haga la 
aspersión con el hongo.

Copa Cecal 
de microfútbol

Con el propósito de incentivar la 
práctica deportiva y estrechar los 
lazos de amistad, se realizó 
recientemente, la Primera Copa de 
Integración Cafetera Cecaf, en la 
modalidad de microfútbol.
Este campeonato fue recibido con 
mucho entusiasmo por los jóvenes 
cafeteros, pues se contó con la 
presencia de numerosas veredas del 
municipio de Líbano, como 
Convenio, Sirpe, Mirador, Patio 
Bonito, Río Recio, Tierradentro, 
Santa Teresa, El Diamante, entre 
otras

Una de las enseñanzas que más 
me ha impactado de la educación 
que recibo en CECAF, es la 
importancia de aprender a 
dialogar. La mayoría de los 
conflictos que se presentan en la 
vida, en el matrimonio, en la 
relación con los hijos, entre 
trabajadores y patrones, se deben 
a la falta de diálogo.
Dialogar es intercambiar ideas en 
un clima de sinceridad y respeto 
por la opinión del otro.
Si aprendemos a dialogar 
tendremos más éxito en la

los 
evitar 

secos 
ramas y en el suelo.

La importancia del diálogo
Por: Lucero del Pilar Babativa
Multiplicadora

Federación Nacional de 
Cafetero* de Colombia

EL EXITO EN EL CONTROL DE 
LA BROCA ESTA EN MIS MANOS

1. Controlo que se haga el 
famoso RE - RE: Recoger y 
repasar todos los granos 
maduros para evitar los 
sobremaduros y secos en las
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Conserve la calma
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2. No permita que menores de 12 
años utilicen cualquier tipo de 
pólvora. Sólo se recomienda el 
uso de luces de bengala, siempre 
y cuando los niños sean vigilados 
por adultos.

3. Para su seguridad utilice gafas 
y guantes gruesos cuando queme 
pólvora.

4. Cerciórese que cerca del lugar 
escogido para hacerlo, no hayan 
cuerdas de la luz.

Es mejor prevenir que curar

1. Mantenga la pólvora fuera del 
alcance de los niños.

Todos los años hacemos las 
mismas recomedaciones para el 
uso de la pólvora en estas fiestas 
navideñas.

10. No agreda a la gente con 
pólvora.

11. No utilice los "totes" porque 
éstos son fabricados con fósforo 
blanco, un peligroso tóxico.

12. Jamás ensaye la pólvora cerca 
a los expendios.

S.Lávese bien las manos y asee 
adecuadamente el lugar luego de 
manipular la pólvora.

9.Nunca trabaje con la pólvora 
estando bajo los efectos del 
alcohol.

2. Si la pólvora ha hecho contacto 
con los ojos, evite que la persona 
mire directamente la luz y 
transpórtela al centro asistencial 
más cercano.

13. Nunca utilice fuegos en zonas 
residenciales o cerca de talleres y 
estaciones de gasolina.

/-

Una vez haya seguido 
estas recomendaciones, 
traslade a la persona a 

un centro asistencial lo 
más pronto posible.

Evite accidentes y 
disfrute de una navidad 

alegre y en paz.
5.Utilice responsablemente la 
pólvora, no juegue con ella ni 
altere sus componentes.

4» •• ’
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3. Cuando se presentes síntomas 
de intoxicación afloje la ropa si 
está apretada y coloque a la 
persona en posición de seguridad 
boca abajo para evitar que el 
veneno expulsado pueda ser 
ingerido nuevamente.

A SALUD
Medidas preventivas para el uso 

de la pólvora

En caso de presentarse 
quemaduras graves en niños o 
adultos, actúe de la siguiente 
manera:

4. Cubra las partes afectadas con 
compresas, pañuelos, sábanas o 
toallas limpias.

6.Si va a trabajar con voladores, 
utilice un tubo para lanzarlos al 
espacio.

7.Nunca acerque su cara a la 
pólvora para verificar si está 
encendida.

l.Si se presentan quemaduras en 
la boca o labios, aplique a la 
persona agua fría o hielo.

1. Lave la zona quemada con agua 
limpia y fría.

2. No trate de despegar la ropa que 
haya quedado adherida a la piel 
para evitar complicaciones.

3. No ponga grasas, pomadas, 
aceites, polvos ni soluciones de

14. Evite almacenar la pólvora ningún tipo.
por largos periodos de tiempo, 
compre únicamente la cantidad 
que va a usar.

Estas recomendaciones nos 
fueron suministradas por el 
Departamento Administrativo del 
Medio Ambiente y Prevención de 
Desastres, DAMAPD-CRET.

No obstante, en nuestro 
departamento ya se han registrado 
algunos casos de personas 
quemadas por la manipulación 
indebida de la pólvora, por tanto, 
recordamos algunos puntos que se 
deben tener en cuenta cuando se 
trabaje con pólvora.

I

En caso de registrarse un 
accidente, tenga en cuenta las 
siguientes recomendaciones:

■ür^1' o
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en

navidad
44 Cafitolima

Cafinorte 4
Cafisur

Cafioriente

Cafidolores

Cafilibano
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ALMACEN DEL CAFE
3
3

Para la gente más buena... la gente que trabaja la tierra!
COMITES DEPARTAMENTALES DE CAFETEROS • COOPERATIV AS DE CAFICULTORES

"Se-.- - de Respuesta Conwaal” •• 
patmita hacer investigaciones de mercado, 
encuestas da opinión, padidoB por correo.

y en general obtener la 
f• y que usted

I 'equ^re pe» •sus'wgoc-os

id
La Central de Cooperativas del Tolima, Cencotol,

Tarleta 
Cafetera

□ Banco Cafetero

QUIERE SABER 
QUIEN SE 
INTERESA POR 
SU PRODUCTO’ 
MUY FACIL 
UTILICE EL 
"SERVICIO DE. -z 
RESPUESTA COMERCIAL" 1 
DECORREOSDECOLOMBIA j

CORREOS IJE^COLOMBIA
llega seguro y a tiempol J

MAmn >eo«MACKX ni* i.iMiirnmo *

i

Porque son una gran cadena nacional.

SOY CLIENTE FIJO DE LOS 
ALMACENES DEL CAFE

ALMACENES DEL CAFE es el Nuevo nombre que 
ahora agrupa en una gran cadena nacional, los almacenes 
agrícolas de los cafeteros.
Tienen de todo para el campo, con los mejores precios.

Desean a todos sus asociados 
la navidad y el año nuevo estén colmados de 

prosperidad y progreso cooperativo

[COOMERSÁJ
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Olimpiadas Cafisur

Integración y deporte

de sus
e| deporle de doblan,

co ¡levó

>n en teh

aP^rral,

13
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El pasado mes de noviembre, la 
Cooperativa de Caficultores del Sur, 
Cafisur, realizó las Segundas Olimpiadas 
de Integración, organizadas por el Comité 
de Educación.

e9ü/po fe 
Jricesto.

El objetivo de este evento, es integrar a 
todos los asociados y sus familias, en tomo 
al deporte y la sana recreación.

Las olimpiadas se desarrollan en diferentes 
fases eliminatorias. La primera se lleva a 
peabo en las veredas. Los equipos 
clasificados se enfrentan en la cabecera 
municipal. Los ganadores viajan a 
Chaparral para participar en la gran final, 
que se extiende por tres días.

El 
^lo.

En el evento participaron deportistas 
cafeteros de los municipios de Planadas, 
Rioblanco, Ataco, Ortega y Chaparral, en 
las modalidades de microfútbol, tejo y 
baloncesto.

Aspectos del desfile de 
deportistas por las 
calles de Chaparral.

m^¡n0
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caiupe00’

asociados.
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1- Corte la caja como se ve en el dibujo, la parte de arriba

3- El lado A se pega a la parte 1, y el B al 2, sobre el techo pegue pasto seco

£ "i
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5- Con otro pedazo de cartón se ará el piso, sobre este se pega la casa en 
toda la mitad, luego se pegan las piedritas en la parte de abajo al rededor de 
la casa, se puede cubrir el resto del cartón con piedras o mas pasto seco. 
Fabrique las que quiera y agréguele cosas como vainas de alverja; que serán 
canoas, pepitas de guayaba que pegadas al piso de cartón serán el café 
secándose.

^Esta navidad podremos poner en practica todo lo que aprendimos sobre 

ecología al poder construir nuestro pesebre sin dañar la naturaleza, saber 
que las quebradas y bosques necesitan del musgo, los heléchos, es saber 
convivir con la naturaleza.
La tarea ahora es recurrir a nuestra imaginación y creatividad para realizar

TOLIMA CAFETERO tiene una idea para hacer casas para el pesebre, los 
materiales son: <
cuadradas) palos o pedazos de ramas secas cortados del mismo tamaño del 
largo de la caja, pasto seco, pegante, cartulina o cartón, piedras pequeñas, 
tijeras,

4- Luego con los palos secos escogiendo los del mismo grosor péguelos 
horizontalmente sobre las paredes de la casa teniendo en cuenta no tapar la 
puerta ni las ventanas, esto le dará la apariencia de una cabaña en troncos de 
madera.

w

1 TOLIMA CAFETERO

un fabuloso pesebre recurriendo a otros elementos: por ejemplo una caja 
de cartón puede convertirse en una casita o en iglesia el estropajo por 
pedazos y pintado de verde puede ser el que reemplace al musgo, si lo 
pegan sobre troncos secos simularan arboles; así aparecen muchas ideas 
fáciles y sobre todo ecológicas deje volar su imaginación y el pesebre sera 
como de verdad. J

. , 1 r i- ui caja luiiiu se ve en ei oidujo, la parte de amba en punta para
°LPÍqZenaS dC remed;os 7“as’ Preferiblemente colocar el techo se dobla cada extremo para aplicar pegante en los lados A 

y B. Los otros huecos serán las ventanas y la puerta.

2- Con un pedazo de cartón o cartulina que se corta tomando la medida al 2 " w x, iwnv uc a
ponerlo sobre la parte de arriba: marque con lápiz teniendo en cuenta dejar dejando salir hs^unt^a que p^ezca te7h7de pa^cubrat^o dtecho" 
espacio al rededor, dejando el mismo espacio al lado 1 que al lado 2".
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(Febrero 20 a Marzo 20) Que mejor época del año para 
dejar que hable el corazón. Exprese sin temor sus 
sentimientos y recoja los frutos del amor. Viva la vida y

(Enero 21 a Febrero 19) Las promesas pueden comenzar 
desde ya. Haga que esta navidad tenga el verdadero 
sentido para usted y para quienes le rodean. Contágiese 
ael espíritu navideño.

(Nov. 22 a Dic.21) Una bonita sorpresa es una buena 
estrategia para estrechar los lazos del amor y la amistad. 
Demuestre sus sentimientos. Muchos quedarán 
sorprendidos y en sus labios se dibujará un sonrisa.

(Oct. 23 a Nov. 21) Navidad es la época precisa para la 
reconciliación. Las flores, los dulces y los pequeños 
detalles son un buen comienzo. El resto depende 
especialmente de su mente y su corazón.

(Julio 23 a Agosto 22) Un abrazo sincero y una franca 
sonrisa es lo que todos esperan de usted en esta navidad. 
Eso que le piden no es difícil de dar si se abre el corazón 
con cariño y alegría.

>7

(Marzo 21 a Abril 19) LLegó diciembre con su alegría, 
mes de parranda y animación. Deje atrás rencores y 
olvide con sinceridad. Regale en esta navidad mucha 
alegría y logre la paz consigo mismo.

Encuentre las 10 diferencias existentes en los dibujos. 
La clave es demorar el menor tiempo posible. 
Inténtalo

(Agosto 23 a Sept. 22) Es época de poner fin a esos 
pequeños rencores. El diálogo y la comprensión le 
permitirán gozar de una agradable y tranquila navidad. 
Qué espera para el abrazo?

(Junio 21 a Julio 22) Prenda los faroles y las velas en 
esta navidad e ilumine todo cuanto hay a su alrededor. 
Es época para recordar viejos amigos y hacerles saber 
que aún les recordamos y extrañamos.

(Mayo 21 a Junio 20) En el firmamento brillarán más las 
estrellas. Mírelas con ojos de gozo y alegría. Así 
observará también que el mundo es de colores. No olvide 
llenarse de luz.

(Abril 20 a Mayo 20) El estar con los suyos en esta 
navidad es el mejor regalo que usted les puede brindar. 
Haga que los suyos disfruten de cariño, alegría y 
comprensión. Sentirá que la vida le sonríe.

(Sept. 23 a Octubre 23) Esas palabras de cariño que tanto 
ha querido decir pero que se enredan en su mente, es el 
momento justo para desatarlas. En esta navidad muchas 
personas desean oírlas de sus labios.

£) (Die. 22 a Enero 20) Disfrute de la navidad con sus cinco 
' sentidos. Recuerde que es la época de la paz y del amor.
Tv Sólo necesita que su alegría se apodere de su cuerpo 
$ para pasarla bien.
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Que el propósito de 
Navidad y Año 
Nuevo sea el de 
cuidar nuestra 
naturaleza.
Cada uno de 
nosotros lo puede 
lograr.

Feliz Navidad 
y Próspero año

[gTOLIMA CAFETERO

Sí podemos ser 
ambientalistas

Los ambientalistas son las personas dedicadas a la protección y 
conservación del medio ambiente en cualquier parte del mundo. Su 
labor es muy importante porque se ocupan de que la gente conozca, 
cuide y defienda los recursos naturales.

Por eso anualmente cuando la Organización de las Naciones Unidas 
celebra el Día Mundial del Medio Ambiente, hace una ceremonia 
especial para premiar varios ambientalistas que ingresan a formar parte 
de la lista de honor Global 500.

En esa lista que incluye a personas de todo el mundo, encontramos a 
seis colombianos que han entregado su vida profesional a la 
preservación y conservación del medio ambiente. En este grupo, 
destacamos la presencia de Gonzalo Palomino, Coordinador Ecológico 
de la Universidad del Tolima. Los otros galardonados son:

Joaquín Fonseca, miembro de la Comisión Permanente del Pacífico 
Sur; Germán García Duran, ex director general del Inderena; José 
Manuel Salazar, trabajo de agricultura a pequeña escala; Alegría 
Fonseca Barrera, Fundación Alma; Jorge Ignacio Hernández Camacho, 
toda su vida dedicada a la conservación del medio ambiente.

Día del Ambientalista Latinoamericano

El 17 de noviembre se celebró en toda Latinoamérica el día del 
ambientalista, por esa razón, queremos recordar y dar las gracias a 
quienes en nuestro bello país cumplen con ese trabajo: a los campesinos 
que siembran árboles y protegen las cabeceras de los ríos, a los 
Cafeteritos Sembradores de Vida que cuidan con tanto amor nuestros 
recursos naturales, a los maestros, ecologistas, agrónomos, periodistas, 
biólogos, en fin, a todos los hombres y mujeres que luchan por 
conservar vivo nuestro planeta.

Tí mismo viejo deseo, pero con renovado espíritu de paz, alegría y amistad. 
Cada vez que llega la Navidad tenemos dos invitados que, por 
tradición o costumbre, no pueden faltar: el.pesebre y el arbolito. Por 
casi un mes, se convierten en compañeros, y llegan a formar parte de 
nuestra casa. Pero nos hemos preguntado su significado o su historia?
El pesebre
La primera vez que apareció fue en un pequeño pueblecito llamado 
Greccio (Italia), con personas reales y al aire libre, realizado por San 
Francisco de Asís, para conmemorar el nacimiento de Jesucristo.
Posteriormente, sólo algunas iglesias y catedrales estaban autorizadas 
para hacer los nacimientos, pero con el tiempo se hizo popular esta 
costumbre. El pesebre llegó a Colombia por los misioneros, a finales 
de la conquista.
Hacer el pesebre en navidad significa tener a Jesucristo más cerca 
de nosotros y compartir su nacimiento.
Arbol de navidad
Es mucho más viejo que el pesebre. Antiguos pueblos del norte de 
Asia acostumbraban adornar los árboles en invierno para que sus 
dioses los llenaran de frutos al llegar la cosecha. Posteriormente, la 
costumbre fue acogida por los cristianos, que también lo adornaban, 
pero con manzanas, o hacían largas varas de las que colgaban globos, 
Esta tradición unida a la idea de algunos sacerdotes sobre la existencia 
del Arbol de la Cruz, en el siglo Dieciseis, hace que su presencia sea 
muy importante para nosotros, pues está hecho para irradiar a Cristo. 
Es también el árbol de la vida que crece año tras año, y a imagen de 
Jesucristo, ilumina como luz de la naciones. 
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