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En inauguracion de Primeros Juegos Cafeteros

DEPORTE, MUSICA Y CAFE

Con un vistoso y colorido desfile en el que se mezclaron el deporte, la
musica y el café, se dio comienzo oficial a los Primeros Juegos Naciona-
les Cafeteros.

La inauguracion del evento se llevé a cabo el pasado 29 de junio en el
estadio Hernan Ramirez Villegas de la ciudad de Pereira, que acogi6 a.
méas de un centenar de deportistas cafeteros representantes de los
diferentes departamentos del pais.

El evento estuvo precedido por un exhibicion de paracaidismo a cargo
del Ejército y la Fuerza Aérea Colombiana. Acto seguido cada uno de las
delegaciones hizo su desfile y presentaron un saludo a la Primera Dama
de la Nacién, Ana Milena Mufioz de Gaviria; al doctor Jorge Céardenas
Gutiérrez, Gerente General de la Federaciény a los invitados especiales
que asistieron a la ceremonia de apertura.

La tarde deportiva concluy6 con un espectaculo musical que tuvo como
atraccién principal, la actuacién de Joe Arroyo, quien desde el mismo
escenario invité a todos los asistentes a bailar y a tomar café , caliente o
helado. (Vea mas informacién pagina 3)

En rueda de prensa con el Director Ejecutivo

Ay OBRAS Y PROGRAMAS DEL COMITE
AFFTERQS FO
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o owprs Depan sawr K 1AL GF CAF!;&,S 8 oA ORAL. i | El pasado 10 de julio, el Director Ejecutivo del Comité del Tolima, doctor
e o CATANTI BE PRESRESD \ ELECTRIFICACION. a8 M o : S
‘:/;EE;EP{“_S=‘§ crRST AUBRTE PARA RUESTRA &EKBILD o &= Pedro Leén Gonzélez Barajas, dio una rueda de prensa a la cual asistieron
aMUNIDAD DE PL AYARch-PA e\ \ periodistas de los diferentes medios radiales y escritos de la ciudad.
; : El doctor Gonzélez hizo una exposicién detallada sobre los siguientes
temas: “Marco General de Trabajo y Desarrollo Hacia el Afio 2000, el
balance del programa Viva Nuestra Escuela, Juegos Nacionales Cafeteros,
el programa para combatir el cdlera y los convenios interinstitucionales.

En cuanto al programa Viva Nuestra Escuela, el Director Ejecutivo mostrd
las diferentes acciones desarrolladas durante el tiempo en que viene
funcionando el programa como son los talleres con maestros, la produccién
de videotecas para las escuelas, los eventos de promocién con autoridades
y dirigentes, y los mensajes de publicidad en prensa y radio, entre otros.

De otra parte, se refirio alos Juegos Nacionales Cafeteros, especificamente
para el caso del Tolima, donde hay cerca de 8000 cafeteros inscritos en las
diferentes disciplinas deportivas que se adelantaran en los Juegos. Al
respecto manifesté que "este evento es de caracter recreativo, cuyo fin es
la integracién de la comunidad cafetera del pais y la sana competencia a
nivel veredal®. (Vea mas informacién pagina 4)
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EN BUSCA DE UN PAIS MEJOR

Los colomblanos tenemos ahom \mavnueva consntucxén , fruto de un proceso
democrdtico y cuyo origen no es otro que ¢l deseo de todos por Iograr un pafs
‘mejor. Era necesario revisar las normas bésicas mediante las cuales nos organi- |
zamos para buscar la paz, la justicia. la libertad, la prosperidad y la vida amable
paratodos Eranecesarioestablecerlos derechos que el pafs garantiza atodos sus
- ciudadanos y los deberes que les exige para asegurar la convwencna socxal y la
wgencxa de esos mismos derechos " .. .
La nueva Constituci6n ha logrado canahzar 1deologfas adversas mtereses dxs- :
pares, fuerzas opuestas. Ha permitido la representacion de minorfas y de
regiones tradicionalmente 1gnomdas, cuyavozy cuyo voto pudo por ﬁn contar -
para las grandes decisiones. :
Este proceso nos ha ensefiado que pueden estableceme acuerdos entre pensa-
mientos distintos, que puede existir negociaciones entre fuerzas opuestas, que
para la patria no pueden existir hijos ignorados, ni ciudadanos de segunda
categorfa. Nos ha ensefiado también que la conciliacion es fruto del didlogo, del
respeto por las diferencias y las ideas ajenas.

Los colombianos hemos aprendxdo, condolor, que Ia violencia generaviolencia;
nos corresponde ahora trabajar y vivir en la concordia y en la conciliacién, bajo
el acuerdo de las normas que todos queremos acoger y respetar.

Somos optimistas en preveer que los colombianos honestos, traba_]adores y

: pac!ﬁcos podremos construir un pafs me_por aunque las Ieycs de los hombres
mmca sean perfectas. .

ARRIBA EL DEPORTE VEREDAL

Con el acto de inauguracion de los Juegos Nacion'al_es Cafeteros que se llevé
a cabo en Pereira, con al presencia de la Primera Dama de 1a Naci6n, del doctor
Jorge Cérdenas Gutiérrez y de las diferentes delegaciones de nuestra altiva y
hermosa zonacafetera, se dio inicioa unaetapamds de integracién comunitaria.

Estamos seguros que este espacio permitird el nacimiento de nuevas fi guras y
lideres deportivos en cada una de las disciplinas que se disputardn en estos
Juegos, que sin duda alguna dejaran muy en altoel depone cafetero de nuestro
pais. :

Pero no solamente los deportistas est4n involucrados en‘las; justas, también lo
estd la comunidad entera que debe apoyar con entusiasmo y alegrfa a cada uno

P de los participantes, pues como se sabe, es el equipo dc la vemda ganadora el
que representerd al municipio en las finales.

Por tanto, estos juegos deben ir més alld de seruna sxmple competencla, porque
~ lo importante es crear la conciencia de la participacién deportivaenlanifiezy
la Juventud orientada con verdaderos l{deres deportivos, para queen nuestros
_campos siga brillando el pundonor, la sana competencia y por encnma de todo '
\lapaz quetanm anhelamos. ‘ v
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Ois Yarumo, y a vos dénde te cabe tanta gallina?

Buzon Cafetero

NOTICIAS DEL SAT

Con mucho entusiasmo vienen trabajando los grupos SAT en el depar-
tamento. Testimonio de esta labor es la carta que nos envia desde Herrera,
Yanet Hernandez, Presidente de la Junta SAT y Carmen Maria Quintero,
secretaria de la misma:

"En dias pasados asistimos a una reunion del grupo SAT en la Profunda,
conocimos varios companeros que al igual que nosotros, estan llenos de
optimismo y deseos de superacién y triunfo, pero todo sera posible gracias
a los esfuerzos conjuntos del Comité de Cafeteros, Prohaciendo, tutores y
estudiantes”.

POR ALGO SE EMPIEZA

Desde la vereda Guayacanal en el municipio del Fresno, nos escribe don
Rubelio Aguirre, quien hace una reflexién sobre la importancia del trabajo
comunitario para lograr el desarrollo de la comunidad. Expresa ademas, la
necesidad que tienen en su regién de un carreteable.

"Dentro de la zona cafetera son importantes las mingas o convites para
poder realizar trabajos que a diario se presentan en las comunidades como
son el mantenimiento de las vias de penetracion.

Nosotros no contamos en el momento con carreteables, pero, si nos
interesamos por los caminos de nuestra vereda. Esperamos contar con el
apoyo del Comité y los lideres comunales para obtener nuestro propia
carretera para impulsar mas el desarrollo de nuestra comunidad".

Don Rubelio Aguirre
nos envié esta foto-
graffa de los trabajos
que realiza 1la
comunidad de Gua-
yacanal en la conser-
vacion de los caminos
veredales.

| . SUSCRIPCIONES DE TOLIMA CAFETERO

A don Maximiliano Sanchez, quien nos escribe de la vereda Pueblo Nuevo
solicitandonos el envio de TOLIMA CAFETERO, le comunicamos que
puede acercarse todos los meses al Comité Municipal y solicitar alli los
periédicos para las personas que en su comunidad quieran tenerlo.
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Jornada Inaugural de los | Juegos Nacionales Cafeteros.

DE

La Primera Dama,
Ana Milena Mufioz
de Gaviria y el
Gerente General de
la Federacién
Nacional de
Cafeteros presi-
dieron la emotiva
ceremonia inaugural
de los Juegos en
Pereira.

Los para-
caidistas de la
Fuerza Aérea
y el Ejército
Nacional pu-
sieron la nota
de color y
aventura con
sus saltos
sobre la
gramfiila del
Estadio
"Hernan
Ramirez Ville-
gas" de la
capital risa-
raldense.

Deporte, Musica y
Café en la inaugura-
cién de los Juegos
Cafeteros en
Chapet6n, Ibagué.
Los aires tipicos del
Tolima Grande
acompafiaron el inicio
de las competencias
interveredales

Texto y Fotografia
Juan G. Londofio - Julio E.
Lezama - Héctor Sarmiento

PORTE, MUSICA Y CAFE

La delegacién del
Tolima presenta su
saludo a la Tribuna
de Honor durante el
desfile de Apertura *
de los Juegos,
evento que integrara
a la juventud cafetera
de todo el pais.

Los Juegos en el Tolima... o

"Pienso en el futuro
y quiero que mi
equipo sobresalga a
nivel nacional; la
responsabilidad es
de cada uno, pero
es una gran opor-
tunidad para dar

a conocer mi
vereda”.

Gaby Nadine Reyes, basquetbolista del equipo
de Villa Restrepo, vereda de Ibagué.

Mas de un centenar de deportistas se dieron cita
para iniciar las justas deportivas de la zona centro.

Acompanado por la Primera
Dama del Departamento y el
Director Regional de
Coldeportes, el Dr. Pedro Leén
Gonzélez B., Director Ejecutivo
del Comité de Cafeteros del
Tolima, inauguré los Juegos
Cafeteros en Chapetén,
haciendo especial relieve en la
importancia del deporte para el
desarrollo integral de las
comunidades rurales

El 13 de julio

se inauguraron :

los Juegos El tejo es el
Cafeteros en depotrte que
Cajamarca. El cuenta con
municipio par- mayor 2
ticipa con 122 nurl'rt?eyo e
deportistas en :Ja .uglpanj
cinco modali- es: 8 equi-
dades: fatbol, pos en total
microfutbol, gge_ sunjtan
tejo, ciclismo inscritos.

y atletismo.
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CAFE COLOMBIANO EN EL MERCADO ARGENTINO

Colombia se lanz6 a la conquista del
mercado argentino de café, con la pre-
sentacion del cuatro marcas 100 por ciento
colombiano, tostado puro y sin ningtin
tipo de mezclas.

Las marcas pertenecen a las cuatro
compaiiias tradicionales del mercado
que manejan practicamente el 80 por
ciento del café tostado en Argentina.

Simultineamente, la Federacién Nacional
de Cafeteros de Colombia, realiza un
intenso programa por intermedio del
Centro de Preparacion de Café en Bue-
nos Aires, para adelantar una accion
educativa sobre la bebida; sus caracteristi-
cas y diferencias con los otros cafés verdes;
su manejo de molienda, tostacion y
preparacion, para contribuir asi a la
formacién de una cultura, como existe
en el mundo.

La estrategia publicitaria

La estrategia de la Federacion se centra
ahora en posicionar las 4 marcas de café
100 por ciento colombiano, pro-
mocionandolo como un producto de
alta calidad. Su introduccion sera
paulatina y apoyada por una gran
campafia publicitaria, similara la que se
realiza en otros paises, con laimagen de
Juan Valdez.

Se busca asi, ir modificando el hdbito de

consumo de café tostado con azticar por
el café tostado puro, que inicamente es
aceptable con café de calidad.

La campana publicitaria ha significado
un verdadero fenémeno comercial,
especialmente porque las 4 compaiiias
lideres de un mercado, muy dificil y
competidoras entre si, se enfrentan con
un mismo producto: Café de Colombia.

El gusto de los argentinos

Desde 1990, la Federacion Nacional de
Cafeteros viene introduciendo a nivel
de tostadores el concepto de 'natural”
para se atribuido unicamente al café
tostado, con sus connotaciones de pureza
y bondades para la salud, en contra de
todas las mezclas y agregados en su
proceso de elaboracion.

La constumbre del paladar argentino
siempre ha sido por los cafés tostados
conazucar, de color muy oscuroy sabor
fuerte y amargo; el café colombiano lo
ha encontrado débil y sin mucho cuer-
PO, por su color claro.

Hace 30 afios, el café colombiano era
practicamente desconocido en Argen-
tina. Hasta 1960 s6lo se consumia café
de origen brasilero con caracteristicas
muy distintas al café colombiano,
arraigandose en el consumidor como el
verdadero y tinico café de calidad.

Viene de la pagina 1

OBRAS Y PROGRAMAS DEL COMITE

Igualmente, el doctor Gonzélez explicé los fundamentos del Plan de Accién
Inmediata para el Control del Célera que adelanta la Federacién de Cafeteros con
la asesoria de Fudesco.

Con este Plan se proyecta capacitar a la poblacion cafetera del pais, cubriendo
416.500 familias cafeteras. En el Tolima la atencién inicial sera a 35.000 ntcleos
familiares en 35 municipios, en educacién basica contra el célera y con la dotacion
de unpaquete basico preventivo contra el célera que contiene solucién de hipoclorito
de sodio, sales de hidratacion y bolsa medidora, entre otros elementos.

De otra parte, el Director Ejecutivo hizo relacién al convenio entre el Comité de
Cafeteros y elMinisterio de Obras Publicas, para la pavimentacién de las vias Libano
- Villahermosa, San Felipe- Palocabildo, Chaparral - Rioblanco, Prado - Dolores,
Carmen - Cunday, Ibagué - Rovira. Asi mismo manifesté que fuera de este convenio
se tiene proyectado el mejoramiento de otros carreteables como Ibagué - Anzoategui,
Coyaima - Ataco - Planadas, etc.

Finalmente, se refirié al banco de transformadores, un programa conjunto con
Electrolima, que permitira, el tener transformadores para la zona cafetera, listos
para reemplazar aquellos que se dafien por una causa justificada

A larueda de prensa asistieron
periodistas de los diferentes
medios de comunicacion de la
ciudad, quienes conocieron el
programa de trabajo de la Di-
reccion Ejecutiva del Comité
hacia el ano 2000.

SB-S&S-91

CAFETAL.

Bisquela en el beneficiadero y en
los cafetos cercanos al mismo.

Si encuentra frutos o granos
perforados, puede ser LA BROCA.

Avise de inmediato al Técnico del
Comité. El le indicara la mejor
manera de controlarla.

Para evitar la dispersion, no

transporte CAFE BROCADO.

€-)
L LS P
Cafetercs de Colombia W @"m&“

CON CAFETALES SANOS TODOS GANAMOS
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VIVANUESTRA ESCUELA * VIVA NUESTRA ESCUELA * VIVANUESTRA ESCUELA * VIVA NUESTRA ESCUELA * VIVA NUESTRA

VIVA NUESTRA ESCUELA,
UN TREN QUE NO SE DETIENE

A los directivos y funcionarios de importantes empresas tolimenses se les presenté
elprograma "Viva Nuestra Escuela!” porparte del director de la Unidad de Educacion
y Comunicaciones de Prohaciendo, Dr. Jorge Humberto Jiménez B.

El pasado 5 de julio se reunié en Prohaciendo,sede del programa Viva
Nuestra Escuela!,el Comité de Relaciones Industriales, creado por inicia-
tiva de la ANDI. En dicha reunién se hizo una extensa presentacién del
programa a los industriales de diferentes sectores, por parte del director de
la Unidad de Educacién y Comunicaciones, doctor Jorge Humberto Jiménez,
y a través del video del programa, que destaca las tres estrategias basicas
del programa, sensibilizacién, acompafamiento - convocacién y movili-
zacion

Se distribuyeron los diversos materiales generados por el programa, se
plantearon cifras del desarrollo educativo en el Tolima y se vio una gran
disposicién de todos los asistentes por aunar esfuerzos en torno a la
educacién en general y al programa Viva Nuestra Escuela en particular.

Se contd con la participacién de personal directivo y funcionarios de
importantes empresas tolimenses como Diacemento, Fatextol, Creaciones
Billiken, Coruniversitaria, Serviarroz, Cooperamos, Banco Popular, Grupo
Empresarial Granja Buenos Aires, entre otras.

/(—_— PASE LA VOZ ==

Sefior Maestro Rural:

En gran numero de Nicleos
Educativos y en todos los
Comités Municipales usted
encontrara una Videoteca de
Viva Nuestra Escuela que con-
tiene diversos temas de gran
interés pedagogico y comuni-
tario.

Aproveche al maximo la video-
teca Viva Nuestra Escuela... Y

_Ppase la voz. y

Prepérese para el dia
especial de la
escuela rural

SEGUIMOS RECIBIENDO AFICHES 3

En dias pasados recibimos 45 afiches de Viva Nuestra Escuela! diligen-
ciados por las escuelas rurales de los diferentes municipios tolimenses.
El afiche es un instrumento de trabajo que fue elaborado con el fin de
incentivar el intercambio de ideas y opiniones en torno a la escuela y
de la situacién educativa en cada vereda. Ademads, se consignan alli los
compromisos de padres, maestros y ninos, para mejorar su escuela.

Por lo tanto, en esta edicion queremos destacar el enviado por la
escuela Santa Teresita de la vereda San Bernardo del Nicleo 18 C en
el Distrito 2 (Armero - Guayabal).

Del afiche reproducimos completamente un poema de la nifia Jenny
Hasbleidy Arenas, del nivel 3, titulado Viva Nuestra Escuela!

VIVA NUeSTRA €scueLAl
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Esperamos recibir cartas de cada comunidad para conocer cudl ha sido
el cumplimiento y el desarrollo de los compromisos consignados en los
afiches, los boletines "Pilas ...Maestro!" y esta pagina de TOLIMA

\CAFETERO. i)

| FONDO NACIONAL DEL CAFE - COMITE DE CAFETEROS
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El bananito bocadillo o Baby ba-
nana, se esté cultivando en el oriente
del Tolima como una verdadera al-
ternativa de diversificacién que ha
surgido como respuesta a enferme-
dades del cultivo de banano que han
sido muy incidentes en esta region
del departamento como Mal de Pa-
nam4 y elefantiasis.

Por: Hernando Arbelaez

Desde hace aproximadamente 2
afios, el bocadillo se esta expor-
tando a algunos paises europeos
con todas las normas de calidad
exigidas por los mercados inter-
nacionales, lograndose hasta ahora
resultados muy positivos.

Clima y suelo para el cultivo

Esta especie crece muy bien en zonas
con altitudes hasta 1.400 metros
sobre el nivel del mar, precipitacion
de 1.500 a 2.000 m.m. anuales bien
distribuidos y ausencia de vientos
fuertes.

Aunque muestra adaptacién a una

amplia gama de suelos, se desarro-
lla preferiblemente en aquellos que
son suelos profundos, bien drena-
dos y organicos.

Labores del cultivo

Con algunos ajustes especificos, la
tecnologia de produccién de baby
banana se asimila mucho alatecno-
logia aplicada en el banano comun.

Para instalar una plantacion de
bocadillo se debe comenzar por hacer
una buena seleccion del lote consi-
derando sus caracteristicas de clima,
suelo y ubicacién.

De la misma manera es necesario
seleccionar colinos de plantaciones
sanas, vigorosas y productivas y que
estos sean tipo aguja.

Para la siembra se pueden utilizar
densidades alrededor de 2.000 plan-
tas por hectarea.

Para que el cultivo tenga buena
produccién, se deben realizar las
labores necesarias siendo mas exi-
gentes, si tienen como.destino el
mercado internacional.

¢
»‘,\"; MULTIPLIQUE
i@,’k% SU COSECHA Y

pbohadendoo
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SUS GANANCIAS!

Le ofrecemos material vegetativo
mejorado a precios de fomento

$ 700 plantula
stump
plantula
semilla
plantula

ton.sem.

Aguacate )
Caucho 100
Citricos 700
Cacao 10
Guanabana 300
Cana 12.000

Toretes y terneros Holstein

Consulte con los técnicos de
Prohaciendo o del Comité
de Cafeteros del Tolima

Desarrollo y Transferencia
Tecnologica

LOS BANANOS “BEBES” CONQUISTAN A EUROPA

El Baby Banana r epresenta una buena alternativa de mercadeo en el exterior

-Dentro de estas labores es nece-
sario mantener un buen control de
malezas en la plantacién.

-Hacer periédicos descolinados para
mantener regulada la poblacién de
plantas por hectarea.

-Este cultivo responde muy bien a la
aplicacién de materia orgénicayy fer-
tilizantes quimicos, por lo tanto, es
indispensable adicionarle los respec-
tivos nutrientes necesarios.

-Los deshojes y descalcetados son
necesarios para permitirle entrada
de luz a los colinos, mejorar la circu-
lacién de aire y mermar sitios infec-
tados por plagas y enfermedades.

-Cuando se trata de producir para el
mercado externo es necesario im-
plementar unas nuevas practicas
como el embolse del racimo, desbe-
llcte y desflore como también el cin-
teo para manejar el corte poredades
y hacer estimativos de cosecha.

-El destronque gradual es otra labor
que se debe aplicar en bocadillo con
los mismos criterios del banano.

-Luego de realizado el destronque,
es necesario hacer el descepe o
recuperacion del sitio.

-Si las condiciones lo exigen se puede
acudir al tutorado con apuntala-

‘'ser colocado en el

miento o amarre con cuerda para
evitar volcamiento de plantas.

-El riego puede ser necesario en

zonas donde se presenten veranos
prolongados que puedan incidir en
la cantidad o calidad de fruta pro-
ducida.

-Finalmente las labores de cosecha
y poscosecha deben hacerse con
maximos cuidados para no estropear
su calidad. Para esto se debe hacer
una rigurosa selecciéon con base en
el tamafio y apariencia para luego
empaque
adecuado para su transporte.

Posibilidades en el departamento

Dado que el oriente del departamento
del Tolima tiene condiciones de clima
y suelos apropiados para el buen
comportamiento del Baby banana,
y se encuentra ubicado muy cerca a
Santa Fe de Bogot4, que es el prin-
cipal consumidor de este producto,
ademas de ser el punto de partida
para el mercado internacional, los
cafeteros de esta regién tienen a su
disposicién una buena alternativa
de diversificacion, ya que también
se cuenta con una demanda en
Europa del orden de 8.000 hilos
semanales. apreciandose un noto-
rio crecimiento de solicitud de este
producto.

(
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OIGA COMPADRE, NO SE DESCUIDE
=4 OIGA COMADRE, NO SE LE OLVIDE

7 - COMIDA DE BUENAS MANOS
Toda persona que auenda Ia cocina debe
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Por: El Profesor Yarumo

Cuando don Eliseo Ramirez, un pequefio caficultor de la vereda la Aurora del municipio
de Belén de Umbria en Risaralda, llevé a su casa una bolsa con lombrices, no imaginé que
su hijo Rubén Dario, un sardinito de nueve zfios, se iria a convertir en un gran SEMBRA-
DOR DE VIDA, ejemplo de su region.

La historia que hoy me ocupa, es la historia de ‘‘RUBEN-LOMBRIZ’’, el nifio risaral-
dense, que cursando tercero de primaria, en la escuela de su vereda, logré movilizar a toda
la comunidad, sin ni siquiera sospecharlo.

Que dizque las lombrices que contenia la bolsa eran rojas californianas, buenas para
alimentar las gallinas, los cerdos y los pescados de la finca.

Pero eso no era todo, decian que esa lombriz era capaz de producir el mejor abono del
mundo y hasta recuperaba los suelos.

El compromiso de Rubén

Rubén por ser el mayor de los hermanos, estuvo comprometido en la siembra y en los
cuidados de las famosas lombrices.

Todos los dias recogia el estiércol de la vaca y los desperdicios de Ia cocina, para llevarselo
a las lombrices. Lentamente pudo observar el crecimiento de estas, y comprobé que todo
lo que se decia de ellas era cierto.

Como alumno enamorado de su escuela, un dia resolvié que podia de pronto, sembrar
algunas lombrices alli, pues en su casa ya habian suficientes como para regalar un poco de
semilla.

El dia de la siembra la escuela parecia una fiesta. La profesora y los nifios participaron ac-
tivamente en este acto y hasta se hicieron bromas, tirdndose algunas lombrices a la cara.

Vida en la escuela

Asi, todos los dias, los nifios llevaban el alimento a sus lombrices y lentamente fueron
notando que alli , en ese lugar, comenzaban a crecer mejor los 4rboles y adema4s, el abono
que salia de alli, servia para bonar la huerta de la escuela.

Fue tanto el Animo que produjo en la escuela este evento que la profesora, le dio por sembrar
muchas plantas y arbustos en compaiiia de los nifios. '

Sembraron guadua, quiebrabarrigo, matarraton, nacederos y chochos. este lugar se volvié
sagrado para todos, hasta para los pdjaros y sapos del lugar. Al poco tiempo comenzaron
allegar, hasta el monito Reynel, hijo del duefio de la fonda llevé un avispero para el control
biol6gico. Mejor dicho, los nifios se sentian dueiios de este rincén de vida.

Un dia, cuenta Rubén, la profesora los reunié a todos y les dijo que les tenia una sorpresa.
El cambio llego

Los formé en fila y a cada uno, le obsequié una bolsita con lombrices, para que ellos,
tuvieran un rincén igualito al de la escuela, en su casa, y la familia completa pudiera
beneficiarse de esta maravilla. Cuando los arboles crecieron, a cada uno de los nifios le
obsequié semillas y estacas de los arboles, y asi de esta forma volviera a existir monte.

La vereda en poco tiempo comenz6 a sufrir un gran cambio. A eso de las seis de la tarde,
los habitantes sacaban los butacos para escuchar sagradamente el gran concierto que
ofrecian los sapos, los péjaros y los grillos.

Los nifios se maravillaban de presenciar el nacimiento de los pichones, en los nidos de los
arboles que ellos mismos habian sembrado, hasta descubrieron un nuevo sonido, descono-
cido por ellos hasta el momento. Era el sonido del agua, que habia vuelto para irrigar
cultivos, alimentar acueductos y calmar la sed del caminante.

A Rubén la misma profesora lo comenz6 a llamar ‘‘RUBEN-LOMBRIZ’’, pero eso si,
todos tenian muy claro que a ‘‘RUBEN-LOMBRIZ’’, no tenian que purgarlo.

e ———

Ahora CONCASA les presta para
construir, ampliaro reparar
su vivienda a quienes cultivan el

progreso del pais:
los caficultores!

Si, el crédito para construir,ampliar
yrepararviviendallegaalasfincas
cafeteras. CONCASA lo extiende
alos caficultores cedulados,
conplazohastade 15 anos.

Visite la oficinamas cercanade
CONCASA, sucooperativao
comité de cafeteros, pregunte
porlasventajasdeestalineade
créditoyconvénzasede que...

También en la finca

concasa

€S Su casa

CORPORACION CAFETERA DE AHORRO Y VIVIENDA
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( ) NO SE DEJE GANAR DEL COLERA
EL LIDERAZGO: UN PLACER ESPECIAL La enfermedad se puede prevenir teniendo en cuenta las

siguientes recomendaciones
Por: Gerardo Montoya

(LAVESE LAS MANOS CON AGUD
- e ( N Y JABON:
Reconocimiento a los dirigentes UTILICE Y MANTENGA SIEMPRE
campesinos que desde sus organi- LIMPIO EL SANITARIO ’
zaciones, (asociaciones, coopera- O LA LETRINA *Después de defecar u orinar

*Antes de preparar las comidad.

tivas cafeteras, Comités Munici- . SR
Antes de comer cualquier alimento

pales, acciones comunales, etc)

*Si defeca en campo abierto
entierre la materia fecal

contribuyen al crecimiento de la & J
poblacion rural.
k j ( PURIFIQUE EL AGUA )
Son muchas las ocasiones en que el liderazgo se asocia con servicio, [ = 7 PARA TOMAR
I(igcljesr?arzvglgococno?ndsifa:rgrlgi% el sacrificio con dolor y por lo tanto, el DESI;JCEggﬁgngAS *A 10 litros de agua agregue 4 gotas
Y ‘ de solucion de hipoclorito de Sodio al
Pero mas alla de estas situaciones hay que decir que el liderazgo bien *A 10 litros de agua agregue una 5 por ciento especial para purificar el
concebido tiene un sabor muy especial, presenta innumerables cucharada sopera de solucion de agua. (Blanqueador domeéstico)

hipaclorito de Sodio al 5 por ciento *Espere 30 minutos antes de con-
especial para purificar el agua. Shira

El liderazgo es: *Luego de lavar las frutas y verduras \\ L
El placer de recibir el sancocho de una mano vecina como muestra de sumerjalas durante 10 minutos en

momentos de placer que no se encuentran en cualquier lugar.

agradecimiento por haber ayudado a transformar la trocha en una via. QSta solucion. ., rf )
. PREPARACION DE ALIMENTOS
Es el placer de unir fuerzas con todos. Vi N .
MANEJO DE BASURAS : *No coma alimentos crudos,
Palmo a palmo, cuerpo a cuerpo, codo a codo. cocinelos bien.
“Recolecte adecuadamente ~ *Hierva siempre la leche.

La satisfaccion del deber cumplido, del crecer tanto como las fuerzas las basuras y entiérrelas B i ‘
puedan. Hierva o purifique siempre el agua.

Entender que la magnitud de mi vida esta determinada por la profun- | \_ J *Lave siempre las frutas y verduras
didad de los problemas que resuelvo. - ~ \\ con agua hervida o purificada. )
Ser lider es un gusto especial, amplia nuestro horizonte, recorta CUIDE LAS FUENTES DE AGUA e X
nuestra soledad. CID.CONLASPI faAs

Es sentir que fundimos en el puedo y en el quiero los mas profundos *No arroje excrementos a rios, '

Iazgs aaSelicancad. manantiales o fuentes de agua. *Proteja los alimentos de moscas,

Vengan pues los lideres hechos y por hacer, el tren de la esperanza ~ cucarachas y ratones.

ya esta en marcha, estamos partiendo la historia en dos, porque con
nuestro aporte, la arquitectura del futuro esta marchando ya. " ) j

\_ 17/ "

Ahora...
COMPRE A CREDITO EN €1 yCOme3snA

SOCI€EDAD COOPENATIVA QUIERE SABER

APROVECHE ESTE SERVICIO PARA SUS COMPRAS DE %‘g‘?sipoﬂ
; SU PRODUCTO?
® Viveres y abarrotes MUY FACIL:
® Herramientas y agroquimicos UTILICE EL
® Articulos para el beneficio del café “SERVICIO DE

: RESPUESTA COMERCIAL"
® Y todo para su hogar y su finca. DECORREOS DECOLOMBIA

G
ik
i

il

as

'\

glz(",l'-].- SIN INTERESES Y CON PLAZO HASTA DE 60 DIAS...!
iR
SOMOS DEL GREMIO CAFETERO Y SERVIMOS A LOS CAFICULTORES DEL
TOLIMA EN NUESTROS PUNTOS DE VENTA DE: Casabianca, Libano, Vena-
dillo, San Rafael, Anzoategui, San Juan de la China, Cajamarca, Playarrica,

Icononzo, Viilahermosa, Santa Teresa, Junin, Santa Isabel, Alvarado, Ibagué,
Rovira, San Antonio, Melgar, Cunday.
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DEGRADACION QUIMICA
Y ENCALADO DE SUELOS

CAFETERO

En Colombia existe una importante
aunque dispersa informacion sobre las
peérdidas de productividad de los suelos,
las cuales ocurren debido principalmente
a la cantidad e intensidad de las lluvias,
ala naturaleza quimicay fisica del suelo,
a la utilizacion de nutrimentos por los
cultivos y al uso de productos quimicos.
Esta Separata tiene como objetivo
condensar dicha informacion vy
complementarla con aquella referente a
las oportunidades que aun se tienen de
conservar o de recuperar la fertilidad de
los suelos.

Fertilidad natural

Por regla general, el suelo posee casi todos los nutrimentos que las plantas
necesitan y que provienen de las rocas que lo originan. En la fase solida los
nutrimentos se encuentran en formas no disponibles, pero por meteorizacion o
mineralizacion se restituyen a la fase cambiable y a la solucidondel suelo, de donde
son constantemente removidos por los cultivos. En esta solucion la concentracion
idbnica es muy pequefa y los nutrimentos tienden a agotarse con rapidez; se
produce entonces un reabastecimiento nutricional desde la fase cambiable.

kg/ha

S8 151,59

IR

N
26,39

Sin embargo, después de un tiempo de cultivo, algunos nutrimentos apareceran
en cantidades insuficientes debido principalmente a la escorrentia, a la lixiviacion 3o
y a la extraccion por las cosechas, por lo tanto, habra necesidad de emplear © o
fertilizantes y/o enmiendas, de acuerdo con lo determinado en los analisis s = ; R Z -

quimicos de suelos y los requerimientos del cultivo. S Y Cee e e

Perdida de productividad: La pérdida de productividad de los suelos como oG desda
consecuenciade la erosion, ocurre principalmente por escorrentia (arrastre) o por Polrero
lixiviacion de elementos nutritivos y por disminucion del espesor de la capa »
superficial del terreno. B Cofetal viejo

o
Z /7 248

En la figura 1 se aprecia la escala de pérdida de cada uno de los nutrimentos y Figura 1. Pérdidas de los nutrimentos de un suelo coluvial, segun la
de los elementos totales por escorrentia, segun la proteccion dada al suelo. cublerta vegetal presente y en suelo desnudo Kg/Ha.
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En la figura 2 aparecen las pérdidas de nutrimentos por la accion de aguas de
percolacion (lixiviacion) en un suelo coluvial protegido y otro desnudo.

kg/ha

3810
3100*

. [ln

Nittogeno  Fésforo®

7 8

Potasio

B

Calcio

(223 Suelo desnudo
Bl Suelo cublerto de adll rastrero

*Eng/ha

Figura 2. Promedio anual de las pérdidas de elementos nutritivos para las plantas,
en aguas de percolacién.

Fertilizacion

~ Debido a las condiciones de alta pluviosidad en la zona cafetera se provocan

pérdidas de nitratos por lixiviacion y debido tambien a las pérdidas de suelo por
erosion, es necesario efectuar frecuentemente aplicaciones extras de nitrégeno
en algunos cultivos; sin embargo, los portadores de este elemento ejercen un
considerable efecto en el pH y en la pérdida de cationes del suelo.

En Colombia, M. Lopez observd cambios quimicos en suelos de cenizas
volcanicas con aplicaciones masivas de fertilizanies; en suelo desnudo el ion
amonio mostrod un alto poder de desplazamiento de los cationes Ca-Mg-K, aunque
se presentaron pocos cambios de pH por la alta capacidad buffer de los suelos
(Tabla 1).

Chicay Lotero estudiaron el efecto de dosis y fuentes de N sobre el pH del suelo,
en suelo aluvial franco arenoso. Usaron nitrato de sodio, sulfato de amonio y urea
en dosis de 0 - 50 - 100 - 150 - 200 kg/ha. Las muestras de suelos se tomaron a
profundidades de 5 cm hasta llegar a 60 cm. Después de 4 afios de tratamientos
se habian aplicado 0 - 1.050 - 2.100 - 3.150 y 4.200 kg/ha.

Se encotrd que el pH del suelo aumentaba con la profundidad y tendia a
estabilizarse entre los 20 y 40 cm.

El nitrato de sodio aumento el pH en forma proporcional a la cantidad aplicada,
mientras que la urea y el sulfato de amonio lo disminuyeron, especialmente el
sulfato.

PH Ol s 6,00
pH con nitrato de sodio .................. 6,97
pH con urea e 5,68
pH con sulfato de ambnio .............. 4,93

Lotero y Monsalve en suelo aluvial franco arenoso, con pasto pangola estudiaron
nitrato de sodio (16% de N), sulfato de amonio (21% de N), y urea (45% de N) en
dosis de N de 0 - 50 - 100 - 150 - 200 kg/ha, aplicados después de cada corte.
Tabla 1. Modificaciones en la composicién quimica del suelo después de 8 meses
de la aplicacién de fertilizantes.

me/100 g de suelo

Tratamientos® (ppm) pH Ca Mg K
Testigo 9 6,0 27 15 026
P-Thomas 200 kg/ha 14 59 LR 21 -
P-super 200 kg/ha 15 6,2 15 13 0,10
12-6-24 41/ha 10 6,1 25 14 0,48
N-NH, 200 kg/ha - 55 06 02 0,06
N-NO, 200 kg/ha - 6,0 13 08 -
CaCoO, 2t/ha - 6,1 6,6 20

MgCO, 2t/ha - 6,1 24 48 =
K,0 21/ha .- 58 29 26 0,60
T i en suclo d a 10 em de profundidad

Las parcelas recibieron, por hectarea y después de cada cinco cortes, 100 g de
P20s como superfosfasto y 50 kg de K20 como cloruro de potasio. El experimento
se llevd durante cinco afios (25 cortes). Al finalizar el experimento las parcelas
habian recibido 0 - 1.250 - 2.500 - 3.750 y 5.000 kg de N/ha. Los resultados se
presentan resumidos en las tablas 2 y 3.

No hubo cambios en los contenidos de materia organica, de nitrogeno, de fosforo
aprovechable, de CIC ni de potasio intercambiable. Desde el punto de vista de la
conservacion de la fertilidad del suelo y de sus propiedades quimicas, la Urea dio
los mejores resultados.

El cultivo del café sin sombra se inicid en Colombia en 1958 y desde entonces se
ha aumentado el area asi cultivada hasta representar en 1989 un 58.6% (636.386
ha) del total cultivado.

En esas condiciones el cultivo exige una apreciable aplicacion de fertilizante (1,4
t/ha/afio) debido a la mayor demanda de nutrimentos por la planta, especialmente
nitrdgeno y potasio.

Tabla 2. Cambios quimicos provocados en el suelo por fuentes de nitrégeno.
Resultados promedios.

me/100 g de suelo

Tratamientos

(Fuentes de N) pli Ca Mg K

Nitrato de sodio 6,4 4,68 1,17 0,27
Urea 51 4,29 1,66 0,70
Sulfato de amonio 45 237 0,68 2,7
Testigo 5.7 399 1,61 0,20

Unresumende los resultados obtenidos por G. Valencia, enun estudio con cuatro
plantas de café en macetas de 25 litros de capacidad, en los que se aplicaron 168
gramos de nitrdgeno por afo, suministrado como sulfato de amonio, nitrato de
amonio y fertilizante completo de formula 12-12-17-2, se presenta a continuacion.

El estudio se hizo en cuatro suelos de la zona cafetera con pH de 4,8 a 5,5, dos
de ellos derivados de cenizas volcanicas y dos provenientes de rocas sedimentarias.
Después de dos afios de aplicacion de tratamientos se sembraron plantulas de
variedad Caturray cuando cumplieronun afiode sembradas, se tomaron muestras
de suelos y de hojas para analisis quimicos.

En los analisis quimicos, al comparar el testigo con los demas tratamientos, se
observd un cambio drastico en las condiciones quimicas y de fertilidad en los
suelos. El pH disminuyo en mas de una unidad en todos los suelos. El cambio con
el sulfato fue mayor que con el nitrato, y con éste, mayor que con el fertilizante
completo.

Se considera que la aplicacion de sulfato de amonio al suelo da lugar aun aumento
de la acidez, debido a que algunos de los iones amonio son absorbidos por las
plantas y el exceso de iones sulfato forma acido sulfurico en el suelo, o porque
algunos de los iones de amonio desplazan las bases y otros se convierten en acido
nitrico, que a su vez neutraliza parcialmente el Ca del suelo.

El Al intercambiable se incrementd significativamente con la aplicacion de los
sulfatos y de los nitratos. Fue mayor con el sulfato, lo que esta de acuerdo con los
resultados encontrados en otros suelos.

El fertilizante 12-12-17-2 aumento ligeramente el Al intercambiable ya que es un
fertilizante con portadores de N y K de reaccion acida con un 25% de KCl de
reaccion neutra, 2% de Mg y el P en forma de superfosfato, el cual aporta Ca,
contrarrestando en parte la accion acidificante.

me/100 g de suelo

Tratamientos
(Dosis de N kg/ha) pH Ca Mg K

0 59 455 202 039
1250 54 4,34 1,71 0,67
2500 53 3,67 2137139
3750 53 33 106 1,9
5000 5,1 298 1,17 189.

Tabla 3. Cambios quimicos provocados por diferentes dosis de Nitrégeno. Resultados
promedios.
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El incremento de Al intercambiable en el suelo se debid al aumento de su acidez
ocacionada por los radicales sulfato y nitrato, lo cual corrobora que el Al
intercambiable del suelo esta estrechamente relacionado con la acidez del mismo.

El Zn en el suelo permanecio sensiblemente igual, excepto en el tratamiento con
el fertilizante completo que se incremento, posiblemente por el aporte de este
elemento como micronutrimento.

Las bases Ca, Mg y K disminuyeron en igual grado con el sulfato y el nitrato de
amonio, lo que confirma el efecto desplazante de los radicales amonio.

La disminucion de las bases y el incremento del Al intercambiable en los suelos,
debido a las aplicaciones de sulfato y nitrato de amonio, fue perjudicial para el
desarrollo de las plantas, para el crecimiento y para el peso fresco. También se
presentd en los cafetos una fuerte deficiencia de magnesio.

Efecto de los tratamientos en el cafeto

El desarrollo mas pobre de las plantas, con diferencias altamente significativas,
se obtuvo en todos los suelos cuando se uso sulfato de amonio, posiblemente por
la disminucion drastica de las bases de cambio, por el aumento del Al intercambiable
del suelo y por el incremento de la solubilidad del Mn por la acidez.

Los contenidos de Ca, Mg y K en las hojas, reflejaron muy bien los cambios por
desplazamientos de bases provocados en el'suelo por los portadores acidificantes.

En un experimento de uso de fuentes de N y su influencia en la fertilidad, cuya
duracion fue de cinco afos (tres cosechas) en los que se aplicaban 240 kg de N
por hectarea, por afio, en la fase de produccion del arbol, se obtuvieron los
cambios que aparecen en la tabla 4. El sulfato de amonio fue el mas acidificante
y el de menor produccion .

Modificacién

me/100 g

Tratamiento pll Ca Al Produccién®

04al6 3323
Odald 4506

05a01
06a0,1

4824,
481243

Sulfato de amonio
Fertilizante 12-12-17-2

* kg de calé pergamino seco/ha

Tabla 4. Producclén de café y camblos en el suelo (pH - Ca - Al) obtenidos al usar
sulfato de amonio y un fertilizante completo.

Enlatabla 5 se presenta una muestra tomada en 1982 del archivo de reportes del
servicio de analisis a los agricultores, de CENICAFE. Aparecen pareadas las
muestras de suelos de un mismo lote o finca que corresponden a muestreo
realizado en la zona de raices (zona fertilizada) y en la calle del cafetal (zona no
fertilizada). De cada par de muestras se puede identificar la que corresponde a la
zona fertilizada por tener: pH mas bajo, mas fosforo, mas potasio, menos calcio,
menos magnesio y mas aluminio.

Tabla 5. Muestras pareadas de suelos (correspondientes ala calle y zona de raices).

me/100 g de suelo

No. de P

laboratorio pH ppm K Ca Mg Al
4138 52 2 0,33 48 08 02
4139* 42 839 1,60 15 1,0 09
4164* 43 6 1,40 13 02 I
4165 53 0 0,11 23 04 03
4198* 44 152 220 2,6 15 13
4199 54 1 0,49 43 12 0,1
4227 39 1170 1,60 10 08 29
4228 54 2 0,21 47 1,0 0.2
4310 44 B8&S 135 14 09 24
4311 56 5 054 76 15 -
4414 52 2 042 23 04 04
4415 44 95 0,75 08 0.2 18
4751 46 98 0,68 58 16 45
4752 54 12 021 100 32 08
4784 55 13 0,28 78 27 02

4785 45 205 0,62 19 0,7 47

* Muestra proveniente de la zona de raices.

Lopez hace ademas las siguientes anotaciones:

La aplicacion de cualquier sal nitrogenada amoniacal conlleva peligros de
empobrecimiento del suelo en la zona cafetera colombiana.

La aplicacion continuada de un nitrato de amonio o de un sulfato de amonio llevara
al suelo, por un empobrecimiento progresivo, a un estado de infertilidad total.

Debe continuar usandose la urea como unica fuente de N en cafetales.

El nitrato de amonio y el sulfato de amonio se pueden usar en zonas con menos
de 1.500 mm de lluvia anual en suelos ricos en bases de cambio y que ojala no se
hayan formado sobre cenizas volcanicas.

Unade las conclusiones del Primer Coloquio de Suelos fue la siguiente: “En suelos
de cenizas volcanicas, el encalamiento se debe efectuar de acuerdo con experimentos
de campo realizados en cada zona y para diferentes cultivos. Ademas en la
fertilizacion de estos suelos se debe tener en cuenta el efecto detrimental del ion
amonio”.

Enmiendas

Ante el panorama que acaba de presentarse, conviene mostrar enseguida los
resultados mas sobresalientes de un experimento de encalado en un cafetal
establecido, realizado por Valenciay Bravo en elque puede verse la potencialidad
que esta practica ofrece para conservar o recuperar la fertilidad de los suelos.

El lote experimental se sembrd en octubre de 1966 con variedad Caturra a dos
metros de distancia entre plantas, con una fertilizacion anual de cuatro aplicaciones
de 150 gramosde 12-12-17-2y 50 gramos de urea, por arbol. endiciembre de 1974
se hizo la zoca de la plantacion y se inicio la aplicacion de los tratamientos con cal,
(tabla 6). Semestralmente se hicieron muestreos de suelos y de hojas y se registrd
la produccion de café durante cuatro afnos.

| Tabla 6. Tratamientos del ensayo de encalamiento de cafetales establecidos g

planta/afio.

1. 12-12-17-2 (40 x 50) +  Urea (4 x 50)
2. 12-12-17-2 (40 x 50) +  Cal (250)
3. 12-12-17-2 (40 x 50) +  Cal (500)

4. Cal (250) CaCo, = (300)

5. Cal (550) CaCo, = (600)

* Disefio: Bloques de azar con 32 repeticiones ( un
arbol por parcela)

En latabla 7 se puede apreciar que la produccion del testigo fue estadisticamente
superior al promedio de los tratamientos con cal, solamente en la cuarta cosecha

(1979). ' Tratamientos 1976 1977 1978 1979

Testigo (1) 3,6 11,7 73 178
Promedio de

tratamientos

con cal (2-34-5) 3,6 10,5 65" 134°%°
D.M.S. (0,05)

(0,01 para/79) 1,2 1,7 1,6 34

** Presenta diferencia estadistica. (P= 0,01)

Tabla 7. Comparacién estadistica de la produccién (Kg/de café cereza porarbol) en
4 afos, entre el tratamliento testigo y el promedio de los tratamientos con cal.

Las producciones de café en cada uno de los tratamientos tuvieron diferencias
estadisticamente significativas en 1979 (cuarta cosecha), lo que significa que
durante las tres primeras cosechas el uso de cal sola permite obtener cosechas
similares a aquellas de las mejores fertilizaciones. Los otros resultados interesantes
son los que aparecen en la tabla 8 en la cual se ven los cambios quimicos

‘ producidos en el suelo y se sefala que en el contenido foliar no hubo cambios.
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Tabla 8. Efecto de la aplicacién de cal
agricola al suelo de un cafetal.

G GOnE i : 1
Determinacion Modificacion : TOMEMONOS UN TINTO y conversemos sobre la finca, i
sobre la familia, sobre los negocios, sobre el bienestar y el
pll 41a63 | progreso. 1
Ca intercambiable 1552124 me/100 g ' l
?;ags:: 'S"lcorf;:lb'ablc g;’: :;d,)'::;//ll%z | TOMEMONOS UN TINTO es un programa del Comité de i
Alintorcambiible 3.1200 me/100 g | Cafeteros del Tolima para toda la familia campesina. J
Mn intercambiable 19,3 a 13.0 ppm y N n
Fe soluble 783 a 348 ppm I Esciichelo todos los viernes de 6 a 6 :30 de la majiana porla AS—— i
Contenido foliar Sin cambio l Voz del Tolima. '
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Beneficios del encalado

Otros beneficios del encalado de los
suelos son:

*Neutralizacion del exceso de
manganeso

*Aumento de la disponibilidad de fosforo
nativo

*Disminucion de la fijacion de P20s
aplicado como abono

*Favorece el suministro de nitrégeno,
azufre y boro para las plantas por mayor
mineralizacion de la materia organica
debido al aumento de la actividad
microbiana del suelo, y

*Mejora la estructura del suelo

Es importante destacar que no sedebe
aplicar cal en suelos con pH mayor de
55 ni con calcio mayor de 4,0
miliequivalentes/100 gramos de suelo
y con escaso manganeso
intercambiable. Esto significa que la
decision sobre cualquier aplicacion de
cal en el suelo del cafetal debe hacerse
de acuerdo con los resuitados del analisis
de suelos.

Otras alternativas

Es conveniente tener en cuenta el efecto
que el fosforo parece tener en la
reduccion de la pérdida de amonio y de
potasio, segun estudio hecho por Carrillo
en microlisimetros en suelo Typic
dystrandept con adiciones de humus,
amonio, fosfatos, potasio, calcio y
magnesio. En presencia de fosfatos, el
potasio y el amonio fueron retenidos en
el suelo en mayor proporcion que cuando
no se adicionaron fosfatos. Esto podria
significar ademas, que la presencia de
fosfatos en la fertilizacion ayuda a una

mejor respuesta al nitrégeno y al potasio.

No se puede olvidar que un buen sistema
de cultivo debe, entre otras cosas,
mantener la fertilidad del suelo.
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El nuche: Otro huésped

Por: Hugo Suesciin
Corresponsal de TOLIMA CAFETERO

Recuerdan ustedes a don Tulio?

Si, don Tulio era el sefior que tenia una
vaca que se llamaba claritay a la que le
habia encontrado garrapatas.

Pues bien, resulta que este sefior no
solo encontré garrapatas en clarita, sino
también en frijolita, panchita, la mirla, la
tunga y en isauro, el reproductor. Don
Tulio siguié buscando mas hastaque vio
algo mas indeseable y que causa mas
dafos que la garrapata; era nada menos
que unos NUCHES.

Qué es un nuche?

Don tulio, muy acongojado por lo que
habia visto, acudio de inmediato al Técnico
del Comité para contarle lo que sucedio
y pedirle que le explicara que es un
nuchey alavez como se controla. Adon
Tulio, se le explico lo siguiente:

El nuche o gusano de monte, es lalarva
de una mosca de mayor tamafio que la
domeéstica, y se clasifica como Dermato-
bia hominis.

Esta larva afecta principalmente al ga-
nado bovino de las regiones de clima
medio, como la zona cafetera, loca-
lizandose bajo la piel, formando nédulos
o tumoraciones de diferentes tamanos.

De acuerdo con estudios realizados en
nuestro pais, mas del 50 por ciento de
los municipios presentan temperaturas
entre 17 y 28 grados Centigrados y
altitudes de 400 a 2.500 m.s.n.m., con-
diciones medioambientales favorables
para asegurar la presencia de infes-
tacion parasitaria por nuche.

Dafios que causa

Don Tulio, si usted no controla a tiempo
los nuches y con los productos adecua-
dos mire lo que le pasa a sus queridas
vacas:

1. Disminuyen la produccién de leche y
carne, bajan su capacidad reproductiva
y no le dan temero por un ano.

2. Hay trastornos en el crecimiento y
desarrollo de los terneros.

3. Se demeritan comercialmente las pieles
por los agujeros que presentan.

4. Se forman gusaneras en esas nuche-
ras o tumoraciones favoreciendo la pre-
sencia de enfermedades infeccionsas
que pueden llegar a producir la muerte.

5. Produce intranquilidad en los ani-
males impidiendo que éstos pasten bien.

Ciclo evolutivo

"Cuéntemne doctor como se pegé el nuche
en las vacas y cuanto tiempo dura ha-
ciendo dafio en mis animalitos?

-Don Tulio, la mosca Dermatobia ho-

El nuche causa graves danos al ganado bovino de las regiones de clima medio

minis es de tamano grande, vuelo torpe
y movimientos lentos, es de color azul
grisaceo, cabeza amarilla y 0jos rojizos.
El térax es castafo oscuro con reflejos
azulosos y cubierto de pelos negros y
cortos, las alas son de color oscuro.

Su vida es bastante corta pues dura de
1 a 9 dias como adulto. Siempre se
presenta en el campo pero es mas fre-
cuente en épocasdelluviasy alempezar
el verano.

Su reproduccioén es sexual o sea que
deben unirse el macho y la hembra para
que se fecunden los huevos. La hembra
es madura sexualmente a los dos dias
de nacida y el macho a los tres.

Una vez fecundada la hembra empieza
la posturade huevos, que puede ser 40,
en 5 segundos. Esta pone muchos huevos
en su vida adulta, pero le cuento que la
mosca no pone directamente los huevos
sobre el huésped sino que busca un
vector o transportador de sus huevos.

Pero qué animales pueden ayudar a
lievar los huevos?

Vea don Tulio, pueden ser otras moscas
0 mosquitos que encuentre a su paso y
deja alli el paquete de huevos que al
cabo de 4 a 6 dias y en tiempo caluroso
se desarrollan pequenas larvas.

El insecto portador al encontrar un ani-
mal de sangre caliente como los bovi-
nos, se posa en él para chupar sangre o
secreciones de la piel y de inmediato las
larvas del nuche aprovechan ese mo-
mento para pegarse a los pelos del ani-
mal hospedador y buscar de inmediato
lapenetracion en la piel por cualquier ori-
ficio que encuentren; si no lo hay en-
tonces perforan la piel con sus podero-
sos ganchos bucales, y penetran en el
tejido subcutaneo.

Una vez alli, tienen periodos de quietud
y actividad. Enlas etapas de actividad se
mueven en forma circular irritando con
sus pelos los tejidos que lo rodean para
que den secreciones abundantes y asi
poderse alimentar.

Con cudles pelos irrita la larva la piel del
animal?

Bueno don Tulio, aqui tengo una, vea-
mos; se caracteriza por tener 11 anillos
de pelos gruesos, negros como espinas
lo que oscurece la parte anterior de la
larva, pues la otra parte es blanca bri-
llante, se dio cuenta?

Sisenor, ya los vi, pobres mis animalitos
como les dolera eso adentro.

Se ha fijado que cuando sus vacas pre-
sentan nuzhes éstos se encuetran en el
cuello, paletas y regién de las costillas,
alli donde el animal le queda dificil llegar
con la cola o los cuemos para espantar.

Le sigo contando, una vez alli adentro y
alimentandose bien, crecen y mudan
dos veces aumentando de tamano,
permaneciendo de 39 a 50 dias. Cuando
cumplen su periédo abandonan el
huéspedy lo hacen generalmente hacia
las horas de la madrugada para evitar
que el calor del sol las seque cuando
caen al suelo.

Una vez salen del animal, se entierran

en el suelo unos 5 cms, operaciéon que .

dura entre 8 y 60 minutos, luego se em-
pujanydurande 32 a 34 dias de acuerdo
con las condiciones de clima imperan-
tes. Este periodo de pupa se favorece
por la humedad del suelo debido a las
lluvias y es por eso que es mas abun-
dante en el invierno.

Concluida la fase de pupa, emergen las
moscas adultas, machos y hembras,
empezando de nuevo el ciclo evolutivo.

indeseable!

- Don Tulio, antes de que usted me

pregunte como se controla, le voy a re-
sumir en este papelito el ciclo evolutivo
paraque se lo aprenda y pueda hacerun
mejor control del nuche en su finca.

De huevo a huevo-larva: 6 a 15 dias
sobre el insecto portador

Larva bajo la piel: 39 a 50 dias
Pupa en el suelo:32 a 43 dias
Adulto en el aire, etc: 1 a 9 dias
Ciclo total: 78 a 117 dias.

El control de la plaga

Bueno, pero digame cémo se controla
esa plaga? '

Bien don Tulio, le voy a decir como se
controla el nuche: normalmente en el
campo se hace una mezcla de aceite
quemado (aceite de motor de carro) con
un producto comercial a base de fésforo
que se llama NEGUVON, usted lo co-
noce, entonces disuelve una papeleta
de 15 grs del producto en un litro de
aceite y con hisopo se unta en la piel del
animal donde se encuentran esas nuche-
ras. esto mata los nuches por el venenc
del fésforo y reduce el oxigeno (Por el
aceite) que necesita el nuche para poder
respirar.

También se puede utilizar un producto
comercialabasede VERMECTINAque
es inyectable en la dosis de 1cc porcada
50 kgs de peso vivo via sub cutanea.
(Peso vivo se entiende el peso total del
animaly no lo que representa en carne).

Hay algunos productos que se riegan
sobre el lomo del animal para que se
absorban por la piel y vayan por via san-
guinea a matar a los nuches. Todos los
productos son buenos cuando se utili-
zan bien. '

Es conveniente estripar las nucheras
para que salga el gusano?

Bueno, sirve para aliviar el malestar que
causa la larva dentro del animal y no
presenta problema alguno, le cuento
que esas larvas son de gran alimento
para las gallinas; debe es curar el sitio
donde estaban los nuches con cualquier
desinfectante. Antes de terminar le cuento
gue los nuches también tienen enemi-
gos naturales y son unas moscas que
utilizan la pupa enterrada en el suelo-
para poner alli sus huevos y dejar que
las larvas se alimenten de la misma;
asimismo hay un hongo que la ataca
matandola.
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DEPORTE Y RECREACION EN LA CABANA

La comunidad de la Ca-
bafia, del municipio de
Mariquita, se integra y re-
“=4 crea en el Segundo Cam-
peonato Interveredal de
Futbol, en el cual partici-
paron los equipos de las
veredas de Albania, Pita-
{ lito, Betania, La Mesa, los
Guayabos y la Cabafia.

Este campeonato fue
organizado por el Inspec-
tor de Policla de esa lo-
calidad, sefior Dairo He-
rera, con el apoyo decidido
de toda la regién.

La finalidad de este
Campeonato es elde unir
las comunidades y darle
gran impulso al deporte
infantil y  juvenil,
aprovechando la gran
aficién por el futbol.

En lafotografia aparecen
los equipos de la Ca-
bafiaylLaMesa, quienes
disputaron la final.

RAZONES
DE PESO!

Para seguir
confiando en la
Calidad TULUNI.

La familia campesina,
al igual que la industria avicola,
los ganaderos y los empresarios
del agro; sabe que hemos puesto

todos nuestros recursos

y todo nuestro empefio

en producir sélo lo mejor
para sus animales

Tenemos sobradas razones
para hacerlo asf!

Mire no maés!

Concentrados Tuluni
Kilometro 16 Via Ibagué - Bogota
Pedidos: Tel. 632389

GRADUACION BAJO
LA SOMBRA DEL ECLIPSE

Por: Gerardo Montoya

Ei11de julio se convirtié en una fecha memorable para el Centro Cafetero
de Capacitaciéon Rural, CECAF, en el Libano. Ese dia, 16 jovenes
campesinos provenientes de diferentes zonas del Tolima concluyeron el
primer semestre académico de Programa de Empresarios Cafeteros.

Quienes acudimos a estareunién del CECAF, encontramos un ambiente de
fiesta; los jovenes graduandos lucian sus mejores trajes, el grupo de
danzas del plantel ensayaba una y otra vez un numero folclérico; los
copleros hacian lo mismo al ritmo de un cuatro llanero, tocado magis-
tralmente por un padre de familia; el culebrero (representacion de un
estudiante) buscaba afanosamente una caja para guardar a su margarita
imaginaria; el poeta tipico recitaba en voz baja una cascada de versos.

En el transcurso de la mafnana fueron llegando los invitados, el plantel
recibia complacido la visita de los directivos del Comité Departamental de
Cafeteros, directivos del SENA, directivos del Comité Municipal, el Consejo
Directivo de la Cooperativa de Caficultores del Libano, padres de familia y
grupos de artistas.

Durante la ceromonia todos cantamos nuestro Himno Nacional y nuestro
Bunde Tolimense. Escuchamos las palabras optimistas y emotivas de
Jaider Mufioz en representacién del grupo de estudiantes. Fuimos convo-
cados a la superacion, al progreso, a un trabajo decidido y alegre con el
mensaje del doctor Marco Tulio Laserna, Director de la Divisién Técnica.
Conocimos la voluntad gremial de seguir impulsando la educacién y el
desarrollo rural a través de las palabras del doctor Pedro Leén Gonzalez,
Director Ejecutivo del Comité del Tolima.

Para el cierre de esta celebraciéon contamos con la presentacién de nuestro
grupo empresarial Musica y Café, renovamos nuestras tradiciones de la
fiesta popular con el acto folclérico iii San Juan, y para que no nos quedara
faltando nada, los astros estuvieron de acuerdo al ofrecernos el espectaculo
maravilloso de un eclipse total de sol.

El CECAF es semillero de lideres, de dirigentes, de jévenes tolimenses ca-
pacitados y comprometidos con el bienestar rural. E| CECAF es un nuevo
aporte al desarrollo del departamento

El doctor
Marco Tulio
Laserna
Alvira, hace
entrega del
certificado de
estudios a
José Yamil
Ceballos.

Un grupo de
estudiantes
del CECAF
sirve de
coro a las
canciones
cafeteras que
entona el
doctor Jorge
Humberto
Jiménez
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i SALUD TOLIMA !

EL BOTIQUIN FAMILIAR
Indispensable en el Hogar

El botiquin familiar es una necesidad; debe existir en cada
casa y es muy importante que las personas mayores apren-
dan a manejarlo correctamente para atender cualquier emer-
gencia en el hogar.

Las drogas deben llevar escrito su nombre en un rétulo visible. El
botiquin debe estar en una caja con llave, para evitar accidentes a los
nifios; las personas mayores deben conocer el sitio donde queda lallave.

‘Todas las drogas y medicamentos deben guardarse en este botiquin,
que ojala se mantenga en sitio oscuro y fresco.

Elementos del botiquin

Gasa: se usa para limpiar y cubrir las heridas, a fin de evitar las in-
fecciones. Se pueden formar apésitos, metiendo algodén entre dos telas
de gasa los cuales sirven para proteger las heridas. También con gasa
se hacen compresas, la gasa parra es especial para quemaduras.

Esparadrapo o tela adhesiva: sirve para sostener vendajes, compresas,
algodones que se emplean en las curaciones.

Curitas: para cubrir pequenas heridas y evitar infecciones.

Algodon: sirve paralimpiar las heridas, pero debe humedecerse siempre
con un desinfectante o con agua hervida, para que no deje fibras en la
herida. Se puede guardar en el paquete o recortado en un frasco de boca

ancha.

Termémetro: sirve para tomar la temperatura; debe guardarse después
de bajar de 36 grados la marca de la linea de mercurio.

Gotero: es util para medir la cantidad exacta de gotas de algunas drogas.
Es importante lavarlo bien después del uso. Con él se aplican las gotas
en 0jos, oidos y nariz.

Jeringas y agujas hipodérmicas: son para la aplicacion de inyecciones.
Deben lavarse y hervirse cuando no son desechables o arrojarse a la
basura cuando si lo sean. El estuche también debe mantenerse muy
limpio.

Bolsa para agua caliente: sirve para aplicaciones de calor que ayudan
a mejorar la circulacién y calmar algunos dolores. En algunos casos se
encuentra adjunto un equipo que sirve para aplicacién de lavados intesti-
nales y duchas vaginales. -

Bolsa para hielo: sirve para aplicaciones de frio que se emplean para
evitar derrames sanguineos, calmar dolores y contener inflamaciones.

Tijeras: para cortar gasa, algodén, esparadrapo, etc. Deben mante-
nerse siempre limpias y hervidas.

Venda elastica: se utiliza en casos de luxacién o esguince o tronchadu-
ras en las articulaciones o fracturas en los huesos, para aplicar vendaje

que no debe ajustarse demasiado.

Es importante que en el botiquin haya elementos de iluminacién que
permitan buena visibilidad en cualquier momento; asi, hay que tener
fésforos, esperma, linterna con pilas, etc.

Medicamentos de frecuente uso.

En el botiquin familair debemos guardar las medicinas quse se hayan
formulado para el tratamiento de algna persona enferma en casa.

Pero se necesita tener alli algunas drogas de facil manejo y de frecuente
uso.

Alcohol antiséptico: es desinfectante y se aplica untandolo, para evitar
infecciones; también se usa en compresas y fricciones para bajar la
temperatura a enfermos con fiebre.

Jabon desinfectante: hay desinfectantes especiales para aplicar en los
ojos, nariz y oidos; también para uso interno y deben ser formulados por
el médico. Para uso externo o sea para aplicar en heridas o afecciones
de la piel, se emplean antisépticos liquidos, en polvo, en pomada o
unguento, ésta clase de medicamentos no deben tomarse por via oral.

Analgésicos o calmantes de dolor y antipiréticos o febrifugos o
drogas para quitar o bajar la fiebre. Hay que seguir el consejo del médico
pues hay diversas clases y dosis, no debe abusarse de ellos. Vienen en
forma de pastillas o en gotas.

Unglento para quemaduras: es calmante y cicatrizante, es mejor no
usarlo en quemaduras muy extensas o profundas.

Suero antiofidico: se debe mantener en sitios donde abunden las ser-
pientes venenosas, ademas se debe tener presente la fecha de vencimiento
para reemplazarlo a tiempo. Se aplica segun las instrucciones co-
rrespondientes.

PROGRAMA CAFETERO DE SALUD - FONDO NACIONAL DEL CAFE
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SECCION COOPERATIVA

CORRESPONSALES COOPERATIVOS
PARA TOLIMA CAFETERO

Asistentes al Taller de Corresponsales, organizado por el Comité de Cafeteros,
Cencotol y Prohaciendo.

@ PARA RECORTAR Y RECORDAR
El Cuidado de la Salud

*Una alimentacion baja de grasas. Algunos alimentos poseen
mayores calorias que otros, principalmente los dulces, las
grasas y bebidas alcohdlicas. Para evitar los problemas que
acarrea el consumo de grasas, quitele la piel al pollo y el
pescado. No utilice mantequilla o aceites y prefiera los alimen-
tos cocido o asados.

*La sal aumenta el riesgo de infarto. Ademas de ofros factores
como el sobre peso y la quietud, la sal contribuye a subir la
presién arterial, (y la hipertensién aumenta el riesgo de infarto)
a los derrames y a los problemas renales. Por tanto, no
agregue sal a las comidas una vez servidas, evite el comer
quesos salados y carnes frias o cubos de carne, sal de ajo, sal
de cebolla, etc.

*La fibra vegetal es la mejor amiga de su digestion. La fibra la
encontramos en las verduras, las frutas y leguminosas; ésta
ayuda a un mejor trabajo del aparato digestivo pues evita el
estrefiimiento, el cancer del célon y las hemorroides.

*Buena es azucar pero no tanta. También es importante
controlar el consumo de azucar ya que ésta posee muchas
calorias y pocos nutriente; esto produce obesidad, aumenta
los niveles de colesterol en la sangre y produce caries den-
tales. Lo recomendable es poco a poco reducir su consumo.

Con el animo de incrementar el niimero de reporteros para TOLIMA

CAFETERO, se llevo a cabo en los dias 4 y 5 de julio, el Segundo Taller de
Corresponsales dirigido a los instructores y lideres cooperativos.

El objetivo primordial del Taller fue el de despertar en los agentes del
gremio, el entusiasmo por el valor educativo del periédico como elemento
multiplicador de educacién, informacién y recreaciéon y su compromiso
para lograr el uso eficiente de este servicio.

Los asistentes al evento recibieron instruccién en redaccion de textos y
modelos periodisticos, herramientas basicas para plasmar sobre el papel los
acontecimientos y noticias del area cooperativa.

Don Jestis Pérez, quien asisti6 en nombre de la Cooperativa del Norte del
Tolima, cafinorte, manifest6 que "el Taller fue de gran importancia, pues
aporté conocimientos necesarios relacionados con el periodismo, para
poder llevar informacion a la familia cafetera. Ojala todos los que hacemos
parte del gremio continuemos haciendo esta labor". Otros participantes
fueron, Rodrigo Ramos, Daniel Diaz, Carlos Velandia, José Castafio, Ricardo
Florez, Rubén Suaza, José Escobar, Sime6n Florido, Javier Colonia, Joaquin
Forero y Querubin Martinez.

ACTUALIZACION TRIBUTARIA

Por: Julio Lezama

Contadores,

| supervisores y
| auditores de
las empresas
del gremio,
que asistieron
al Seminario
de actuali-
zacion tribu-
taria.

Con el fin de poner al dia a los funcionarios del gremio que laboran en el
area contable; el Comité de Cafeteros y Cencotol, realizaron un seminario
de actualizacién tributaria los dias 5, 6 y 7 de julio.El curso fue dirigido por
el doctor Saul Garzén, miembro de una prestigiosa firma internacional.

En el salén mdltiple del Comité en Ibagué, se congregaron contadores,
supervisores y auditores, quienes ademas de actualizarse en el aspecto
tributario, lograron unificar criterios en materia de retencién en la fuente,
impuesto sobre la renta y el IVA.

Unode los presentes manifestd, que el buen manejo deltemay los recursos
utilizados por el expositor, sirvieron de motivacion constante para la
participacién activa de los asistentes. Asi mismo el entrevistado aproveché
la oportunidad para proponer otros cursos de actualizacién en las areas de
auditoria y ajustes al balance por inflacién.
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SEMBRAR PARA EL FUTURO

Por: Orlando Paez

ada minuto, hora o dia
que transcurre desde el
momento mismo en que
nacemos a la vida, la
mente del hombre es un campo de
tierra fértil para sembrar y cosechar
su propio futuro.

Ese instante del primer sollozo, la
primera aspiracion del aire, la primera
sensacion de luz, frio o calor, impac-
tan ese pedacito de tierra, ese
pequefio mundo llamado cerebro
donde se cultiva nuestro pensa-
miento. Asi se da comienzo a la
gran siembra de las primeras semil-
las de nuestras experiencias o0
vivencias.

Las primeras raices

Esas semillas nos llegan como per-
cepciones a través del oido, ojo,
boca, nariz o cuerpo en general,
traducidos en sensaciones y sen-
timientos que van instalandose alli
para inciar su germinacion y dar
origen a las primeras raices de esa
hermosa planta que es nuestra forma
de pensar.

2 V-
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Susfrutos, o la cosecha que espera-
mos recoger, seran las acciones
actitudes o capacidades que poda-
mos cultivar durante toda una vida.

Para obtener unos buenos frutos
hemos de fertilizar con un abono
llamado educacién, por ello es im-
portante conocer con qué abonos
vamos a fertilizar nuestro pensa-
miento, pues existen varios, de di-
rente calidad y marca para cada
etapa de crecimiento.

Vivencias familiares

Asi como alistames el germinador,
nuestros padres, hermanos y familia-
res con los que convivimos, ante
ese dichoso acontecimiento de un
nuevo ser, se disponen a colmarlo
de experiencias, vivencias, senti-
mientos, valores y toda una serie de
elementos especiales que buscan
enriquecer esas raices que le daran
sostén, firmeza y seguridad a esa
nueva planta suministrandole riegos
permanentes de valores, costumbres
y tradiciones familiares.

A medida que la plantita crece, se

Véndale el café
a su cooperativa
y obtenga
buena pesa,
muchos pesos

y magnificos
Servicios.

Los Asociados somos los duerios de la Cooperativa

necesitaran mayores cuidados los
cuales se tendran que facilitar du-
rante toda la etapa inicial hasta el
momento en que se forme, por asi
decirlo, el tallo que sostendra los
frutos, todo ello dependiendo de ese
riego y cultivo familiar.

Una segunda etapa es el cuidado
del almacigo y su traslado a la plan-
tacion, alli intervienen nuevos ele-
mentos y preparativos que como
buenos cultivadores expertos cono-
cedores sabemos desarrollar, alli
aplicamos abonos importantes con
la escuela, cuyos componentes
quimicos son el maestro, los otros
compafieritos y todo ese ambiente
de aulas, tizas, pupitres, colores y
textos que como el mejor compuesto
quimico preparan la pequefa planta
para hermosearse con el vestido de
las hojas. Hojas fuertes que le per-
miten aprender a respirar en so-
ciedad y tomar el oxigeno que se le
brinda con diferentes nutrientes para
absorber nuevas formas del pen-
samiento la vida y la naturaleza.

El conocimiento de la sociedad

Nuestra mente se prepara para
conocer ese ambiente de ciudadano,
ser pensante y activante, ser social
y productivo, ser individuo, ser
comunidad, vivir con otros, ya esta
en la plantacién y debe aprender a
comunicarse con otros, con el mundo.

Pero a nuestra planta la aqueja el
clima, la altura, los fenémenos natu-
rales y sobre todo en aquellas épocas
en que sus frutos comienzan a aflo-
rar, es el momento en que nuestro

pensamiento se esta preparando
para su primera floracién, y hay que
ayudarle, hay que decidir cémo
queremos esos frutos, para qué lo
queremos. Esta es una etapa dificil
ydelicada, eslaépocade laeleccion
en la cual decidimos para qué tipos
de frutos estamos cultivando nuestra
mente, para trabajar para ejercer
una profesion, o desempefar un
papel en la sociedad.

La universidad de la vida

Muchos decimos, me formé en la
universidad de la vida, por qué ? Por
que la vida nos ha llevado a experi-
mentar cosas, como aquella planta
silvestre que se nutre del medio
ambiente pero sin ningun cuidado, y
para que nuestro fruto dé buenos
resultados, hay que capacitario con
técnicas, hay que profesionalizarlo,
0 sea, aprender a hacer bien lo que
deseamos.

Pero nuestra planta, es decir el pen-
samiento, no vive sélo de los fertili-
zantes de la educacion puesto que
se dice que esta debe ser perma-
nente, hay otros cuidados y labores
como las vivencias del crecimiento
del hombre, ya que cada edad trae
consigo nuevas experiencias y esa
planta empieza a desarrollar y a
buscar sus luces, oxigenos y hume-
dad propias, de acuerdo con la
conformacién del tallo y las raices,
la familia, la escuela y su partici-
pacioén con otros.

Durante toda la vida nos educamos,
no sélo en las aulas , también cuenta
nuestra participaciéon comunitaria.
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Palos pelaos | De juguete hagamos un molinete

Saltando y corriendo vamos jugando, el molinete en la mano, girando y girando
en los labios una sonrisa, y el viento, soplando y soplando.

L 25 ems,— Con unas tijeras recorta por
donde trazaste las lfneas.
Antes de doblar puedes pintar

@ Recorta de una cartulina tu molinete con los colores

un cuadrado de 25 cms. que desees.

@ Y para finalizar, lleva las
puntas al centro pero

Traza lineas . teniendo en cuenta que una sf
@ diagonales que y otra no. Cuando termines
lleguen hasta el fija tu molinete con una
e borde de la cir- puntilla delgada o alfiler a
\ cunferencia. un tronco delgado de madera.
% Luego a correr y que giren
las aspas del molinete.

@ Luego haces en todo el centro del cuadro,
ircunf ia d tim d '
phs s g VENGA LE CUENTO

( ERASE UNA VEZ EN LA e
HISTORIA DE COLOMBIA,
UN VEINTE DE JULIO

A Santa Fe vendria el Comisario Regio,
don Antonio Villavicencio, con la mision
de instalar el Cabildo.

Para adornar la mesa donde estaria el
invitado, los santaferefios decidieron
pedirle prestado un florero al sefior
José Gonzalez Llorente, un comer-
ciante espafiol que poco simpatizaba EL CALOR DE NUESTRO CUERPO

con los granadinos. Nuestro cuerpo tiene una temperatura promedio de 37 grados centigrados; este calor corporal se
Al oir la peticion, el chapetén, como se produce por medio de la oxidacién que realizan las células. Todas las células, principalmente las de los
le denominaba a los espafoles, le dio musculos y glandulas, actian como homos que producen calor, pues son los encargados de quemar
tal furia que comenz6 a insultar a los las grasas y los azticares que constituyen el material organico que obtenemos de las comidas diarias.
pobres solicitantes. Ante este hecho, El alimento es entonces, el combustible que nos permite movernos, y el oxigeno es el elemento que
don Francisco Morales y sus dos hijos, permite la combustién, de la cual se obtiene la energia térmica, es decir el calor de nuestro cuerpo que
se abalanzaron contra el espafol y se forma en un 77 por ciento en los masculos.

comenzo una trifulca de padre y sefor
mio, al grito sonoro de "abajo los

VUELO A CIEGAS

Los animales que tienen vida nocturna, poseen grandes ojos cuyas pupilas se dilatan de tal forma, que
pueden percibir el mas débil rayo de luz. Sin embargo, los murciélagos tienen ojos muy pequefios y su
visién es casi nula, pero no tienen ningun problema con los obstaculos. El secreto consiste en que el
murciélago emite sonidos ultrsénicos de 50.000 a 100.000 vibraciones por segundo; estos sonidos no
son captados por el hombre ya que nuestro oido sélo capta hasta 20.000 vibraciones.

Asi entonces, mientras el animal vuela lanza chirridos que al chocar contra algtin obstaculo generan
ecos, lo que le permite informarse sobre las barreras que encontrara a cierta distancia.

chapetones !" 7 N
Como era dia de mercado y los granadi- OIGA COMPADRE NO SE DESCUIDE Ca ¢c;.].o = CD/O'(S"CO BibENes NuPsHRL TR L
nos deseaban tanto la independencia U164 COMADRENO SELE OLVIDE ‘ EL COLERA POEDE LLEGAR

~

de Espafa, aprovecharon el momento
para clamar por la libertad. Y asi con
efervecencia y calor, comenzé el 20
de juliode 1810, |a historia de la inde-
pendencia de nuestro pais.

Las instalaciones higiénicas para los
animales, son defensa para las per-

s o
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HORIZONTALES

1.Volcan surcolombiano.

2. Inv, Cosa de poca importancia.
3. Sacerdote oriental. Organizacion
terrorista espafiola.

4, Inv,entregue. Metas.

5. Nedn. Onda de gran amplitud.

6. Fruto carnoso. Caminar.

7. Inv,posesivo. Aliméntese.

8. Rugosas.

VERTICALES
1. Médicos

Crucigrama

SOLUCION AL ANTERIOR

Horizontales: Cafetero. Se
parata. Rol. Rase. V. Zipa. Z.
Finca. No. Ja. Salté. Area.
Sos. Ladra. M.

Verticales: Carvajal. Ato.
Cara. Faltan. De. Re. Pisar.
Tarifa. A. Zape. Ls. Res. Moto.
Oseznos.

2. Sociedad de literatos.
3. Inv, medida quimica. Organizacién

para la salud.

4. Inv,volcan payanés. Fésforo.

5. Renato Iguaran. Cerio.

6. Variedad de pino.. Inv, arrulla a los nifios.
7. Departamento colombiano.

8. Mediras.

NHNEvpxEC®
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El maestro que me ensefié
me ensefi6 bien ensefiado
me dijo que no cantara
con ningun encalambrado.

También me dijo mi mama
que no fuera enamorado
pero viendo una muchacha
me le voy de medio lado.

Como el toro a la novilla,
como la garza al pescado,
como el sapo a la sapita,
como la vieja al cacao

HAGAMOSLE A LAS COPLAS, COMPADRE !

COPLAS COLOMBIANAS

Colaboracién del nifio Gustavo Hern4dndez de 1a vereda
el Topacio, municipio de Ortega
(Si usted sabe quién es el autor, cuéntele a TOLIMA CAFETERO)

A nosotros los del campo

no nos cantan el entierro

y nos ponen cruz de palo
pues no alcanza pa de hierro.

Sefiora véndame un pan
porque aquf llego en ayunas,
que yo después se lo pago
cuando la vaca eche plumas.

EOROSCOPO

ARIES (Marzo 21 a Abril 19) Perdone las ofensas, no tenga
rencores en el corazén. Su nimero, el 5.

TAURO ( Abril 20 a Mayo 20) No se adelante a los aconte-
cimientos, viva el momento. Su nimero, el 11.

GEMINIS (Mayo 21 a junio 20) Las tareas cotidianas no
seran monétonas si pone entusiasmo. Su numero, el 0.

CANCER (Junio 21 a Juliio 22) Notara cambios favorables
en su vida amorosa. Su nimero, el 8.

LEO (Julio 23 a Agosto 22) Actue con serenidad y confianza.
Dé pasos firmes. Su niumero, el 1.

VIRGO (Agosto 23 a Sept. 22) No descuide su trabajo,
escuche recomendaciones. Su numero, el 9.

LIBRA (Sept 23 a Octubre 23)Es preciso hablar con claridad
y despejar malos entendidos. Su niimero, el 7.

ESCORPION ( Oct. 23 a Noviembre 21) Retome el habito de
la lectura, le traera conocimientos. Su m"xmero, el 2.

SAGITARIO (Nov.22 a Dic. 21) No suefie tanto y viva la
realidad. Construya para el futuro. Su niimero, el 6.

CAPRICORNIO ( Dic. 22 a Enero 20) Tenga cuidado con el
dinero, piense en los préstamos. Su nimero, el 4.

ACUARIO (Enero 211 a Febrero 19) Piense primero antes
de hablar. No vaya a tener problemas. Su nimero, el 3.

PISCIS (Febrero 20 a Marzo 20) Los problemas amorosos
seran pasajeros. Animo. Su nimero, el 10.

G—-@] \Jﬂdﬁ} Fumigadoras de espalda, cafién y barras.

HOMELITE

B oném
Frores
HONDA

AROYy TC

o)
Domo Acril

Carrera 5 No 33-06 Télefono 642888 Fax 982-642888

TEXACO

Motosierras y guadaiias.

Aceites y grasas lubricantes

(APOLO) Discos para implementos
agricolas

Tanques de poliéster reforzado con
fibra de vidrio , para todo tipo de
liquidos. Capacidades desde 600 hasta
100.000 litros.

Plantas eléctricas bombas, aspersoras,
motores de gasolina y Diesel.

Engrasadoras y valvulineras.
Acrilicos, laminas, domos,tejas.

IBAGUE
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EEEERA Ojo de la Noche

Eclipse total de Sol sobre los campos del Tolima Grande ; un dia de dos lunas, un espectdculo de luz, un conjuro de las brujas.

n tiempos de los abuelos, el Ojo de la Noche era presagio de
catastrofes que era preciso conjurar con oracién y penitencia; ya
recuerdo las historias sobre los muchachos rebeldes que de-
sacatando la orden de los mayores de no mirarlo, habian perdido la vista o
habian enloquecido, como un castigo del cielo. Los abuelos insisten en sus
tradiciones, advertencias y supersticiones, pero con muy poco éxito; los
muchachos de hoy se ingenian mil trucos para presenciar en vivo el eclipse
de sol, pues dificilmente veran otro en fecha cercana y no creen que puedan
enloquecer de la "noche" a la mafana.

Lo que en otros tiempos era motivo de recogimiento y temor general, es hoy
motivo de desplazamiento, permiso laboral y fiesta. El jueves en lamafiana,
las carreteras del Tolima, Huila y Valle, parecian camino de hormigas;
cientos de personas de muchas ciudades del pais se desplazaron hasta el
Desierto de la Tatacoa, Natagaima, Chaparral y Buga, para apreciar un
fenémeno que si bien ya no causa temor y caceria de brujas, si es un
hermoso espectaculo que disfrutan por parejo grandes y chicos con la
misma ansiedad de quien alcanza la cima lejana de un pico nevado o baja
a las oscuras profundidades del mar.

Recuerdo especialmente un estribillo del abuelo, que martillaba en las
noches de verano, cuando la luna llena, duefia de la penumbra, se re-
montaba sobre las sombras de los cafetales, jugueteando entre las ramas
de los cambulos hasta alcanzar el techo del cielo:

"La Luna se llama Lola, el Sol se llama Manuel
La luna sale de noche, es una mala mujer”
El jueves la luna salié de dia. De un momento a otro empez6 a devorar al
Sol, lo fue cubriendo con su velo helado hasta tragarse la tarde. En este

preciso instante, un destello multicolor rasgé el cielo, y ante los ojos de
tedos, los dos astros se unieron dejando ver la inmensa corona del sol.

Una noche de pocos minutos cubrié la tierra y las camaras registraron, para : 3 - . e S NSt ot
la historia del mundo y para la histeria de los curiosos, el momento cumbre I Para que sus construcciones duren y duren... ;
de esta leyenda de luces y sombras, que se desvanecié como los suefios | #; hég alas con mad era inmunizada :

de la infancia, ahogada entre los gritos de alegria de la muchachada. 4 :
Wﬂuﬁm&m& ]

La luna regresé a sus dominios de la oscuridad y todos volvimos a casa con COl'p ora Ci 6 n fOI’ est aI d e'l tolima S a

el alma iluminada por el dia de las dos lunas, una experiencia que sélo la
suerte volvera a repetir sobre nuestras vidas. Esta vez el abuelo ya no , Oficina PROHACIENDO contigua a ALMACAFE- Zona Industria
"El Papayo” A.A. 1562 Teléfonos: 651692 Of.- Planta 646622

estaba; él jamas volvera a ver el Ojo de la Noche.
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