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PARQUES NACIONALES

acocor | EL MANANTIAL DE .IUANAMBU

El parque nacional del Cocuy, con sus 360
mil Hectareas, es por extension el quinto
en Colombia. Esté localizado en los depar-
tamentos de Boyaca, Casanare y Arauca.
Es una reserva hidrografica de incalculable
valor. Miles de arroyos bajan de su gran
masa de hielo a rios afluentes del Magda-
lena y el Orinoco.

ESTA ES LA
IMPONENCIA

DE
NUESTROS
ANDES.

1 JOANANBU)
BENEL

MONICIFID
DE

BUESACD.

El parque esté a una altura que oscila entre
los 600 y 5300 metros sobre el nivel del
mar, lo que favorece la gran diversidad de
especies animales y vegetales. Se en-
cuentran todas las variedades de gatos
silvestres que hay en el pais; igualmente
. muchas avesy mamiferos, casiextinguidas
en otras regiones. : AATO : " ;
El parque del Cocuy comprende la Sierra - / | ENCO! ' ‘ ' A'éyiﬂ%nlg
Nevada de Chita, Giiican y el Cocuy. Entre | | ENCAMI I CEN IR
sus nevados mas sobresalientes se en- ES%’E e
cuentran el Ritacuba Blanco y el Pan de ,. _ VO.CANICOS
Azlcar. Diciembre y Enero es la mejor ; F ; ‘ . Wi - D POEN]SIMOS/
época para visitar este parque e intentar o  C P .
escalar sus picos.
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NUESTRAS PLANTAS

LA UCHUVA:
Una Bueneza

Quién iba a creer que un secreto dela salud | | b\ e LAS
se encontrara en una planta tan ignorada — - o 3 ST e P
como la uchuva: una mal llamada maleza. ' - PARA

El fruto se consume directamente y es rico s e s b
en vitamina C y calcio. Ayuda al | | '
funcionamiento de los rifiones; purifica la
sangre y ademas es eficaz en afecciones
de garganta. Se aconseja también para
acabarconlasamebas, y el zumode uchuva
madura sirve para cataratas, aplicando 2
gotas diarias.

L
i
| A , CON EST0S
| OB]'AN SLELDS, 1O géne &
EsAs! /& TIENEN o
G'_'RU ' TESORO

La uvilla o uchuva es una planta herbdcea,

con caracteristicas similares a la papa o al | , _ oY/ DE

tomate. Presenta la raiz fibrosa ramificada 4 \ DANDE SALOY

y el tallo estd cubierto de vellosidades. , > _TANTA GENTE.
Se adapta bien en regiones frias, conbuena :
luminosidad, en suelos areno-arcillosos, con
alto contenido de materia orgénica y Ph
cercano a la neutralidad. Se propaga por
medio de semillas y es una planta que se
da muy bien en la huerta casera.

HOLA AMIGOS, QOE
ES ESA CARA DE

PARA TODOS . PERO
EL MONTE SE

\PROFE )
CAE USTED
COMO DEL CIELO,
CAMINE TOMA

ALED EN

HOM ... como

S ASEHRRAR SILOS RECUORSOS

y AMETER GANACO EN
LAS PARTIES ALTAS
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NUESTRO MUNDO

MANTAS MUISCAS

No se podia concebir un Muisca del siglo
XV, sin su manta: era abrigo, colchon,
prestigio, simbolo de alianza y religién. La
mujer hilaba el algodén y el hombre la tejia
con finos pinceles de pluma o cabello
humano. Los disefios de la zona andina
eran famosos por la delicadeza y precisién
del trazo.

LA MAGIA DEL
PIGMENTO

Utilizaban una amplia gama de colores que
extraian de pigmentos de origen vegetal y
animal.
De la chilca extraian los tonos verdes;
utilizando sangre de animales lograban los
tonos marrones; el azul se obtenia de afil,
| propio de las flores de curubo y de la papa.
La raiz de la planta "Lengua de Vaca"
proporcionabaelamarillo, yelrojo se lograba
del cactus.
Para fijarlos utilizaban guarapo de aguacate,
naranja agria y penca de sabila.

MUERTE QUE DA
VIDA

Cinco siglos después, a través de los
descubrimientos de tumbas muiscas, se
han recuperado disenos textiles que dieron
origen a la ruana y a muchas prendas de
nuestro actual vestir.
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A(:uswcTo SO0
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NUESTRA FAUNA ... ES HERENCIA DE - 1O QUE
s Bl PROFE MIS PADRES; PE%/RD POR MAS YALE
LAS LIBELULAS LE RECALCA, L6 ONAS HECTARERS EN ONA
IMPORTANTE DE g FINCA,
: i TRARAJAR EN ) NOES EL
' - COMUNIDAD. 2 ‘
VA FALTA DEL
AGLA
AFECTA ARICOS
Y A POBRES
NO HAR(A TAMICOS HABLEMOS,

ENTENDIDO RIEN EL
ASONTG . AHORA &

QLUE YO LES VENDO
_ BARATD/

Popularmente los llaman "caballitos del
diablo", pero soninsectos aladosinofensivos
para el hombre. Pertenecen al orden de los
Odonatos, constituido por mds de 3.500
especies distribuidas por todo el mundo.
Habitan preferencialmente en sitios calidos.
Sus ojos estdn compuesos por mas de 29
mil partes y la cabeza esta soportada porun
delgado cuello, que semeja un hilo y le
facilita elmovimiento en cualquier direccion.
Del voluminoso térax salen dos pares de
alas membranosas y transparentes y tres
pares de patas.

Bajo el sol su cuerpo produce reflejos
metalicos que lo hace lucir hermoso. En
lagos, charcos y estanques son rdpidos
cazadores de larvas vivas 0 muertas.

LA CACHAMA

La cachama es un pez originario de los rios
de la Orinoquia y Amazonia. Esta especie
permanece en grupos grandes
(cardumenes) lo cual resulta favorable para
| los pescadores.

_Las cachamas son una buena alternativa
“de alimentacién, ya que se pueden
reproducir en estanques caseros de fincas,

5 ZONA DE MoNTE
ALLA"ARRIBA,

[ NOS MEJORARA
LA " FARRICA DE

; AGUA"

PROFE, QUIERD PROPONER
"EL MANANTIAL® COMO

ESTE
ES ON

3 RBUEN
) COMIENZD..

... ASI ES CDMO Mg (MAGND T
en climas calidos o medios. EL LUGAR , CUANDO CREZCA ]-D-3-;EST‘\JAA*'ESELA HISTOR A
Se alimentan de frutos silvestres (banano, EL MONTE , Y VOELVA EL i 01:1) _I_V RigA;ngé
guayaba) y pueden llegar a pesar hasta 20 QEVA, LOS PAIARTTOS... ek Sl :

kilos.

POYO
__INSTTU ng@&,!! !

|securo que
SALrAMOS

... MI'DOR /
NACA DIAS N
QUE NO MONTA

EL ESQUELETO.
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LUCHO

o|smrmrnerseey|  EL SEMBRADOR DE VID

su tronco puede alcanzar 10 metros de
diametro. s : i
Las hojas del cedro son verdes brillantes; al 1A MAESTRA JULIA TIENE ONA AH&-- mg’
frotarlas con los dedos desprenden unfuerte | | REONION EN BOGOTA ¥ APROVECHO LLE A MKLETOY
olor a cebolla. La gente suele llamarlo | | PARA INVITRR A LOCHO. - ?
cedro cebollo, cedro amargo, cedro caobo e e
6 cedro rosado.

La flores son de color blanco verdoso y
contrastan con el color gris rosado de su
tronco; su fruto es una capsula lefiosa, gris
opaca.

[ PREPARADO
Por Si

VAGIOS
DIAS

LASTIMA, EN LA
CIUDAD A LA GENTE
HASTA SE LE OWVIDA

Lo més importante del Cedro, es la calidad AL ESTR .

' de su madera, reconocida mundialmente MARIAPAZ! 1 VIVE EL
por su suavidad para trabajar y resistencia ' | | .l P“ES'gf
a plagas. ' 7
Tiene una gran variedad de usos: en
muebles, ebanisteria, chapas, interiores,
estuches, instrumentos musicales, juguetes
y en la construccion.

. Es muy buena alternativa para el sombrio PERD : ' : " / GRANIZO

del café, ademas de ser una inversion A L
segura. €Y. _ | , 4 VENGA /

VENGA LE CUENTO

EL OXIGENO QUE EL HOMBRE NECESITA
PARA RESPIRAR, SOLO ESTA CONTENIDO
EN UNA CAPA DE 6 KILOMETROS
ALREDEDOR DE LA TIERRA.
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s e

SUELOS CAFETEROS

La zona cafetera colombiana esté localizada
en las grandes laderas que forman las
cordilleras que atraviesan nuestro pais,
entre los 1.000 y 2.000 metros de altura
sobre el nivel del mar.

Son relativamente jévenes aunque no
recientes. Provienen de materiales muy
variablesy en sumayoria presentan buenas
condiciones fisicas y de fertilidad, lo que
nos permite producir el mejor café del
mundo.

' Es interesante conocer que los suelos de
origen volcéanico ocupan casi el 70% del
area productora de café; es el caso de los
suelos de Caldas, Risaralda, Antioquia,
Quindio, Valle, Tolima, Cundinamarca,
Cauca y Narino.

Elprincipal causante de erosién de nuestros
suelos cafeteros es la lluvia y el hombre es
unacelerador. Paraprevenireste problema
se deben evitar las quemas y se necesita
localizar las siembras en contorno o através
de las pendientes; cultivos en fajas;
coberturas nobles con plantas nativas y
sombrio. También debe hacerse rotacién

de potreros y trinchos, cuando se forman
carcavas.

QUE SE LE
PERDIO CONMIGD [

/ RABER MUCHACHD,

L UCHO,
LO VOY PASEAR
EN NOESTROD
FORMULA
LViaND .

MILES DE
FAMILIAS ViviMOS
DE BSTE

YO QUIERD QLE
VAYA A MI
PUEBLO.

LUCHO Y EL RECICLADOR
TERMINAN QOMO BOENOS
AMIGDS; LWESO DE LN

RATO, “TOMAS LD DEVUELVE
AL CENTRO DELA CUDAD...

%/

2 /' Lucko /

GRACIAS
DIOS MO, e

B

/
..YA SE...NOY A
PROPONER EN M)
ESCUELA | QUE NCB
VOLVAMOS LDS

RECICLADORES
DE LA

S0 CITA . LOCHO

LA ESPERA
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EL COMPADRE

o ricoacas |V EL NUEVO MUNCIPIO

1 Vea, v
ON TUBD RoOTO DELX
ACUEDUCTD. HAY
QUE ANISAR AL
FONTANERO.

Una forma de prevenir la drogadiccion es
identificar y conocer los destructivos efectos
de algunas de las sustancias psicoactivas
ofrecidas en la calle.

1. Los ESTIMULANTES, como la cocaina,
el basuco y las anfetaminas, aceleran el
ritmo normal de la persona y afectan el
sistema nervioso.

EN LA NUEVA ETAPA, LOS
SERVICIOS PORLICOS

_ DEBEN SER

RESPONSABILIDAD DE
10S MONICIPIOS, PERO
CON PARTICIPACION £
INJERENCIA DE LA

| COMUNIDAD.

2. Los DEPRESORES, como los
barbituricos (antes de libre venta), los
sedantes (tranquilizantes), los narcéticos
derivados del opio (heroina y morfina) y el
alcohol, reducen malsanamente el ritmo
del sistema nervioso. Muchas personas,
ante elmenor grado de ansiedad o insomnio
se automedican sustancias que pueden
ser fatales. Es muy peligrosa la mezcla de
barbituricos y alcohol.

GENTE Como USTED
ES MUY VAUOSA EN
MUNICLPID. MANANA

YR
/3. Los ALUCINOGENOS, producen “‘% ",‘\q

‘alucinaciones, o sea alteraciones graves - W;JT%E%‘E“{,‘E QUE LE
de la percepcion de la vision, el tacto, la T namiA PASO?

audicion, etc. En este grupo esta el L.S.D.,
el peyote, la mescalina y los hongos
magicos. También se ubica aqui, la
marihuana.

TARDE O TEMPRANO, ESTAS
SUSTANCIAS PUEDEN ACABAR CON
LA VIDA DE UNA PERSONA.

VENGA LE CUENTO

EN LA TIERRA HAY 1.500 MILLONES DE
KILOMETROS CUBICOS DE AGUA, PERO
SOLO 45 MILLONES SON DE AGUA DULCE.

. fM&GfNESE JOUE TOCH Y | [OLVIDE TODO, MENOS QR

IR A BUSCAR AL FONTANERQ TED TIENE | .

TR aSonprun oves 7| BETECG i
cm “TE... mNIa = o

LA CAMA
ESTA WSTA

B\EN
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Estimado profesor Yarumo:

Escribo esta carta con el fin de felicitarle a usted y
a su equipo de colaboradores por su magnifica
historieta, en la cual nos instruyen sobre el
mejoramiento de la vida campesina, en una forma
divertida y sencilla; siento mucho la salida de su
programade la TV del 92 de los canales nacionales.
Pasando a otro tema mi vereda se llama San
Antonio del municipio de Pacora (Caldas); es una
vereda muy quebrada y una, sino la mas rica en
aguas pues esta en uno de los costados de la
cordillera de Tarcara, su gente es poco ilustrada y
por este motivo es dificil la unién para el progreso
de lavereda. Tenemos escuela, cuya maestra es
“Profeta en su propia tierra" y un Promotor de
Salubridad. La vereda es electrificada y posee su
Junta de Accion Comunal.

Su vegetacion es maderable y aln virgen, su
fauna posee pavas, copetones, tértolas, mirlas,
gavilanes, garrapateros, barranquillas y los colibris
del tamaiio del dedo gordo; ardillas, cusumbos y
serpientes entre otros. Pero como no hay ley que
prohiba la caza en las propiedades privadas los
cusumbos, ardillas y pavas se estan acabando.
Espero que sus proyectos sigan adelante y algtin
dia llegue a nuestro municipio, el cual es muy
acogedor.

Atentamente,

Melba Mejia Loaiza
Pacora (Caldas)

CARTAS AL PROFE . b :

Catedral, Palacio Episcopal, Torre del Reloj, Popayan.

encontraremos un futuro mejor.
Su amigo Martin Valencia
Popayan, abril de 1992

B ‘PRBFE.‘J‘UR -

El siguiente es un cuento sobre las disculpas
para no asistir a reuniones veredales, enviada
por un joven campesino tolimense.

Estando don Victor en una finca muy acabada por
cierto a unos 40 minutos de la escuela, lo citaron
para una reunién de un préactico del Comité de
Cafeteros. Tal vez por pereza no fué a esa
importante reunién ni mando reemplazo.

En esa reunién se sacaron conclusiones muy
buenas para las fincas de esa vereda.

Mas tarde, don Victor se encontré con Enrique un
caficultor que fué a la reunion y le dijo: “Es que a
veces son muy aburridoras esas tales reuniones,
que tratan los mismos temas de siempre, y para
uno perder lacaminada, tan lejos que esta mifinca
a la escuela y para perder todo ese tiempo no es
justo don Enrique". Y Enrique le dijo: " Yo estoy
a una hora y sin embargo asisti y no me parecié
aburridora y voy a empezar a practicar lo que dijo
el practico de la reunién".

Don Victor le dijo: "eso son mentiras lo que dicen
esos practicos yo por mi parte sigo lo mismo que
me esta yendo muy bien".

Autor:
Niray Patino
Municipio Rovira (Tolima)

YARUMP

Para un amigo al cual admiro por su labor, mi deseo es seguir su ejemplo, hay que seguir la huella de los grandes, solo asl

Coplas
Autor:
Edwar Alonso Mendez

Hoy que viene Yarumo
a este pueblo saludar
todos los de los llanitos
lo queremos felicitar.

Con el verano que tenemos
que todo esta lleno de humo
quizas nos llegara el agtita

con la venida de Yarumo.

El profe Yarumo

viene a esta poblacion

a darles muchos consejos
al pobre agricultor.

Pobrecito SUBACHOQUE
y en las que viene a parar
se le acabaron los bosques
y sin agua va a quedar.

Todos los dueiios de tierra

mandan a arrancar las matas

para sembrar un poco de pasto
disque pa' meter un poco de vacas.

A los dueios de las quintas
que acaparan toda el agua
que no piensan en los pobres

ENVIE SUS COMENTARIOS Y
COLABORACIONES ALA.A. 101863
DE SANTAFE DE BOGOTA D.C.
COLECCIONE ESTE DOCUMENTO

y los dejan sin agua.

Para el profe Yarumo y todos los que me oigan
les cante estas coplitas

a caso que no tuve tiempo

perdoneme las poquitas.

®




